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1. KOMINVIEKC OCHOBHbBIX XAPAKTEPUCTHUK TPOI'PAMMBI

1.1. TIlosicHMTebLHAA 3aANMKUCKA.

HopmatuBHO-nIpaBoBoe o0ecnedyeHue NporpaMmbi

AnantupoBaHHas JOTOJHUTENbHAS 001Ie00pa3oBaTesibHas 001epa3BUBAIOIIAS
nporpamma "Ilecounas wmarus" pa3zpaboTaHa B COOTBETCTBUU CO CJEAYIOLIUMU
HOPMaTUBHO-TIPABOBBIMH JIOKYMEHTAMH:

®denepanbhblii 3akoH 0T 29 nexadbps 2012 roga Ne 273-03 «O6 obpa3zoBaHuu B
Poccuiickoit @eaeparun» (cT. 2, cT. 15, c1.16, c1.17, c1.75, c1. 79);

@OenepanbHblid  3ak0oH  oT  27.07.2006r. Ne  149-03 «O6  unbopmarmu,
UH(OPMAIIMOHHBIX TEXHOJIOTUSAX U O 3alUTe HHPOpMAIIII.

Konnenmus pa3Butusi AomojHUTENbHOrO oOpa3zoBanus n0 2030 rona,
yTBEpKJIEHHON pacnopsbkeHueM lIpaBurenscrBa Poccuiickon @enepauuu  OT
31.03.2022 rona Ne 678-p;

[Ipukaz Munucrepcta npocseunieHuss Poccuiickoil @enepauuu ot 27 HrOAsA
2022 roma Ne629 «OO06 yTBEpXKICHUHM TOPSAKAa OpraHu3alud 00pa30BaTEIbHOM
JESITEIBHOCTH IO IOMOJHUTEIBLHBIM 00111e00pa30BaTEIbHBIM POTpaMMaM»;

[Ipuka3 MunucrepctBa oOpazoBanusi U Hayku Poccuiickoit @enepanuu ot 23
aBrycta 2017 1. Ne 816 «O6 yrBepxkaeHuu Ilopsaka mpuMeHEHHS OpraHU3aIUsSIMH,
OCYIIECTBIISIIOIIIUMU  00Pa30BaTENbHYIO JEATEIbHOCTh, JJIEKTPOHHOTO OO0Yy4YeHUS,
JTUCTAHIIMOHHBIX 00pa30BaTEIbHBIX TEXHOJOTUN MPHU pealih3aliii 00pa3oBaTeIbHbIX
IporpaMm».

[Ipukaz MunuctepctBa obpa3oBanus u Hayku PD ot 17 mapra 2020 1. No
103 «O6 YTBEPKIACHUN BPEMEHHOTO opsiaKa COTIPOBOKIEHUS
peanuzanuu o0pa30BaTeNbHBIX MPOrpaMM HayaJabHOTO OOIIEro, OCHOBHOTO OOIIEro,
cpeaHero  oOmero  oOpa3oBaHHs, 0O0pa30BaTEIBHBIX  IPOTrpaMM  CPEIHETO
npodeccroHaIbHOr0 00pa30BaHMS U JOMOJHUTEIBHBIX 00IIe00pa3oBaTeIbHBIX
nporpaMM C TNPUMEHEHHEM DJEKTPOHHOIO OOyYeHHMs U JUCTAaHIIMOHHBIX
00pa30BaTeIbHBIX TEXHOJIOTHUI».

Meroguyeckne pPEKOMEHIANMM 10 MNPOEKTUPOBAHUIO  JOMOJHUTEIbHBIX
obmepazBuBaronux mporpamm Ne 09-3242 ot 18.11.2015 rona;

CIT  2.4.3648-20  CaHUTapHO-3MIUIAEMUOJIOTHYECKHE  TpeOOBaHMS K
OpraHu3alusM BOCHHUTAaHUS U OOy4YeHHUs, OTAbIXa W O3J0POBICHUS JeTe U
MOJIOJIEXKH;

VYcraB obOpazoBatenbHOM opranuzammu OI'BOY "llentp IINIMC "llentp
MaToJoruu peyun',

[lonoxxenue o0  pa3paboTKe, CTPYKType H  TOPAAKE  YTBEPKICHUS
JOTIOJTHUTEIIBHON 0011e00pa3oBaTebHON 001Iepa3BuBaromieil mporpamMmmel B OI'BOY
"entp [ITIMC "Lentp naronoruu peun";

[lonoxenne o0 MNOpSAKE MPOBEACHHS BXOJHOTO, TEKYIIEro KOHTPOJ,
UTOTOBOTO KOHTPOJIS OCBOCHHSI oOy4arouuMHcs JIOTIOJIHUTENbHBIX
o011e00pa3oBaTeybHbIX  OOIIEpa3BUBAIOIIUX  MOPOrpamMM, MPOMEXYTOUYHOU U
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utoroBoil arrectanuu odydaromuxcsa B OI'bOY "Lentp IIIIMC "uentp natonoruu
peun”;
Hanpagsiaennocts (mpo¢guib): Xy10KECTBEHHAS

AKTYaJbHOCTH MPOTPAMMBbI

Coznanue yclioBHUH JJi MPOBEACHUS 3aHSATUN, Ha KOTOPBIX JIETU C TXKEIBIMU
HapymieHusiMu peun (ganee — THP) cMmoryT nputBOpUTH B KWU3HB COOCTBEHHBIM
TBOPYECKUM TOTeHIUAN. J[aHHBIE 3aHATHUS TOMOTYT Pa3BUTh MEJIKYIO MOTOPHKY,
TaKTWJIBHO- KHHECTETHYECKYIO YyBCTBUTEIBHOCTb, BOOOpaxeHue,
J0003HATENBHOCTD, @ TAKKE CTUMYJIUPYIOT MPOSIBJICHUE TBOPYECTBA; IMO3BOJISIOT
CIIPaBUTHCS CO CTpPaXaMM U ydaT JIETeH KOHTPOJIUPOBATh CBOE MOBEJACHUE M SMOIIUHU.
DTO cOoCOOCTBYET Pa3BUTHIO PEUU, TPOU3BOJILHOIO BHUMAHUS U MAMSITH, YTO OYEHb
BaYKHO JIJIsI ICTeH C HAPYIICHUSIMU PEUH.

OTiuunTe/IbHbIE 0COOEHHOCTH MPOTrPAMMBI:

B nmpouecce  peanmzanvu  yYUTHIBAIOTCS PEKOMEHIAIMU  CIIEIIMATUCTOB
ncuxojoro-Meauko-meaarorndecko komuccuu (IIMIIK). PeGenok oBmaaeBaeT
3HAHUSIMHU, YMEHHUSIMH, HaBbIKAMH, C  y4€TOM CBOUX  BO3MOXHOCTEH U
WHJUBUIYaJIbHBIX 0OcoOeHHOCTeH. [IporpamMmma mpesamnonaraer COEIUHEHHE WIPHI,
Tpyda W OOy4YeHHs B €IMHOE IIeJioe, YTO oOOecleunBaeT €AMHOE peIlIeHHe
MO3HABATEIbHBIX, MMPAKTUYECKUX U HUTPoBBIX 3amad. [lo xomy oOyuyeHus 1o
[Iporpamme, YUUTBIBAETCS TEMII YCBOEHUS HW3YYEHHBIX TEM, YpPOBEHb
CaMOCTOSITEJILHOCTH TIPU BBINOJTHEHUH TBOpYecKux padot. [Iporpamma mosBossier
UHANBUAYATU3UPOBATH CIOKHBIE pa0OTHI: 00Jiee CHIIBHBIM JeTsM OyleT MHTEepecHa
CJIOXHAs WJUIIOCTpAllMs, MEHEE IOATOTOBICHHBIM, MOXHO TNPEIJIOXKUTh padboTy
npore. [Ipu 3Tom oOydvaromuii ¥ pa3BUBAIONINI CMBICT PabOThI COXpaHSIETCS. DTO
JaeT BO3MOXKHOCTh TIPENOCTEpPEeUb pebeHKa OT cTpaxa IMepel TPYIHOCTSIMU,
npuoOmUTh 0€3 OOSI3HU TBOPUTH U CO3/1aBaTh.

HoBu3zna nporpamMmmabi:

HoBu3na manHO#M 00pa3oBaTeabHON MPOrpaMMBbl 3aKITFOYACTCS B KOMILJICKCHOM
pEelIeHUH 3a7a4 KOPPEKIMOHHO-PA3BUBAIONIICH pa0OTBI C JETBMH C TKEIBIMH

HApYUICHUSIMH  PEYM: Pa3sBUTUM WX MHTEIUIEKTyaJlbHBIX W  KPEaTUBHBIX
CIIOCOOHOCTEM, SMOIMOHAIBHON C(hephbl, TNCHUXUYECKUX TMPOIECCOB W METKOH
MOTOPHUKH.

AnpecaT nmporpaMmabli:

[Tporpamma npenHasHadeHa it 00y4eHus neter (MoJPOCTKOB) B BO3pacTe /-
15 ner.

JleTH ¢ TSoKeTbIME HapYIICHUSIMU PEeUH, 3TO 0c00ast KaTeropust 1eTei ¢
HOPMAaJIbHBIM CIIYXOM U MHTEJUIEKTOM, HO €CTh 3HAUUTENIbHbIE HAPYIIECHUS B PEUH,
KOTOpbIE BIMSIOT HA CTAHOBJICHUE NICUXUKU. PeueBble HapyILIEHUS] MOTYT
3aTparMBaTh Pa3INYHbIe KOMIIOHEHTHI PEYH: 3BYKOPOU3HOIICHUE, (DOHEMATHUYECKUX
CIIyX, JIEKCUKO-TpaMMaTH4eCcKuil cTpoi. Takue HapylieHusl Ha3bIBAIOTCA POHETHKO-
dboneMatuueckoe Hegopa3Butue peun (nanee — @OHP) u ob1iee HeOpa3BUTHE PEUU
(manee — OHP). HecmoTpst Ha paznuyHyto npupoay 1e(eKToB, y 3TUX JIeTel



MMEIOTCS TUIIMYHBIE IIPOSIBIICHUS, YKA3bIBAIOIIUE HA CUCTEMHOE HApYILIECHUE PEUYEBOMN
nestenpHocTH. OHUM U3 BEIyIUX NIPU3HAKOB SABJSETCS 00Jiee O3IHEE HAYallo
peuu: epBhIE CI0BA NMOABIAIOTCA K 3-4, a MHOrAA U K 5 rogaM. Peus arpamMmMmarnyHa u
HEJ0CTaTOYHO (POHETUUYECKU 0(OPMIIEHA, MAJIOTIOHATHA. Y TaKuX JeTen
Ha0JII0JaeTCsl HEIOCTaTOUHAs peueBasi akTUBHOCTb, KOTOpasi ¢ BO3pacToM 0e3
CHELMATIBHOIO 00Y4eHHs pe3Ko naaaer. Taxke 0TMeUaeTcsl HEyCTOMYMBOCTD
BHHUMAaHHUSI, OTPaHUYEHHbIE BO3MOKHOCTHU €0 MPOSIBICHUS, CHIDKEHA BepOaibHas
aMATh, CTPAAAET MPOAYKTUBHOCTD 3allOMUHAHUsI. OHU 3a0BIBAIOT CIOMXKHBIE
MHCTPYKLHH, DJIEMEHTHI U I10CIIEI0BATEIBHOCTD 3a1aHUN.

Hetn ¢ THP orcTaroT OT HOpMaJIbHO Pa3BUBAIOLINXCS CBEPCTHUKOB B
BOCIIPOM3BEICHUHU IBUTaTEIBbHOIO 3a/1aHUs 110 IPOCTPAHCTBEHHO-BPEMEHHBIM
napamerpaM. OTMedaeTcsi HEJOCTATOYHAsI KOOPAUHALMS MAJIbLIEB PYK, HEAOPA3BUTHE
MenKkoil Mmotopuku. [lpu 3Tom crenyer uMeTh B BUAy, 4to y nereit ¢ THP B 0ObruHbIE
CPOKH pa3BUBAETCs MOHMMaHUE OOUXOJIHO- Pa3rOBOPHOM peuu, MHTepeC K UTPOBOM U
NPEIMETHOM JESITeIbHOCTH, SMOLIMOHAIBHO U30MPATEIbHOE OTHOIIEHUE K
OKpYXaKLIEMY MUDY.

YpoBeHb 0CBOEHUSI MPOTrPAMMBI: CTapTOBBIN
HamosnsieMocTh rpynmnbl: 1-3 yenoBek
KouaunuecTBo rpynm: 7

I rpynna 7-8 ner 4 rpynma 11-12 net
2 rpymnmna 8-9 jer 5 rpymmna 12-13 ner
3rpynma 9-10 net 6 rpyrma 13-14 ner

7 rpynna 15 net
O0Bem nmporpamMmsl. 72 Jaca
Cpoxk ocBoeHMs IPOrpamMmbl. 1 roa
Pexxum 3ansiTuii: 2 paza B Henenmo no 30 MuHyT ¢ 1-6 rpynnamu
3 paza B Hegento o 30 MUHYT ¢ 7 rpynmnoun
KonuyecTBo 3aHATHI B Heei0 Beero: 18
®opma(bl) 00yueHHUs. OUHAs

Oco0eHHoCTH OpraHu3anuyu 00pa3oBaTeIbLHOIO Mpouecca:
* UHJIUBUTyaJIbHBIC TOTPEOHOCTH peOeHKA C TSHKETBIMU HAPYIICHHUSIMU PEUU;
* IOCTpPOEHKE 00pa30BATEIHLHOMN ACATEIHPHOCTH HA OCHOBE MHIUBHUIYaTbHBIX
0COOEHHOCTEH peOeHKa;
* BO3MOXHOCTHU OCBOeHUsI peOeHkoM ¢ HapyuieHreMm peun AJ[OOII Ha pa3Hbix
JTanax ee peaiu3aluy;
* CTICTIMATIbHBIC YCTIOBUS IS MOTy4YeHus: oopazoBanus netbmu ¢ THP, B Tom uncie
HCIIOJIb30BaHUE CIIEHMAIBHBIX METOJ0B, METOAUYECKUX MTOCOOUI U AUAAKTUUECKUX
MaTepuasnoB.



1.2. Ilesb 1 3a1a4M NPOTrPaMMBI.

Henr mnporpamMmbl: coO3/aHu€ YCIOBUW JJi1 Pa3BUTHUS TBOPUYECKOIO
MBIILJICHUSI, MEJIKOM MOTOPUKHA PYK M TapMOHHU3ALMH 3MOLMOHAIBHOTO COCTOSHUS
neteit ¢ THP nocpencrBoM neckorpadumu.

3agaum nmporpaMmal.

OopaszoeamensvHule:

* chopMUpPOBATh IIPEACTaBICHHUE 00yUaOIIUXCsl 00 UCKYCCTBE PUCOBAHUS TIECKOM,
KakK 00 OJIHOM U3 BHJIOB XYyJI0)KECTBEHHOT'O TBOPYECTBA;

* 00yYuTh TEXHUKAM U IIpreMaM pucoBaHus neckoM («Kymauex»,

«Touku u kpyxxkoukn», «JIucty, «TekcTy», «Anunnna-rna3zyHbs», «COTHBIILIKOY);

* COBEpIICHCTBOBATh YMEHHMSI B YCBOCHUH JIEKCHUECKUX U TPAMMAaTHYECKUX CPEJICTB
A3BIKA;

* 00yueHue BocupusITHIO (POpPMBI, (PaKTyphI, LIBETA, MPOTOPILUH;

* HAYYUTh OIPEACIIATh 3aMbICEN U300paKEeHNUS;

* 00yYUTh JJOTUYHOMY MOCTPOCHHIO PEUEBBIX KOHCTPYKIIMM MpU 0OIEHUH C
NearoroM U CBepCTHUKAMU;

* COBEpPIIICHCTBOBATh HABBIKM CBA3HOU peyu.

Pa3zeusarouwiue:
* pa3BUBaTh XYyJ0KECTBEHHBIN BKYC, (DaHTA3HIO, TPOCTPAHCTBEHHOE BOOOPAKEHHE,
BHUMAaHMUE;
* pa3BUBaTh KOMMYHHKAaTHBHBIE CIIOCOOHOCTH O00YYarOITUXCS;
* CIOCOOCTBOBAThH PA3BUTHUIO UHIMBUYATBLHON TBOPUYECKO-TIOMCKOBOM
NEeSATeITbHOCTH;
* pa3BUBaTh CEHCOPHYIO JAEATEILHOCTh U MEJIKYI0 MOTOPHKY ((hOopMUpOBaHNE PYIHOU
YMEJOCTH, pa3BUTHE PUTMHUYHOCTH, INIABHOCTH JIBMKEHUN, COPA3MEPHOCTH
JIBIDKCHHI ) BO BpeMs paOOTHI;
* KOPPEKIUS U PA3BUTHE TAKTUILHOTO BOCTIPHUATHS;
* popMHUpPOBATh Yy YyYalIUXCSA HABBIKM CAMOCTOSTEIBHON PpabOThI U
CaMOKOHTPOJIS;

BocnumamensHnuie:

* BOCIIUTATh JUCIUTIMHUPOBAHHOCTh, OTBETCTBEHHOCTD, TPYAOTIO0HE, YCUTYUBOCTH;
*BOCIIMTATh aKKYPaTHOCTH IPH OpraHU3aliuy pabodero MecTa, parmoHaIBHOTO
HCIIOJIb30BaHUSI HHCTPYMCHTOB;
*BOCIIUTHIBATH YMEHHUE CIYIIaTh COOECETHUKA;
*(¢opMHUPOBATH TO3UTHBHYIO MOTHBAITUIO K O0YUYEHHIO.

Koppexyuonnowie:
® HMOIIMOHATHLHO OTKJIMKACTCS Ha BO3ACHCTBUE XY0KECTBEHHOTO 00pasa,
MMOHUMAET COJIEPIKaHNE TBOPUYECKOM pabOThI U BRIPAKAET CBOM YYBCTBA M OMOIIUU C
MTOMOIIIO TBOPYECKUX PACCKA30B;
® AKTHBHO B3aUMOJICHCTBYET CO CBEPCTHUKAMH U TIEJ]arOTOM;
® CaMOCTOSTEIFHO HAXOAUT IIyTH pEIICHUS TIOCTABICHHOW 3aJadd U peayin3yeT
ee B pabore;
® JIOTUYHOE TIOCTPOCHHE PEYEBBIX KOHCTPYKIMH TpU  OOIICHHUH C



neaaroroMm u CBEpCTHUKaAMM.

1.3. Iliianmpyemble pe3y/abTaTbl OCBOCHHS NPOTrPaMMBbl.

IIpenmeTHble o0pa3oBaTebHbIe Pe3yJabTAThI:
* UMEEeTCsl MPEJICTaBICHUE O MeCKorpapuu, Kak 0 BUJE XyJ0KECTBEHHOTO
TBOPYECTBA;
* HCTIOJIB3YIOTCS PA3IMYHBIX CPEJICTB U MAaTEPUAJIOB B MPOIIECCE PUCOBAHUS IECKOM
(Tecok, Xy10KECTBEHHBIC KUCTU PA3HOM JKECTKOCTH, TpadapeThl, MasiTHUK,
3yOOUMCTKH, KyJTUHAPHBIC MITIAXKKH, U T.11.);
* JIOCTYIIHBI pa3HbIe TPUEMaMH U YIIPAKHEHUSIMU TPU PUCOBAHUH TIECKOM
(«Kynauex», «Touku u kpyxouku», «Jlucm», « TekcT», «AnuyHuna-rna3yHbsa»,
«COJTHBIIIKO» U T.11.);
* OMpeIeNIsieTCs 3aMbIcell N300pakeHus, peOEHOK CIIOBECHO ero (OpMyIHpYeET,
CJIeIyeT eMy B Ipoiiecce padOThl U Pea3yeT ero J0 KOHIIA, 0ObSICHSIET B KOHIIE
paboTHI cofiep KaHue, TTOJIYYUBIIETOCS TPOAYKTA ACATEILHOCTH;
* peOEHOK IMOIIMOHATIBLHO OTKIIMKAETCS Ha BO3/ICMCTBUE XYA0KECTBEHHOT0 00pa3sa,
MOHUMAET COJIEP )KaHUE TTPOU3BEICHUS 1 BHIPAXKAET CBOM YYyBCTBA M SMOIIMH C
MOMOIIIEI0 TBOPUYECKUX PACCKA30B;
*HMEEeT dJIEMEHTapHbIE MPEICTABICHUS O BUIaX UCKYCCTBA.

MeTtanpenMeTHbie pe3yJbTaThI:
* Pa3BUTO CTPEMJICHHE K OBJIQJICHUIO HOBBIMH 3HAHUSMH O XyT0KECTBCHHON
paboTe C meCKoM;
* pa3BUTa MHUIIMATHBA TI0 CO3JaHHIO XYI0)KECTBEHHOTO 00pasa;
* chopMUPOBAHBI HABBIKK TPAMOTHOTO TOBEICHUS TIPU 3aHATUU B TICCOYHUIIE C
KBapIICBBIM ITECKOM.
JIMYHOCTHBIE Pe3yJIbTATHI:
* YETKO BBITIONHAET yKa3aHUs Teaarora, Korjaa 3To TpedyeTcs, TOBOIUT HAYaTyIO
paboTy 10 3aBepIICHUS;
* 3HACT MpaBUJia OpraHU3AINK PabOUEro MecTa U yMEeeT CAaMOCTOSTEIHHO €ro
OpraHU30BaTh B 3aBUCUMOCTH OT XapaKTepa BBIMOIHIEMON paboThI (pariioHaIbHO
pacroyiaraeT HHCTPYMEHTBI, MaTepHabl U IPUCTIOCOOIEHUsT HAa pabodyemM MecTe,
COXpaHsET NOPAJIOK);
* MPUCITYITUBACTCA K MHEHUIO COOECETHUKA;
* CTPEMUTCS K CAMOCTOSITEIIBHOCTH, TIPOSIBIISIET OTHOCUTEIbHYIO HE3aBUCUMOCTD OT
B3pOCIIOTO

1.4. YdyeOHO-TEeMAaTHYECKHUMN IJIAH.

1.4.1 YUEBHBIA IIIAH
monyab 1 (1 rpynma, 2 rpymnmna)



Ha3sBanmue pasjaeiia, TemMbl

Kosn4yecTBO 4acos

Bcero

Teopu
b

IIpakTuka

DopMbI
arrecranum /
KOHTPOJIA

BBenenue B 00pa3oBateibHYI0 chepy nporpamMmmal (2 4.)

1.1 | 3uakomctBo ¢ rpynnoii. [IpaBuna | 1 1 . [lenarornueckoe
MOBEJICHUSI B CTYAMH TIECOYHOM HaOJII0/IeHNE
aHUMAaIIN

1.2 | Beenenue aeteit B «mup necka». |1 1 1 [lenarornueckoe
CgoiicTBa mecka HaO0JII0/IeHHEe

|. Paznen «Wrpbl u ynpakHeHHsI HA MOBEPXHOCTH CyXoro necka» (14 1)

1.3 | Ilpuem «31paBCTBYH, MECOK!» 3 3 2 [legaroruueckoe

HaOJII0/ICHNE
1.4 | [Ipuem «BommeOHbIe OTEYaTKH» | 3 1 2 [lenqaroruueckoe
HaOJII0IEHIE

1.5 | ITlpuém «HeoObIKHOBEHHEIE 5 1 4 [lenarornueckoe

CJIEIIbI» HaOJI0/ICHHE
[Tpuém «llecounbiil JOKIUK»

1.6 | YopaxxHeHus Ha pa3BUTHE 3 1 2 [leparornueckoe
BHUMAaHUS, TaMSITH, HaOJII0/IeHNE
HEUPOMOTOPHUKHU
[Tpuémsr: «Ilecounbliii BETEP»

«Co3maém y30pbl U PUCYHKH -
COJIHBIIIIKO, 0a0ouka, OYKBBI A
L
«Hopku-xonMukm»
Il. Paznen «Mrpbl M ynpaskHeHHsI HA IOBEPXHOCTH MOKPOro nmecka» (18 4.)

2.1 | Ilpuém «HyBCTBUTEIIBHBIC 3 1 2 dpoHTANBHBIN
TAJOLITKIDY OTpoc

Ileparornueckoe
HaOJII0IeHHIE

2.2 | TInuém «BomueOuble oTeUaTku» | 4 1 3 [Tenaroruaeckoe
[Tpuém «HeoObIKHOBEHHBIE N —
CIeabD»

2.3 | Cioco6sl co3nanust (haxkTyp 5 1 4 [lenaroruueckoe
[Ipuém «OTtnevatku» Ha0JII0/IeHHE

OpoHTaNBHBIN
OIpoc

2.4 | YopaxxHEeHUS Ha Pa3BUTHE 6 1 [lenaroruueckoe
3pUTETHHO-MOTOPHOM HaOJII0/ICHHE.
KOOPAWHAIMY, IByPYYHOU KonTponbHoe
KOOPAUHAIUU, MEKITOTYIIIAPHOTO yIpaxHEeHUe

B3aUMOJICUCTBUS
ITpuém «lleuem Kynuaukm»




I1l. Paznen «Urpbl n ynpakHeHHs ¢ NOrpyKeHHeM PYK B nmecok» (184.)

3.1 | [locTtpoenue nuHum 2 1 1 @pOoHTANBHBIN
IIpuém  «CekpeTHple  3aaaHus OIIpocC
KpOTOBY» Ilemaroruyeckoe
Ha0JII0/ICHHE
3.2 | YipaxxHeHusi Ha  pa3BUTHE 6 1 5 [lenarornueckoe
MPOCTPAaHCTBEHHOTO Ha0II0/1IeHNE
OpPUEHTUPOBAHMUS, naMsITH,
BHUMAaHUS
ITpuém «Ilecounsle npsaTku»
3.3 | CocraBieHne KOMITIO3UIIAN 2 - 2 [lenarornueckoe
[Tpuém «BomnmeoHbIi Kiag» HaOJI0/IeHNEe
TBopueckas
paboTta
3.4 | YopaxHeHus HA  pasBuTHE, | 8 1 5 [leparornueckoe
BHUMAaHUSA HaOJII0IEHIE
ITpuém «Hopku-xomamMuku»
[Tpuém «3BEPIOLIKH Ha
TOPOKKAX»
IV Paznen «Hrpwol ¢ kuHeTHYeckuM meckom» (10 4.)
4.1 2 1 1 dpoHTaNBHBIN
[Tpuém «Haiiam npeamer B recke» orpoc
4.2 6 1 5 [lemarornueckoe
[Tpuém «OTnevyaTku» HAOTIOICHIE
4.3 | Ilpuém «Yramait Ha OLIYIIb)» 2 - 2 [lemarornueckoe
HaOJII0IEHIE
TBopueckas
pabora
V InpakTudyeckue urpbl u ynpa:xkaeaus (10 4.)
5.1 | Ilpuém «Jlenum ¢ momoIbro 6 1 5 Ilemarornueckoe
dbopMoUeK» HaOJII0/ICHHE
5.2 2 - 2 [lenaroruueckoe
HaOJIIO/ICHNE
[Tpuém «Ilecounsle crponuTtenny» TBOpueckas
paboTta
5.3 | [Ipuém «Y30pbl Ha TIECKE» 2 2
Bcero 72 18 54

1.4.2. Conep:xaHne y4eOHO-TeMATHYECKOT0 MIaHa (MOayJb 1).
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I. PA3JIEJI «AI'Pbl W YIIPA’YKHEHUSI HA HOBEPXHOCT CYXOI'O HECKA»

3ansitue «3aApaBCTBY, NHECOK!»
Henb 3anatusa: CHUKEHUE NICUXO(PU3NIECKOTO HAMIPSIKEHUS
ITemaror mpocur 1o pasHOMY «I0310POBATHCA C IIECKOM», TO €CTh Pa3JIMYHbIMU
crnocobamMu JOTPOHYTHCA 10 MECKA. «. - 3IPaBCTBYH, Mbl PUILIN ¢ TOOOH B ATY
KOMHATy, 4ToObI IOUrpaTh ¢ neckoMm. JlaBaii moznoposaemcs ¢ HUM. OMycTuM B
[1IeCOYEK PYKU. UTO ThI UyBCTBYEIlIb, IECOK — KAKOM OH - TEILIBIM WX NPOXJIAIHbIN,
MOKPBIN WM CyXOH, TIaIKUM WU LIEPIIABBIN? A Teneps NOBEPHU JAJOIIKHA BBEPX,
IIpaB/ia, TENEeph MECOK KAXKETCS MPOXJIAIHBIM?
JlaBall 10310pOBAaEMCsl C IIECKOM Ka)KJbIM ITAJIBUMKOM, a Teneph KysiaukaMu. Ilemaror
pacckasbIBaeT 0 CBOMX OIIYUIEHUsAX: «MHe NpusTHO. S 4yBCTBYIO TEIIO (MPOXIIAIY)
necka. Korza st iBurato pykamu, s OLIyIIAK0 MaJIEHbKUE MTECUNHKH. A 4TO
YyBCTBYEIb ThI?» Teneps noayduB oOpaszel NporoBapruBaHusi, peoeHOK monpooyer
caM pacckazarb O TOM. UTO OH 4yBCTBYET. 3aTe€M, B3pOCIbIN IEPEBOPAUYNBAET CBOU
PYKHU BBEPX JIAJOHSIMHU M CHOBA OMMCHIBAET CBOU OLIYIIECHUS. 32 HUM MTOBTOPSIET
peOEHOK, OMMCHIBAET U CPABHUBAET CBOM OLIYIIEHUS: «TEIJI0O — XOJIOHOY,
«IPUATHO — HEINPUATHO», «KOJIIOUEE, LIEPIIAaBOE» U T. 1.

3ansatue «YyBCcTBHTEIbHBIE JATOMIKW)
Iensb 3ansaTHs: Pa3zBuTHE TAKTUIBHO-KMHECTETUYECKON YyBCTBUTEIBHOCTH U MEIKOM
MOTOPHUKH PYK
PeGenok:
* JIOTPAruBaeTcs J0 MecKa Moo4YepeaHo NajabllaMu OJHOM, TOTOM BTOPOU PYKH, 3aTEM
BCEMU MAJIbIITAMU OJTHOBPEMEHHO;
* JIETKO/C HAPsDKEHUEM CKUMAET KYJIAuKH C TIECKOM, 3aTeM MEIJICHHO BBICHITIAET €T
B IIECOYHMUILY;
* JOTpParuBaeTcs 110 MeCKa BCEU JIAJAOIMKON — BHYTPEHHEM, 3aTEM ThUIbHOU
CTOPOHOM;
* IEpETHUPAET MECOK MEXKY MabllaMH, JTAIOHIMHU.
B nocnegnem ciryyae MOXKHO CHPSITaTh B MMECKE MAJICHBKYIO TJIOCKYIO UTPYHIKY: «C
TOOOM 3aX0TeN MO3/I0POBATHCS OJIUH U3 OOUTATENIeH IMMECOYHON CTpaHbI—.»

3ansaTue «BosmedHbIe OTHIEYATKI»
Ienpb 3ansaTus: PazBuTne TakTUIHLHON YyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOPAKEHMUS.
3amada peGEHKA OCTaBUThH OTIIEYATKH JIAJIONICK, KyJauyKoB, peOep Ja0HeH.
PaccmoTpu oTneuaTku CBOMX JIaJIONIEK, KyJIauKoB, peOep Ja0HEH, Ha 9TO OHU
noxoxu? JlaBait JopucyeM HEAOCTAIOIIHUE JEeTaIh BOOOPa)KaeMbIX ITPEIMETOB.

3anarne «HeoObLIKHOBEHHBIE CJIeIbD»

Lenp 3ansTus: Pa3BuTHE TAKTUIBHOW YyBCTBUTEIHLHOCTH, BOOOPAKEHHUSI.
[lenaror: B necouHoil cTpaHe JKUBYT CKa30UHbIE OOUTATENIN U OHU OCTaBIISIIOT
caenpl. [legaror HauMHAET Urpy, Aeaas OTIEYATKH KUCTEW PYK HA MIOBEPXHOCTHU
MecKa. 3a HUM MOBTOPSIET PEOSHOK.
«nyT MenBexara» — peOCHOK KyJauyKaMU M JIAJOHSIMHU C CUJION HaJlaBIMBaeT Ha
MIECOK.
«IIpwirarot 3aiiibl» — KOHUYMKAMU TAJIbIIEB peOCHOK yaapseT MO MOBEPXHOCTH
MeCKa, JBUTAsACh B pa3HbIX HAIIPABICHUAX.
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«ITon3yT 3MelKN» — peOdeHOK paccaadIeHHbIMU/HANIPSKEHHBIMU NaJIbLIAMHU PYK
JiefaeT MOBEPXHOCTh MECKa BOJHUCTOM (B pa3HBbIX HAMPABICHUSIX ).

«beryT )Kyuku-nayukun» — peOCHOK JBUraeT BCEMU MajbllaMU, UMUTHPYS JBUKEHUE
HACEKOMBIX (MO>KHO MOJIHOCTBIO MOTPYkaTh PYKH B IMIECOK, BCTPEUASCh MO/ IECKOM

PYKaMu JIpyr ¢ APYyroM — «KYYKH 3JI0POBAIOTCS).
«Kpoxkazsibna» — JAeTH OCTaBISIOT Ha TIECKE caMble pa3HOOOpa3HBIC CIICIbI,
MPUAYMBIBAIOT Ha3BaHUE sl (PaHTACTHUECKOTO KUBOTHOT'O, KOTOPOE OCTABUIIO
TaKue cyebl (BIOCIEACTBUM 3TO KUBOTHOE MOYKHO HAPUCOBATH U ClIENIATh €T0
KUTEJIEM TECOYHOM CTpaHbI).

3ansaTue «IlecOYHBIH JOKIUK
Lenb 3ansTHs: Perynsius MbIIIIEYHOTO HANTPSIKEHHUS, pacciiadieHue.
[lenaror: B mecouHo cTpaHe MOXKET UITH HEOOBIYHBIM MECOUHBIN JOXKIUK. DTO
OYEHb MPUATHO. BBl camu MOXKETe yCTPOUTH Takoil J0XAb. CMOTpPUTE, KaK 3TO
MPOUCXOUT.
PebGenok meyieHHO, a 3aTeM OBICTPO CHITIJIET MECOK M3 CBOETO KyJlauka B IMECOYHUILY,
Ha JIaJIOHb B3POCJIOTO, Ha CBOIO JIA/I0Hb.
PebGeHok 3akphIBacT TJ1a3a U KJIaJeT Ha MEeCOK JIaJIOHb C PACCTABIICHHBIMU
najgbYMKaMH, B3POCIIBIA CHIIIJIET MECOK Ha Kakou-1nbo majell, a peOeHOK Ha3bIBaeT
ATOT MaJIell. 3aTeM OHU MEHSIOTCS POJISIMU. 3aTeM PEOEHOK JOJDKEH MPOCESTh MECOK
CKBO3b MaJIbIIbI WM IIEMOTKOM BBICESTh TOPOKKY U3 (KOHTPACTHOTO 1O (pakType)
necka.

3ansaTue «Ilecounnblii BeTep»

Lens 3anatus: Perymnsius MblllIeyHOT0 HAPsHKEHUs, pacciadlieHue.
ITenaror: B necouHol cTpaHe MOXET IYTh MECOYHBIN BeTEP. ITO OUEHb NPUATHO. BbI
CaMU MOJKETE YCTPOUTh Takoi BeTep. CMOTpUTE, KAaK 3TO IPOUCXOIUT.
Maspiium yyaTcst IyTh B TpyOOUKY, HE 3aTsTruBasi B Hee necok. JleTsam mocrapiie
MOKHO MPEITIOKUTh CHAYaia cKa3aTh NPUATHOE MMOKEJTAHUE CBOUM APY3bsM,
NOJIAPUTH MOKEJAHUE MIECOUYHOM CTPaHE, «3a/yBasl €r0 B MECOK», MOKHO TaKXKe
BBIIYBaTh yIriyOJIeHUs, SMKU Ha TIOBEPXHOCTH Iecka. J{Jist 3TUX Urp MOXKHO
MCITIOJIb30BaTh OJTHOPA30BBIC TPYOOUKH TSI KOKTEHIIS.
[Ipu BbIIOXE PEOEHOK JIETKO JYET Ha CBOM JIJIOHH C MIECKOM, CAyBasi €ro B
[IECOYHHUILY.
enpb 3ansaTHA: Pa3BuTHE TAKTWIBHO-KMHECTETUYECKOW YYBCTBUTEIBHOCTH U MEJIKON
MOTOPHUKH PYK
[legaror: Obutarenu NECOUYHOM CTpaHbI IIOOAT prucoBaTh. [legaror pucyer Ha mecke
najgbplaMu (MEeHsIs UX) IPaBoM, a 3aTeM JIeBOU pyku. Bel camu MoxeTre nmonpoOoBaTh.
JleTu pucCyIOT COMHBINIKO, 0200UKYy, cCaMOJIET U T. 1. Tebe He MOHPABUINCH TBOU
PUCYHKH?

3anaTtue «HopKku-X0IMUKHN»
Ienp 3ansTHA: Pa3BUTHE TAKTUIIBHO-KMHECTETUYECKOW YYBCTBUTEIBHOCTH U MEJIKON
MOTOPHUKHU PYK
[lenaror: OOuTaTeNn MECOUHON CTPAHBI )KUBYT KaXK/IbI B CBOMX JIOMUKAX - HOPKax.
ITenaror nenaet Ha mecke HOPKY. Bel caMu MokeTe nmonpo6oBaTh. PEOCHOK KaXIbIM
MaJIbLIEM [TOOYEPENHO, 3aTEM BCeMH 3aHsATHE «C031aéM y30pbl U PUCYHKH -
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COJIHBIILIKO, 0a00uKa, OYKBBI A ...»
Cpasy JAenaeT IbIPOYKH B MECKE — JKUJIHIIE JJIS1 MBIIIKH, JETTUT XOJIMUKH —
KWIHILLE 1Tl yepenamiku. Tebe HpaBUiIoCh, MOXBaIH ceOs.

1. PABAEJ «TPbl U YIIPAYKHEHUS HA MNOBEPXHOCTH MOKPOI'O TNECKA»
3ansTue «3apaBCcTBYil, MECOK!»
Henb 3auatusa: CHUKEHUE NICUXO(DU3UIECKOTO HAIIPSHKEHUS
ITenaror. B Hamen neco4Hou cTpaHe MHOT 1A UAYT JTOXKIU, MOSBIISIOTCS HACTOSIIIAE
PEKH U 03epa. XOTUTE NOCMOTPETh, KaK 3TO MMPOUCXOINUT?
[legaror nmoka3piBaeT peOEHKY CIIOCOOBI YBIIaKHEHUS MECKa:
«Pydeek TeyeT» — meaaror JIbeT BOAY Ha OJHY YacTh IIECKAa TOHKOM CTPYHKOM U3
KYBIIIMHYHUKA.
«Jlo’kIMK MOpPOCHUT» — Jpyrasi 4acTh MecKa yBIAXHAETCA Yyepe3 pa3Opbi3ruBaTelb.
[lengaror oOpaiiaer BHUMaHKE JIeTel HA U3MEHMBILIMICS LIBET U 3aM1aX MOKPOTO
necka. 3aTeM pe0eHOK CaMOCTOATENbHO YBIIAXHSET ECOK (BOJIbI AJIsl YBIAKHEHHUS
JIOJI’KHO OBITh CTOJIBKO, YTOOBI U3NUIIIHE HE 3AJIUTh MECOK).
[lenaror mpocuT o pazHOMY «II0340POBATHCS C MOKPBIM MECKOM», TO €CTh
Pa3TUYHBIMU CIIOCO0AMU TOTPOHYTHCS 10 Necka. [laBail mo3qopoBaeMcs ¢ HUM.
OnycTuM B ecouek pyku. UTo Thl UyBCTBYEIIb, IECOK — KAKOM OH - TEIUIBIN WUIIU
MPOXJIAIHBIN, MOKPBIN UJIA CYXOH, IIaJKUI WIIK LIEePIIaBbIii? A Teneph MOBEPHU
JAJOIIKU BBEPX, MTPaB/Ia, TEIEPb IMECOK KAXKETCS MPOXIaTHBIM ?
JlaBail 110310pOBaeMCsl C IIECKOM Ka)KJbIM ITAJIBUUKOM, a Tenepp KysiaukaMu. [lemaror
paccKa3blBA€T O CBOMX OIIYHIEHUAX. A YTO UyBCTBYELIb ThI?» Tenepb MoaydnB
oOpasel poroBapuBaHusi, peOCHOK MONMpoOyeT caMm pacckazaTh 0 ToM. UTo oH
YyBCTBYET. 3aT€M, B3pOCIbIi IEPEBOPAYMBAET CBOU PYKH BBEPX JIAIOHIMHU U CHOBA
OIMCHIBAET CBOM OIIYIICHHS. 32 HUM MOBTOPSET PEOCHOK, OMUCHIBACT M CPABHUBAET
CBOH OLYLIEHHUS: «TEILIO — XOJIOJHOY, «IIPUATHO — HENPUITHO», «KOJOUEE,
HiepiiaBoe» u T. 1.

3ansaTue «YyBCTBHTEJbHBIE JATOMIKI)

Ienb 3ansTHA: Pa3BUTHE TaKTUIIBHO-KMHECTETUYECKOW YYBCTBUTEIBHOCTU U MEJIKON
MOTOPHUKH PYK
[Tenaror. /laBaiiTe mo3aopoBaeMcsi ¢ MOKpbIM nieckoM. [10102ku nagomku Ha ecoK.
JHanee npemyiaraercs «IOCKOJIb3UTH» 110 MOBEPXHOCTH IECKA; KIIPOUTUCH)
Ja/I0IIKaMH, OCTABIISAS CBOU CJIEbl; OCTABUTh OTIEUATKH JIaJI0IIEK, KyIauyKoB, pedep
JIAJIOHEH; «IPOUTHUCH» KaXIbIM MMAJIbYMKOM [IOOUYEPEIHO, IPABOM U JIEBOU PYKH, U T.
1. PebeHok:

® JOTparuBacTCA A0 IICCKA MOOYECPECaHO IajlbllaMu OﬂHOﬁ, IIOTOM BTOpOI>’I PYKH, 3aTCM BCCMU
najJbliaMu OJJHOBPCMCHHO,

* JIETKO/C HANPSDKEHUEM C)KMMAET KYJIA4KH C TIECKOM, 3aT€M MEJICHHO BBICBITIAET €ro
B [IECOYHUILY;

* IOTPAruBaeTcs A0 MECKa BCEH JNaJOIIKON — BHYTPEHHEW, 3aTEM ThUIbHOU
CTOPOHOM;

* IEPETUPAET MECOK MEKY NaibllaMu, JaJOHIMHU.

B nocnennem ciiydae MOKHO CIPATATh B MECKE MAJIEHBbKYIO MIOCKYIO UTPYHIKY: «C
TOOOM 3aX0TeJ MO30POBATHCS OJUH U3 OOMTATENeH Mecka —.» 3aHsATHE
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3aKaHYMBAETCsl YOOPKOM UTPOBOTO YTOJiKa, MpUOUpaeTe MEeCOK, €CIM OH MPOCKINacs,
MOETE PYKH, CHUMaeTe (hapTyuKHu.
3ansaTue «BoseOHbIe OTHEYATKI»
Lenb 3anatus: Pazputre TaKTUIBHONW YyBCTBUTEILHOCTH, BOOOpAKEHUS.
[Tenaror. JlaBaiiTe mo3aopoBaeMcsi ¢ MOKpbIM NIeCKOM. C HUM BBl CMOKETE TTOUTPATh
B YAUBUTEIIbHBIC UTPBI — BbI IIPEBPATUTECH B BONIICOHUKOB-cTpouTenei. OcTaBbTe
OTIEYATKH JAJ0IICK, KyJIauKoB, pedep ajoneld. PaccmMoTpute oTreuaTku CBOUX
JAJI0NICK, KyJIauKOB, peOep JiaJloHel, Ha 4To OHU Moxoxu? J[aBaiite qopucyem
HEJIOCTAIOIIUE JIeTalId BOOOpakaeMbIX MpeMeToB. Tebe He MOHPaBWINCH TBOU
pucynku? Crenail HOBbIE OTIIEUAaTKH CBOMX Ja/I0UIEK, KyJIauKoB, pedep JagoHen u
HapuUCyH HOBbIC pUCYHKH. Tenepsb TeOe HpaBUTCS, TOXBAIH ceOsl. 3aHATHE
3aKaHYMBAETCsl YOOPKOM UTPOBOTO yrojika. COBMECTHO ¢ MaJIBIIIIOM BBl TPUOUpPACTE
MIECOK, €CJIM OH MPOCHINAJICS, MOETE PYKU, CHUMaeTe (hapTydKHu.

3ansaTne «HeoOLIKHOBEHHBIE CJIEIBI»
Lenb 3ansTHs: Pa3BuTHE TAKTUILHON YyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOPAKCHUS.
ITenaror HauMHAET UTPY, Jeasi OTIEYATKH KUCTEW pyK HA MOBEPXHOCTH IecKa. 3a
HUM TIOBTOPSIET PEOCHOK.
«nyt MenBexaTa» — peOCHOK KyJauyKaMu U JIaJOHSIMU C CUJION HaJaBIMBaeT Ha
NECOK.
«IIpbIraroT 3ai1bl» — KOHYMKAMH MaJIbLIeB peOCHOK yIapsieT Mo MOBEPXHOCTU
1ecKa, IBUTasiCh B Pa3HbIX HAIPABICHUSIX.
«ITon3yT 3MelKkm» — pedeHOK pacciabIeHHBIMU/HATIPSKEHHBIMU NaJIbIIAMHU PYK
JIeJIaeT MOBEPXHOCTH NIECKa BOJTHUCTON (B pPa3HBIX HANPABICHUSX ).
«beryT xKyuku-naydku» — peOCHOK JBUTAET BCEMU MaJbllaMU, UMUTHPYS JBUKEHUE
HACEKOMBIX (MOKHO MOJHOCTBIO MOTPYKATh PYKHU B MIECOK, BCTPEYASICh MO IECKOM
PYKaMH IPYT € IPYTrOM — <GKYUYKH 3J0POBAIOTCS).
«Kpokazs01a» — neTu OCTaBISIOT Ha TIECKE CaMble pa3HOOOPA3HBIE CIEIHI,
NPUIYMBIBAIOT HAa3BaHUE M1 (PAHTACTHUECKOTO JKUBOTHOTO, KOTOPOE OCTaBUJIIO
TaKHe cyebl (BIIOCIEACTBUM 3TO KUBOTHOE MOKHO HapUCOBATh U CHIENIATh €r0
KUTEJIEM MeCOYHON CTpaHbl). 3aHATHE 3aKaHUYMBAETCS YOOPKOW UTPOBOTO yroJIKa.
COBMECTHO C MaJIBIIIIOM BBl TPUOUPAETE TIECOK, €CIIM OH MPOCHINANICS, MOETE PYKH,
cHuMaeTe GhapTyUyKH.

3anarue «Hopku-xoamMuKkm»
enb 3ansTHA: Pa3BuTHE TAKTUIIBHO-KMHECTETUYECKOW YyBCTBUTEIBHOCTH U MEJIKON
MOTOPHUKH PYK
[lenaror: OOuTaTeNn NECOUHON CTPAHBI )KUBYT KaXK/IbI B CBOMX JIOMUKAX - HOPKax.
ITenaror menmaer Ha rmecke HOPKY. Bel camu MoxeTe monpoOoBaTh. PeOeHOK KakIpIM
MAJIBLIEM [TOOYEPENHO, 3aTEM BCEMH CPa3y JEJAET AbIPOYKH B MECKE — JKHUIIMILE JJIS
MBIIIKH, JIETIAT XOJIMUKU — KWIIHIIE 1Ji yepenamku. Tebe HpaBUIOCh, MOXBaIn
ce0s. 3aHaTre 3aKaHIuBaeTCsl yOOpKOil UTpoBOro yrojika. COBMECTHO ¢ MAJBIIIIOM
BbI MOeTe (DOPMOUKH, TPUOUPAETE MECOK, €CIIU OH MPOCHINAJICS, MOETE PYKH,
cHUMaeTe (apTyuKHu.

3ansaTue «lleueM KyJUIHKN»
[enb 3aHs9THA: YUUTh "NE€NUTh" KYJIUYNUKHU, TIIATEIBHO 3aM0JIHSSA BCIO EMKOCTh
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(bOopMOUKH, YIIOTHSS TIECOK; PA3BUBATH MEJIKYIO MOTOPUKY PYK; YUYUTh TOHUMATh U
MCII0JIb30BaTh B PEUM CIOBA-AHTOHUMBI: MHOTO - MaJIO NIECKA; HAa3bIBaTh OBOIIH (B
COOTBETCTBHH C (POPMOUKAMU U peajTbHBIMU OBOLIAMU)

B necke HaxoasTcs pazHbie popMouku. [lokaxure ux AeTsIM, IPeII0KUTE
paccMoOTpeTh, MOTPOraTh, pacckazaTh 00 ux usere u popme. Ilocne 3Toro
"pazorpeBaeM" pyuku, 4TOOBI OBLIO JIETKO IIEBEJIUTh MAJIbUUKAMU B iecke. [[aém
MaJbllly €JI0BYIO HIMIIKY, TOKa3bIBa€M, KaK HaJl0 KaTaTh €€ MEX/Y JIaJOHIMU BBEPX-
BHU3 (Maccax pyk). [loTom nmpoBepsieM JajouIKy, IPOCUM PaccKa3aTh O CBOUX
omytieHusX. (OHU pa3orpenuch, CTaau TEIIbIMH U T. TI.)

[Tocne sToro npennaraemM peGeHKyY 3aKpbITh TJ1a3a UJIM OTBEPHYTHCS OT SIIIIHMKA C
neckoM. B 3To BpeMs BbI npsiueTe (POPMOUKH B IECOK U MPOCUTE peOeHKA HAUTH
(oTkomaTk) cpsTaHHbIe (HOPMOYKU. ManbIit UIIET (POPMOUKH B CYyXOM IECKE, a BbI
oOpaiiaete ero BHUMaHUE Ha TO, YTO MECOK MPOCHINAETCS MEXI1y NalbllaMH, YTO OH
cyxoil u 1. . Korzna Bce popmouku OyayT HalIeHbl U Ha3BaHbI (IPU HEOOXOIUMOCTH
BbI [IOMOT'a€TE Ha3BaTh UX, OTPSIXHYTh OT MecKa, MOMPOCUTE PeOCHKA CKa3aTh eIl
pa3, KakoM MeCOK: CyXOH WJIM MOKPBIM. BMecTe ¢ MaJIbIIIIOM TTOJIEUTE MECOK.
[TokaxkuTe, Kak HaJ0 HATMIOJHATH MOKPBIM MeCKOM Gopmouku. OOpaTuTe BHUMAaHHE
pebeHKa Ha TO, YTO MPH HANIOJHEHUH (POPMOYKH MOKPBIN MECOK HY>KHO yTpamMOOBaTh
najgbYMKaMH, TOKaXKUTE KaK HaJl0 "Ucneds'" KyJIMYHK, BBUIOKHUB €TI0 Ha IMOJIHOC U T.
n. Korga xynuauku OyayT roTOBBI, peOSHOK Ha3bIBAET TO, UTO OH "HcreK". 3aHsaTue
3aKaHYMBAETCSl YOOPKOM UrpoBoro yrojika. COBMECTHO ¢ MaJIbIIIIOM BBl MOETE
dbopMouKu, mpuOUpaeTe MECOK, €CIU OH MPOCHINAJICS, MOETE PYKH, CHUMAETEe

bapTyuku.

111. PA3JIEJ]T «WATPBI U YIIPAYKHEHUSA C IIOTPYKEHUEM PYK B IECOK»
3ansaTue «CekpeTHbIe 32JaHUA KPOTOB»

Ienb 3ansTus: Pa3BuTHe TaKTUILHON YyBCTBUTEIBHOCTH, pacciiabiieHue,
aKTUBU3AIUsl NHTEpECa.

[IpeaBapuTenbHO HEOOXOIUMO ITO3HAKOMUTH PEOCHKA C KUBOTHBIMHU, OOUTAIOITUMHU
I10]1 3eMIJICH.

[lenaror: CeroaHs HalIM PyKU MOTYT IpeBpaiatbesi B KpoToB. Bot Tak. (Ilemaror
B3MaXHMBACT PYKaMH U CKJIAJIBIBAET UX «yTOUYKOI», MOKa3bIBasi pEOCHKY
HApPHCOBAHHBIC HA KOCTAIIKAX MaIbIIEB TJIa3a, HOC U JiBa 3y0a.) Xouenb mMpeBpaTuTh
CBOM pYy4YKH B KpoToB? Hamo moMous MOEMY KPOTY BBINIOJHUTH BaXKHOE CEKPETHOE
3apanue noa 3emiiei. (Io sxemanuio peOeHKa B3pOCIBIA aKKYPAaTHO PUCYET HOC H
IJIa3KW Ha KOCTAKax ero najisies). Hy, yto norpysxkaemcs B necok? CMoTpu u
JeJiail, Kak MOU KpOT.

[lenaror morpy»aet OAHY pyKy B MECOK, IIEBEIUT €10 MO/JI eckoM (oOpamaer
BHHMaHUE peOeHKa Ha U3BMEHEHHUS MOBEPXHOCTH MECKA, a 3aTEM OCTOPOKHO
packarnbIBaeT KaKIbIH masell. 3aTeM To Xe camoe mpojaenbiBaeT pedenok. [loce
ATOTO OHM PACKAIbBIBAIOT PYKU APYT Apyra (MOXKHO TyTh Ha MECOK, UCIOJIb30BATh
MIEPBIIIKO, TAJTOYKH, KHCTOUYKH).

Bapuanrt 2 : Bce nelCTBUS OCYIIECTBIATH C 3aKPBITBIMU I'J1a3aMH — UCKATh B MECKE
Majblbl APYT APYra, MOKUMATh UX (KPOTHI 3I0POBAIOTCS JJACKOBO WJIU C CUIION
MOKUMAIOT APYT APYTY JANKH).
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3anstue «Ilecounsie npsiTku» IlepBblil BApHAHT.
[enb 3ansaTHA: Pa3BUTHE TAKTUIIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH, 3pUTEIILHOTO BOCIIPUATHS,
00pa3HOro MBIIUICHUS, TPOU3BOJIBLHOCTH.
[legaror. Urpymku XoTsT NOUrpaTh ¢ TOOOW B ecOYHbIE MPATKU. BriOepu
MOHpaBUBIIKECS TeOe Urpymku. Thl 3aKpoenIb T1a3a, a OHU CIPSYYTCs B TIECOK, a
IMOCJIC TOT'O KaK s CKaXKYy: «OTKpBIBaIOTC}I rJ1a3a, HAYMHACTCSI UTPay, Thl IOJDKEH UX HAUTHU
B necke. Thl MOXKENb pa3ayBaTh MECOK, PACKANbIBATh MAIbYUKAMU, UCTIOJIH30BATh
MAJIOYKH, KUCTOYKHU.
UToObI pa3HOOOPA3UTH UTPY, MEIArOT MOKA3hIBACT PEOCHKY UTPYIIKY — «MHUHY,
KOTOPYIO HEJb3s TOJTHOCThIO OTKaNbIBaTh. Kak TOJMBKO MPU pacKONKax €€ 4acTh
MOSIBUJIACHh HAa MIOBEPXHOCTHU MECKa, PpEOSCHOK JTOJKEH OCTAHOBUThH CBOU PACKOIIKHU U
POJIOJKUTH UX B ApyroMm mecte. Eciu pebeHok 3a0bIBacT MpaBuiio, OH
oTpabaTbIiBaeT UTPOBOM MITpad, MOITOMY OH OYJIET BBIHYXKJIEH PacKarbiBaTh
UTPYILIKHA OYEHb OCTOPOIKHO.

3anaTue «Ilecounblie npaTkn» Bropoii BapuanT
[enb 3ansaTHA: Pa3BUTHE TAKTUIIBHON YyBCTBUTEIBHOCTH, 3pUTEIILHOTO BOCIIPUATHS,
00pa3HOro MBIIUICHUS, TPOU3BOJIBLHOCTH.
J171st urpbl HEOOXOUMO UMETh JIAMUHUPOBAHHBIE KAPTUHKHU W3 Pa3HbIX CKA30K U
CKa304HbBIC MMEPCOHAXKHU, UX MOKHO U3TOTOBUTH CAMOCTOSITEILHO, 00EPHYB CKOTUEM
ApKUE KAPTUHKU U3 IETCKUX KHMXKEK. /{151 urp ¢ MasbliaMy UCOJIb3YIOT [IBETHBIE
KapTUHKU C YETKUM M300pakeHHeM (Ha HayaJlbHOM dTare — HECJIOXKHbIE IS
BOCTIPUATHSI, C U300paKeHUEM OJTHOTO TipeaMeta). J{ist pa3BUTHs MOMCKOBOM
AKTUBHOCTHU MIPOUCXOJIUT MOCTENIEHHOE YCIOKHEHNE n300paskenus. Tak, s
CTapIIUX JIOIIKOJIBHUKOB U300paKeHNE MOKET ObITh UePHO-0€IIbIM, CHITYI THBIM.
[IpeaBapuTenbHO megaror 6ecenyeT ¢ peOCHKOM O €To JIOOUMBIX CKa3KaX U IreposX,
O MPUYMHAX MOJIOKUTEIBHOTO U OTPULIATEIBHOTO OTHOLIEHHUS K PA3HBIM I€POSIM.
[Tenaror. B mecke mo0sT NpsITaThCSA CKA3KU U CKAa304YHbIE Tepou. JlaBaii ceirpaem ¢
HUMU B TIECOYHBIE MPATKU. 3aKpbIBal TJ1a3a U CKa)Ku BoJIIeOHbIe cioBa: «Pa3, nBa,
TpH, cka3ka npuxoamn». (Ilemaror 3akanpiBaeT B IECOK KAPTUHKY U3 XOPOLIO
3HAKOMOM peOeHKY cKa3ku. J[JIs Masbllel OCTaBISIOT BUIUMBIM YTOJIOK KAPTUHKH. )
bepu kucTouKy M HaUMHAW UCKATh B MECKE ATY CKa3Ky. UTOOBI CKa3Ky HE CITyTHYTb,
packarnbiBail €€ MEJJIEHHO, OCTOPOKHO. ThI OUUCTHII OT MECKA YaCTh KAPTUHKHU: KaK
ThI IyMaelllb, Kakasi 3TO cKa3zka?
PeGeHok mocTeneHHo OTKPBIBACT KAPTHHKY, HA KAKOM-TO 3Tare OH B COCTOSIHUU
HAa3BaTh CKa3Ky WJIM CKa30YHOIO MepcoHaxa. Eciu oH He MOXKET JoraaaTecs U
Ha3BaTh CKa3Ky IO 3JIEMEHTaM KapTUHKH, MOXHO BBECTH oOyyaroluii stan. PebeHok
CaM 3aKarbIBaeT KAPTUHKY B IIECOK, a MI€Iaror OTKAIbIBAET €€ U BCIYyX PACCYKAAET,
AHAJIU3UPYET YBUJIECHHOE.

3ansarTue «BoJIeOHbIH KIag)
Lenp 3ansaTus: Pa3BuTHe TaAKTUILHON YyBCTBUTEIBHOCTH, BOOOPAKCHUS.
OPHUEHTHUPOBKY B MPOCTPAHCTBE, COTJIACHO CJIOBECHBIM YKa3aHUsIM. BocniuTeiBaTh
CaMOCTOSITEILHOCTh, YBEPEHHOCTH B ce0€, COOOpa3uTEIbHOCTb.
B pykax nenarora - kykna-ponmeOnuiia u3 «Ctpansl Yynecy». [legaror roBopur, 4to
BOJIIIICOHUIIA OUYEHB JIIOOUT AenaTh croprpusbl. [Iposieras Ha/l BOIIEOHBIM MOJIEM
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(mecouHwuIlel, OHa 3aK0JII0Bajia €ro, CIpsITaB TaM MHOTO HHTEPECHBIX CIOPIPU30B.
[To6eauT TOT, KTO MEPBBIM OTHIIIET U CIOPIPU3bIL, U KiIa. [[eTu Uiyt no oaHoMy,
MpOroBapuBas BCIyX IUIaH ITOMCKA KIIaaa.
3ansaTue « Hopku-X0aMHUKIW»
Lenp 3anaTus: Pa3zButne TaKTUIIBHO-KMHECTETUYECKON YYBCTBUTEIBHOCTH U MEJIKOU
MOTOPHKH PYK.
[lenaror: O6uTaTen MECOYHON CTPAHBI )KUBYT KaXKJIbIA B CBOMX JIOMUKAX - HOPKax.
[lenaror nenaet B nmecke HOPKY. Bbl caMu MoskeTe nmornpodoBaTh. Pe0EHOK KaxabIM
MAJIBLEM ITIO0YEPETHO, 3aTEM BCEMHU CPa3y JAEIAET HOPKU B MECKE, JIEMUT XOJIMUKH —
KUIUIIe 11 3Bepeid. TeGe HpaBUIIOCh, TOXBAJIH CeOsl.

3ansTue «3BepPIOIIKH HA JOPOKKAX)
Llenp 3aHaTHA: YUNUTH IE€TEN MOJIB30BATHCA MOJECIISIMUA - YMETh COOTHOCUTh KAPTUHKHU
C ONPEECICHHBIMU 3HAKaMHU. Pa3BUBAaTh MEJKYI0O MOTOPUKY PYKH.
Oo6opynoBanue: [lecounuiia ¢ MOKphIM MECKOM, TUIOCKOCTHBIE (PUTYPKH JIEPEBBEB,
€JI04eK, MTHEH, UTPyIIKa BepO0KOHOK, [IBETHBIE KAPTOHHBIE KPYKKH - MOJICIIH,
0003HavaroNMe TUKUX )KUBOTHBIX: OPAH)KEBBIH - Jica, OCNbIN - 3as11, CEPhIN - BOJIK,
KOPUYHEBBIN - MEABEIb U T. 1.
[Tenaror moka3bIBaeT UTPYIIKY BEPOITIOKOHKA, PACCKA3BIBAET, UYTO OH )KUBET B CTEIIH.
OH o4YeHB JIFOOUT MYTEIIECTBOBATh, HO OH €I[e COBCEM MaJICHbKHUM U TITYTIBIN.
BepOroxxoHok 3a0myauics u 3ao6pei B jiec. KTo ke BcTpetusics emy B jiecy?
[Tenparor ¢ neTbMH pacCMaTPUBAKOT LIBETHBIE MOAEIH, ONPEAEISIOT, KAKOW LIBET
COOTBETCTBYET oOHMTaTENsIM Jieca. JleTsaM mpejiaraercsi BEIOpath cede )KMBOTHBIX U
CIIpATaTh UX 3a JiepeBbsiMU. BociuTaTens 6epeT Ha ceOst poJib BEepOJII0KOHKA,
KOTOPBIN BCTpEUAET pa3HbIX JECHBIX OOUTATENeH, BCTYIIaeT ¢ HUMU B quajoru. [1o
OKOHYAHMU MYTELIECTBUS BCE IPY3bs MOIOT MECEHKY ApY3eH (110 )KEeTaHUI0 IeTeH ).

V. PABAEJ «UI'Pbl C KHHETUYECKHUM NNECKOM»

3ansaTHe «Yraaai Ha OLIYIIb»
Llens 3ansTHs: Pa3zBuTre MBIIUIEHNUS], MOTOPHUKH.
O6opynosanue: Ilecounniia ¢ MOKphIM ITECKOM, TUIOCKOCTHBIC U 00OBEMHBIE (DUTYPKHU.
Marnblin 0TBOpauMBaeTcs, a IeAaror B 3TO BpeMsl MIPSYET B MIECOK UTPYIIKY. 3a/1a4a
peOeHKa HAWTH B TIECKE UTPYIIKY M OTraiaTh HA ONIYIIb, YTO ATO. 3aTeEM
IIOMEHSIUTECH POJIAMU.

3anarue «OTnevyaTkm»
Lens 3anatus: ChopMupoBaTh npeacTaBieHue 00 U3MEHUYNBOCTH (HOPMBI TIECKA B
3aBUCUMOCTHU OT (popMOUKHU. PazBuTHE TaKTUIIBHON 4yBCTBUTEIBLHOCTH,
BOOOpaKeHUSI.
Oo6opynoBanue: [lecounniia, MajeHbKas Jeedka, MIaCTMACCOBBIE (POPMOYKH.
Xo 3aHATHA:
B nmecke HaxoasTcs pazubie popMouku. [lokaxkure ux ASTsIM, IPEII0KUTE
paccMOTpeTh, MOTPOraTh, paccka3ath 00 ux 1sere u Gpopme. Ilocne sToro
"pazorpeBaeM" pydkH, 4TOOBI OBLTO JIETKO IIEBEINUTHh MaJbUYUKaMH B Tiecke. J{aém
MaJIbIIIIy €J0BYIO IIUIIKY, TOKAa3bIBaeM, KaK HaJ0 KaTaTh €€ MEXK/y JIaJIOHIMHU BBEPX-
BHM3 (Maccax pyk). [loTom nmpoBepsieM 1a01IKH, TPOCUM paccKa3aTh O CBOUX
omyuieHusaX. (OHU pa3orpenuch, CTaau TEIIbIMU U T. 11.)
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[legaror HauMHaAET UTpPy, Aenas OTIEYATKH, Kak OapeibedHble, TaK U ropenbeHbIE,
Ha MOKPOM II€CKE€ MOXHO AeJIaTh C IOMOLIbI0 (hopMouek. Mcnonb3yroT (hopMouKH,
M300paKaOIINE KUBOTHBIX, TPAHCIIOPT, PA3JIMYHBIC 110 BEIMYMHE T€OMETPUUYECKHE
¢Gurypsl u T. n. B3pocinblil 1 pedbeHOK Mo ouepenn AelaroT OTIEeYaTKU Ha MOKPOM
necke. 3ateM peOeHOK 110 CIIOBECHON MHCTPYKLUHU WU 110 HAPUCOBAHHOMY
B3POCIIBIM IIJIaHY U3TOTABIUBAET CEPUIO OTIEYATKOB, KOMMEHTHUPYS MPOILIECC.

V. PA3JIEJ JIMJAKTUUYECKUE UT'PBLI U YIIPAYKHEHU S»
3ansaTue «Ilecounbie cTpouTe W)
[enb 3aHsATHA: 3aKpEIUICHUE MPOCTPAHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN, pPa3BUTHE
CIIyXOBOU U 3puTenbHOU namsatu. O6opynoBanue: [lecounniia, miI0CKOCTHBIE U
o0bemHbIe Gurypku. Xoj 3ausatus: [legaror. JKurenu necouHnoi cTpaHbl MPOCST
TeO0s1 TOMOYb UM TTOCTPOUTH JTOMHKHU. /{715 Hayama HaM HAJI0 HAMETUTD Ha MeCKe, IIe
OyJeT CTpOUThCS TOT WM UHOM oM. Hanmpumep, K0m000K J0OUT TOTBKO JJOMa
Kpyriioi opMmbl, kupad — TOIBKO MPSIMOYTOJBHOM, a 0ETEMOTHK XOYET KUTh B
KkBaapaTHoM soMe. [ToMoru oburatesnsim mecouHuIbl. B BepxueM mpaBom yriy Oyaer
KUTh OereMoTHK. Boibepu Hy)kHYI0 (OPMOUKY U cliefiail OTIIEYaTOK.
[Tono6HBIM 00pa30oM B3pOCIbIN AaeT peOCHKY 3aaHIe PACCETUTh BCEX JKUTEIEH
MIECOYHUITBI. 3aJJaHNE MOKHO TAK)KE YCIIOXKHUTD ITyTEM BBEJCHUS OOJIBIIETO
KOJIMYECTBA MEPCOHAXKEN, PACCETIEHUS UTPYILIEK 110 HAPUCOBAHHOMY B3POCIIBIM
IJIaHy.
3ansaTne «Y30pbl HA necke» [lepBblil BapHaHT
Lenp 3aHsATHA: 3aKpeTUICHUE 3HAHUN O CEHCOPHBIX ATAJIOHAX, YCTAHOBJIEHUE
3aKOHOMEPHOCTEM.
O6opynoBanue: [lecounua, NpUpoIHBIN MaTepUall: KAMEIIKH, IIUIIKA U Jp.
XOJ1 3aHATHS:
[Tenaror manpiiem, peOpoM Jag0HU, KUCTOYKOW B BEPXHEH YaCTH MIECOUYHUIIBI PUCYET
pa3nu4HbIe TeoOMeTpudecKre (GUrypsl (B COOTBETCTBUU C BO3PACTHBIMU HOPMaMU
OCBOCHHS, IPOCTHIE/CIOKHBIE Y30pHhI (MIPSMBIE U BOJHUCTBIE TOPOKKH, 3a00PUHKH,
neceHkn). PeGeHok 10mKeH HapucoBaTh TAaKOM K€ y30p BHU3Y Ha IecKe, 100
MPOJOJIKHUTE Y30p B3pOCioro. Te e y30pbl Ha IECKE U3TOTABIMBAOTCS ITyTEM
BBIKJIQJIBIBAHUS B 33/IaHHOM ITOCJIE0BATEIILHOCTH MPEAMETOB, HATPUMEDP KAMEIIIKOB,
Kenyaen, OONbIINX MYTOBUIL U TIP.
[lenaror. Ceromus MbI ¢ TOOOM OyzeM yKpamiaTh Hail meco4nbiit goM. [locmotpw,
KakKHe y30phl Ha ITIECKe MOKHO HapucoBaTh. Hapucyii, kak s1. [Ipunymait cBoit y3op,
pUCYHOK. B BepXHeli 4acTH MeCOYHUITbI OYAyT y30phl U3 KPYTOB, & BHU3Y — U3
TPEYTOJIbHUKOB.
3ansTue «Y30psbl Ha necke» Bropoii BapuaHT
Llens 3ansTHs: Pa3zBute 3puTeIbHO-MOTOPHOW KOOPAWHAIIMH, ITPOIIECCa
KJ1Iaccu(UKauu, BOOOPAKEHUSI.
O6opynoBaunue: [lecounniia, MUHHATIOPHBIE (DUTYPKHU.
[lenaror. CeroniHst Mbl ¢ TOOOM OyzieM yKpalaTh Haill recouHsiit 1oM. [locmotpw,
KaKHe y30phl Ha ITIECKe MOKHO HapucoBaTh. Hapucyii, kak s1. [Ipunymaii cBoit y3op,
pucyHok. Ilenaror naneiiem, peOpoM JaJ0HU, KUCTOYKON B BEpXHEH YacTh
MIECOYHHMIIBI PUCYET HA JIOCKE, a€T YCTHYIO MHCTPYKLHIO HAPUCOBATH HA ITECKE
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ornpejeneHHblil y30p. PeOeHok BbIOMpaeT HyXHblEe (DUTYPKH WIIM KAPTUHKU U CTABUT
MX Ha HApUCOBAHHYIO JOPOXKKY. BrocneaCcTBUU MOKHO Pa3BUTh CIOKET U COUUHUTH
MUHHU-cKa3Ky «KTo, Kyna, 3aueM U 4TO CIyYHIIOCh



1.4.3 YUEBHO-TEMATHUYECKUH ILJIAH.
Moayasb 2 (3 rpynna , 4 rpynmna)

Ha3sBanmue pasjaeiia, TemMbl KonnuecTrBo yacoB DopMbI
Bcero Teopusn | [IpakTuka | aTTeCTalUH /
KOHTPOJISI
BBenenue B o0pa3oBaTteiibHYI0 cep nporpammy ( 24.)

1 3HaAKOMCTBO C I'PYIIION. 1 1 . [lenarornueckoe
[IpaBunanoBeieHNs B CTY AU HaOJII0/IeHNE
IIECOYHON aHUMAIUU

2 Beenenue aeren B «Mup 1 1 1 Ilenqarornueckoe
Teckay. HaOmoIeHIe
CBolicTBa necka

|. Paznesn «Mrpbl 1 ynpakHeHHs HA TIOBEPXHOCTH cyXoro mecka (14 4.)

1.1 | Ilpuem «Kymnauek» 3 3 2 [legaroruueckoe

HaOJII0IEHIE
1.2 | Ilpuem «Touku u KpyKouku» | 3 1 2 [leparornueckoe
HaOJII0IEHIE

1.3 | [puém «JIucty, 5 1 4 Ilenaroruueckoe
«Texc»,«SInunnna- HAOTIOIeHHE
TJIa3yHbS,

«COJIHBIIIKOY

1.4 | YopaxxHeHus Ha pa3BUTHE 3 1 2 [Temarornueckoe
BHUMAaHUS, TaMSITH, HaOJI0/ICHNE
HEUPOMOTOPHUKHU

Il. Paznen «Co3nanue dpona u paxtypsni» (18 u.)

2.1 | Bunpl 3aceimanus poHa 3 1 2 ®poHTaNTBHBIN
(cipanabHO, TOPU3OHTAIBHO, OTpoc
BEPTHUKAJIBHO, 3UT3aTOM) [legaroruueckoe

HaOJII0IEHIE

2.2 | PucoBanue no 3aceimaHiomy | 4 1 3 [lenaroruueckoe
domy HaOJII0/ICHHE

2.3 | CriocoOsI cozmanust hakTyp 3 1 2 [lenaroruueckoe
Pa3IMYHBIMU MIPEAMETaMHU HaOJIOICHHE
(rpebenn, TpadapeTsl, OpoHTaNbHBIN
IITAMIIBI U T.J.) onpoc

2.4 | YopaxHeHus: HA Pa3BUTHE 6 1 5 [lenaroruueckoe
3pUTETbHO-MOTOPHOM HaOJII0/ICHHE.
KOOPAWHAIMY, IBYPYYHOU KonTponbHoe
KOOpAUHAIUH, yIpaxHeHue
MEKIOIYIIAPHOTO

B3aUMOJENCTBUS
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I11.Pa3nena «3nakomcTBO ¢ :xkanpom «Ileiizamx» (18 u.)

3.1 | Ilonsarue «Ileizax». 6 1 5 @pOoHTANBHBIN
ITocTpoeHuenensaxa, oIpoc
MOHSTHE TUHUU TOPU30HTA, [lenaroruueckoe
MTOHATHE TICPCIICKTUBEI, HaOJII0/1eHNE
MTOHATHE
KOMIIO3UIIUH
3.2 | YopaxxHeHus: Ha pa3BUTHE 6 1 5 [lenarornueckoe
IPOCTPAHCTBEHHOTO HaOJI0/1IeHNEe
OpPUEHTUPOBAHUS, TAMSTH,
BHUMAaHUS MIPU
MOCTPOCHUUTICH3aXKa ¢
UCIIOJIb30BaHUEM PaHEE
M3YYCHHBIX TIPUEMOB
paboTHI C IECKOM
3.3 | CocraBiieHrEe KOMIIO3UIINNA 6 - 6 [lemarornueckoe
«3UMHUN NeH3ax 38 OKHOM» HaOJII0/ICHNE
TBopueckas
paboTta
V. Paznea «3nakomcTBO ¢ :kanpom «Hatrwopmopt» (10 4.)
4.1 | Ilonsartue «HatropmopT» 2 1 1 OpoHTaTBHBIN
OTpoc
4.2 | YopaxHEeHUS Ha pa3BUTHE 6 1 3) [lenaroruueckoe
IPOCTPAHCTBEHHOTO HaOJI0/ICHHE
OpUEHTUPOBAHUS, TAMSITH,
BHUMAaHUS MPU TTOCTPOCHUH
HATIOPMOpTA C
HCIIOJIb30BaHUEM PaHEE
M3YYEHHBIX TPHEMOB
pabOTHI ¢ TTECKOM
4.3 | CocraBneHue KOMIO3UITUN 2 - 2 [lenaroruueckoe
«HatropmopT ¢ si610kaMm» HaOJIO/ICHHE
TBoOpueckas
paboTta
V. Pa3nen «3nakomctBo ¢ :xkanpom «IlopTper» (10 4.)
5.1 | [lonsatue «IlopTpeT» 2 1 1 OpoHTaNBHBIN
OIpoc
5.2 | VYopaxxHeHus Ha pa3BUTHE 6 1 5 [lenaroruueckoe
MPOCTPAHCTBEHHOTO HaOJII0/ICHNE

OPUEHTHUPOBAHUS, TAMSITH,
BHUMAaHMS [IPU TOCTPOCHUU
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MOPTpeTa C UCIOIb30BAHUEM
paHee U3yYCHHBIX MIPUEMOB
paboTHI C TECKOM

CocTapieHne KOMIIO3UIIUHN 2 - 2 Ilemaroruueckoe
«IToptpet neBouka ¢ HaOII0CHUE
[OJJapKaMm» TBopueckas

paboTta
Bcero 72 18 54

1.4.4. Copepxxanne y4eOHO-TeMaTHYECKOr0 MJIaHA (MOLYJb 2).

«BBEJIEHUE B OBPA3OBATEJIbHYIO IPOTPAMMY»
Tema: 3naxomcmeo c cpynnoi. Ilpasuna nosedenus ¢ cmyouu neco4Hou
anumayuu
Teopus: IlpaBuna pabOTHI C TIECKOM.
Ilpaxmuka: YOpaXHEHHS C ICUXOJOTMYECKON YCTAaHOBKOW Ha 3aHSITUE, BBEICHUE
JIETEN B «MUP TMECKAY.
Tema: Bseeoenue oemeii 6 mup necka
Teopusa: CpoiicTBa necka. [lecok kak maTepua i TBOpUeCTBa. Pa3HOBUIHOCTH
necka. [lonrotoBka necka K uCnosib30BaHuo0. Vcronab30BaHne pa3InuHbIX
UHCTPYMEHTOB B PUCOBAHUU IIECKOM.
Ilpakmuxa: Wrpbel Ha 3HAKOMCTBO C TieckoM (0€3 TpeIMEeTOB U C
peIMEeTaMH I10 JKEeJIaHUIO0 00yYaroIerocs).

I. PABJIEJI «<3HAKOMCTBO C OCHOBHBIMHA INTPUEMAMHU U YINIPAXKHEHUAMN
3anaTune «Kynauex»

Llens 3ansTus - Beimonnenue npuema «Kymnauek». PucoBanue npsambIx JTUHUN
Pa3JIMYHON TONIIMHBI. PUCOBaHME 3Ur3aroB pa3IMuYHOM TOJIIHUHBL. PucoBanue
cnupaneid. BBITIOJHEHWE  BBIMIEIIEPEYUCICHHBIA  YIIPAXKHEHUN C Pa3JIMYHON
CKOpOCThI0. PricoBaHMe pa3nuyHbIX (GUTYP IO 3aMBICITY 00 y4YaroOIIerocs, C
HCNOJIb30BAHUEM MU3YUYECHHBIX IPUEMOB.

3ansaTue «TOYKH M KPYKOUKN»

Lens 3anatus - OtpaboTka npueMa « TOYKH U KpyKOUKI» HA CBETOBOM TIOJIE.
OtpaboTtka mpuema «TOUYKH U KPYKOUKW» 10 TUHUSAM. PrcoBaHue pa3nudHbIX GUTYp
0 3aMBICITY O0Y4YaroIIeTrocsi, C UCTIOIB30BAHUEM M3yUEHHBIX IPUEMOB.

koHmpons. llenarornueckoe HaOMIOACHHUE 32 TEXHUKOW BBHITIOTHEHUS N3YYEHHOTO
npueMa pucoBanusi. O0paiaTh BHUMaHUE Ha padOTy KOHYMKA Maibla
00y4Jaromierocsi, CUIy HakKaTrsi Ha CBETOBOM CTOJI, TOJIITUHY IMECOYHOTO MOKPHITUS HA
CBETOBOM I10JI€.

3ansatue «Jluct», «Texker», «SuuHnIa-TIa3yHbA», «COJHBINIKO0»

Lens 3anatus - : Otpabotka ynpaxueHu# «JIucry», «Tekcry, «Andyania- rmazyHbsa»,
«COIHBIIKOY.

YnpaxkHeHus1 Ha pa3BUTHEe BHUMAHUSA, IAMATH, HEHPOMOTOPUKHU

Henb 3anstusg - OTpaboTKa OCHOBHBIX TPUEMOB U YIIPAKHEHUN. YTIpaXKHEHUS Ha
pa3BUTHE BHUMAHUS, MIAMSATH, HEUPOMOTOPHUKH.
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1l. PABJIEJI «CO3JAHUE ®OHA U ®AKTYPbI»

3ansiTue - Buabl 3aceinanus poHa (CNUPATbHO, TOPU30HTAIbHO, BEPTHUKAJIBHO,
3UIr3arom)
Lens 3anaTHA - BbINoJIHEHHE yIpa)KHEHH 1O 3achllaHuIo0 (POHA Pa3TUYHBIMU
cnocobamu (CUpasbHO, TOPU3OHTAIBHO, BEPTUKAIBHO, 3UT3aI0OM). Beinonnenue
pUCYHKa  IIO 3aMbICTy ~ 00y4Yaromierocs, ¢ UCIOJIb30BAHUEM paHEe
W3y4YEHHBIX JIEMEHTOB.
3ansTue: «PucoBanue 1o 3acbinaHHomMy GoHy»
Lenb 3ausatusa - PucoBanue 1o 3achinaHHOMY (DOHY KOHUMKOM Majiblia MPaBoil u
neBoil pyku. PucoBanue no 3aceimanHoMmy (pony Horrem. PucoBanue no
3achIlIaHHOMY (POHY TUIOCKOCTBIO MaJiblia MPaBoOM U JieBOM pyku. PucoBanue no
3achellmaHHOMY (OHY peOpOM JIaJIoHU MPaBOi U JIeBOU pyku. PucoBanue mo
3achlllaHHOMY (DOHY IIPABOM U JIEBOH JIaJoHbIO. PucoBaHue 1o 3achimaHHOMY (POHY
KyJIaKOM MpaBoi 1 jeBoit pyku. Co3/laHue pUCYHKA 0 3aMbICITy 00yUYarOIIerocs ¢
UCITOJIb30BAHUEM U3YUYEHHBIX IPUEMOB.

3anarue: «Cnoco0bl co3aganns GakTyp pa3aM4HbIMHU NpeaMeTaMu (rpedeHb,
Tpagapersl, IITAMIBI U T.[.)»
Henp 3ansatusa - Co3gaHue TMHANW U HAAMUCEN Pa3IMYHOM TOJIMHBI TPU TOMOIIH
3ybouncTok u mmnaxek. Cozganue TuHUM U Hagnucei kuctamMu. Coznanue puryp
npu nomomu mramnos. Coznanue Guryp npu nomouu rpadaperon. Cozganue
JUHUN U PakTyp IpH MOMOIIY IpeOHEH.
OpeaMEThI, KOTOPbIE MOXHO UCIIOJIB30BaTh AJIs CO3AaHMsI pa3IyuHbIX (aKTyp.
3ansTHe. «YNpakHeHUS HA pa3BUTHE 3PUTETbHO-MOTOPHOI KOOPAUHALINH,
MEJKI0JIYIIAPHOr0 B3aUMOeiicTBH2
Llens 3aHsTHA - | BBINOJTHEHNE KOMIUIEKCOB YIIPAXXHEHUW HA PAa3BUTHUE 3PUTEIIBHO-
MOTOPHOW KOOPJIMHAIIUHY.

I11. PA3JAEJI 3HAKOMCTBO C dKAHPOM ITEM3AMK»
3ansaTue: «IlonsaTue «Ileiizax». [locTpoeHue neiszaxa, MOHsATHE JUHUS
TOPM30HTA, MOHATHE NMEPCHEKTUBDI, IOHATHE KOMIIO3HLIUH »
Hens 3anstusa - [loctpoenue nuHum ropu3onra. lloctpoenue nepcneKTUBLL.
[TocTpoeHne KOMIO3UIIMY IO 3aMBICITY 00YYarOIErocs.
3ansTHe. «YNpakHEeHUS HA Pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHOI0 OPMEHTHUPOBAHMS,
NaMATH, BHUMAHHMS T@PU TOCTPOEHMH TMei3a:Ka C UCNOJIb30BAHUEM pPaHee
U3yYEeHHBIX PUEMOB PadoThI C MECKOM»
Lenp 3ansiTHd - BhINnogHEHNE KOMIUIEKCOB YIPa)KHEHUI IO pabOTe C MECKOM Ha
pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTUPOBAHUS, TAMSITH, BHUMAaHUS MIPU
MMOCTPOEHUM NIEN3aKa C UCITOJIb30BAHUEM PAHEE U3YUEHHBIX TPUEMOB.
3ansTue: «CocTaBjaeHue KOMIO3UMIUM «SUMHHMH Meil3a:K 32 OKHOM»
Henp 3anstus - [lenarorndeckoe HaOMIOJEHNE 32 TEXHUKOW BBIMIOJTHEHHUS
3achimanus (hoHa; 3a padOTOM MasbleB HA MIJIOCKOCTH CTOJIA; 32 YMEHUEM
HCIIOJIb30BaTh B pad0Te pa3iMuHbIC MPEIMEThI (KUCTH, IIMAXKH); 34 YMEHUEM
MPaBUJIBHO PACIIOJIOKUTH OOBEKThI HA KAPTUHE.
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IV. PAAEJ] «3HAKOMCTBO C J)KAHPOM «HATIOPMOPT»
3anstue «IlonsaTue «Hatropmopm»
Ienb 3ansaTHA - BBIIOIHEHNWE yIIPaXKHEHUN HA IIOCTPOCHUE KOMITO3ULIUH.
3ansTHe. «YNpaKHeHHUs HA Pa3BUTHE MPOCTPAHCTBEHHOI0 OPUECHTHPOBAHUS,
NaMATH, BHUMAHUSA MIPH NOCTPOCHUH HATIOPMOPTA € HCIO0Ib30BAHUEM paHee
HU3YYCHHBIX IPUEMOB PadoThI C IECKOM
Lens 3anaTHA - BbINONIHEHNE KOMILJIEKCOB YIPAXKHEHHH 110 paboTe C MECKOM Ha
pPa3BUTHE IIPOCTPAHCTBEHHOI'O OPUEHTUPOBAHMUS, ITAMATH, BHUMAHUS [IPU
IIOCTPOEHUU HATIOPMOPTA C UCIOJIB30BAHUEM PaHEe U3YYEHHBIX IIPUEMOB
TOPU3OHTAJIBHBIX HAIIPABIICHUS: «BIIEPE] — HA3ad», «C3aIU-CIIEPEIN»;
B BEPTUKAJIbHBIX HAIIPABJICHUS: «BBEPXY — BHU3Y», «CBEPXY — CHU3Y», «HAI — IIOA»
IIPU IIOCTPOEHUH I€13aKa HA CBETOBOM CTOJIC.
3anstue: CocraBienne komnosuuuu «Hatropmoprt ¢ sdé10xkaMm»
Iens 3anstusa - CocraBnenue komnosunuu «Hatopmopr ¢ si6y0kamMm» ¢
UCIIOJIb30BAHUEM OCHOBHBIX IIPUEMOB U YIIPAXKHEHUN. Y IPAXKHEHUS HA Pa3BUTHE
IIPOCTPAHCTBEHHOI'O OPUEHTUPOBAHUS, IAMSITH U BHUMAHUS.

V. PABJIEJI «(3HAKOMCTBO C )KAHPOM «IIOPTPET»
3anatue: «Ilonsitue «IlopTper»
Ilenb 3ansTHA - BpInONHEHNWE yIpaXHEHUHN Ha IIOCTPOCHUE MTOPTPETA.
3ansaTHe. «YNpaKHeHUsI HA Pa3BUTHE NPOCTPAHCTBEHHOI0 OPMEHTHPOBAHMS,
NaMATH, BHUMAHHMA IIPU TOCTPOEHHMHM MOPTPETA C UCIOJb30BAHNEM paHee
M3y4YCeHHBIX IPHEMOB PadoThI € MECKOM»
Lenb 3ansiTHA - BBINONHEHNE KOMIUIEKCOB YIPaXXHEHUH 110 paboTe ¢ MECKOM Ha
pa3BUTHE NIPOCTPAHCTBEHHOI'O OPUEHTUPOBAHUSA, [TAMATH, BHUMAHUA IIPU
IIOCTPOEHUHU IOPTPETA C UCIIOIB30BAHUEM PAHEE U3YUYCHHBIX IIPUEMOB
TOPU3OHTAJIBHBIX HAIPaBICHMs: «BIEPEN — Ha3aay, «C3aqu- CIEpeaun»; B
BEPTUKAJIBHBIX HAIPABIICHUSA: «BBEPXY — BHU3Y», «CBEPXY — CHU3Y», «HAJ — IIO1»
IIPU IIOCTPOEHUHM IIOPTPETA HA CBETOBOM CTOJIE.
3anaTne: «CocraBiaenne komnosuuuu «IlopTper neBouka c
nogapKaMm»
Lens 3anatusa - CocraBnenue komno3uunu «IlopTpeT neBouku ¢ mogapkamm» ¢
HCIIOJIb30BAaHUEM OCHOBHBIX IIPUEMOB U yIIpakHeHHH «Kyiauek», yrpaxHEeHHUs
«IMYHUIA-TJIa3yHbsD», «TOUKU U KPYKOUKHU»; 32 UCIIOJIB30BaHUEM B pabOTe MIMPOKOU
KHUCTH .
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1.4.5. YYEBHO-TEMATUUYECKH TLJIAH

MoayJib 3 (S rpynmna , 6 rpynna)

Ha3sBanmue pasjaeiia, remMbl KonnuecTtBo yacoB DopMbI
Bcero Teopusn | [IpakTuka | aTTecTalUH /
KOHTPOJISA

BBenenue B 00pa3oBaTeqbHYI0 cepy nmporpammbl (2 uro

1.1 | 3HaKOMCTBO C TPYMION. 1 1 . [lenarornueckoe
[IpaBunanoBeaeHus: B CTyIUU HaOJII0/ICHNE
IIECOYHON aHUMALUU

1.2 | 3HakoMcTBO 1 1 1 Ilenarornueckoe
C UCKYCCTBOM TIECOYHOTO HaOJII0/ICHNE
pUCOBaHUSI.

TexHomorn4YecKue MprueMbl
pucoBaHusi GpUryp
|. Paznen «Urpsl U ynpaskHeHHsl HA TIOBEPXHOCTH CyX0ro mecka» (14 )
1.3 | [Ipuem «COTHBIIIKOY 3 3 2 [lemarornueckoe
HaOJII0IEHIE
1.4 | Tlpuem «Tyuka u JOXKIAUK» 3 1 2 [leqarornueckoe
HaOJII0IEHIE

1.5 | IIpuém «s16m0K0%» 5 1 4 [leqarornueckoe
[Tpuém «Exux» HaOJII0IEHIE
[Ipuém «MBIIIOHOKY
[Tpuém «Komika»

1.6 | YopaxueHust Ha pa3BUTHE 3 1 2 [lemaroruueckoe
BHUMAaHUS, TAMSITH, HaOJII0/ICHHE
HEUPOMOTOPUKHU
[Tpuémsbr: «Urpsi ¢
Tpadaperamm»

Il. Paznen «Texnonornueckue mnpuémbl pucoBanusi ¢puryp» (18 v.)

2.1 | Ilpuém «Kmy6ok» 3 1 2 @poHTaNbHBIN
[Tpuém «Mongom» ompocC
[Tpuém «OBeukar» Ilemarornueckoe

HaOJII0/ICeHHE

2.2 | TInuém «Cresxunkay 4 1 3 Ilenarornyeckoe
[Tpuém «CHeroBuk»

HaOII0/IeHHE

2.3 | CrocoObl co3nanus GhakTyp 5 1 4 [lenaroruueckoe
[Tpuém «3umHm nECH HaOJII0/ICeHHE
[Tpuém «HoBoroguss enouka» OpoHTaNBHBIN
[Tpuém «Mopo3HbI€ y30pbI HA onpoc

CTCKIIC»
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2.4 | YopaxxHeHus Ha pa3BUTHE 6 1 Ilenarornueckoe
3pUTENBHO-MOTOPHOMN HaOJII0ICHHE.
KOOpAWHAIMH, TBYPYUYHOU KonTponbHoe
KOOpAUHAIIUY, yIpaxHEeHUe
MEKIOJIYIIAPHOTO
B3aUMOJIEUCTBUSA
ITpuém «Mo¥ 1rromeBsIi
MUIIIKA
[Tpuém «BpenHbie MUKPOOBI»

I11. Paznen «IlocTtpoenue nunuii» (184.)

3.1 | [locTtpoenue nTuHUU 2 1 1 @pOoHTANBHBIN
ITpuém «Mopckoi MHUD 0IIpocC
«OCBMHHOI» [lenarornueckoe
ITpuém «Mopckoi mup «Kur» HaOJII0/ICHNE

3.2 | YopaxkHeHUs Ha pa3BUTHE 6 1 5 [lenaroruueckoe
MPOCTPAHCTBEHHOTO HaOJII0/IeHNE
OPUCHTHPOBAHUS, TIAMSITH,

BHUMAaHUS

[Tpuém Mopckoit MHUD

«Pp10Ka»

[Tpuém «Kopabias. Mope»
[Tpuém «Tank»

3.3 | CocraBieHne KOMITO3UIIH 2 - 2 [lemarornueckoe
[Tpuém «IIBeThI K TTpa3IHUKY» HaOIIroACHHE
[Tpuém «IlopTpetr mambi» TBopueckas

paboTta

3.4 | YopaxxHeHussT Ha pas3BUTHE, | 6 1 3) [lemaroruueckoe
BHUMAaHUSA HaOJII0IEHIE
[Tpuém «Kort ¢ ycamn»

[Tpuém «BecHa»
[Tpuém «lletymox»
ITpuém «Kocmocy

3.5 2 - 2 [lenarorunueckoe

[Tpuém «l'opoackas ynuua» HAOTIOIEHHE
TBopueckas
paboTta

V. Paznen «Urpsel ¢ kuHeTnyeCkuM meckom» (10 4.)

4.1 | Ilpuém «Haligu npeamer B 2 1 1 OpoHTANBHBIN
TIECKE onpoc

4.2 6 1 3) [legarorunueckoe
[Tpuém «OTneyaTkm» HAGTIOIEHIE

4.3 | [lpuém «Yragait Ha ourymp» | 2 - 2 [lenaroruueckoe

HaOJIrOIEHNE
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TBopueckas
paboTta
V. Paznea «/lupaktudeckue urpbl U ynpa:xkuenus» (10 u.)

5.1 | [Ipuém «LIpImnénox» 6 1 5 Ilenarornueckoe
[Tpuém «lenb modeap» HaOJII0/ICHNE
ITpuém «Moe HacTpoeHue»

5.2 2 - 2 Ilenarornueckoe
[Ipuém «Pucosanue no HAOJIOICHUE
3aMBICITY» TBopueckas

paboTta

5.3 | Ilpuém «/lepeBo» 2 2
Bcero 72 18 54

1.4.6. ConepxaHue y4eOHO-TeMaATHYECKOI0 IJIaHA (MOIYJIb 3).

I. PA3JIEJI «MT'PBI Y YIIPAYKHEHW S HA TOBEPXHOCTHU CYXOT'O MECKA
3ansaTne «CoOJHBIIIKO»
Henp 3anstus - [lampunkoBasi TumMHacTUKa «OCEHBY», BBIMOJHEHHUE TETHMH PadoT.
PucoBanue mnpeamMeToB OKpyrioil QGopMbl yKa3aTeIbHBIM TalblleM. 3aKpEeNuTh
HaBBIKW pHCcOBaHMs. Pa3BuBaTh 4yBCTBO (POPMBI U BEIMYUHBI.
3ansaTue. «Tyuka v J0KINK)
Henw 3ansatus - [loka3 crmoco6oB pucoBanust Tyd U 10x1as .CoBEpIIEHCTBOBATH
YMEHHS Y HaBBIKM B CBOOOJHOM DKCIIEPUMEHTUPOBAHUU C MECKOM. Y YUTh PUCOBATH
KyJa4KOM U MaJibLIaMHU.
Ilpakmuka: IlanbunkoBas
BBITIOJTHEHUE JIETHMU PalOT.
3ansarTue. «510;10K0»
Lens 3anatus - YYuTh PHCOBATh MNPEIMETHl OKPYIJIOW U BBITSHYTOH (DOPMBI
yKa3aTelbHbIM MajblleM. 3aKpeluTh HABBIKA pUCOBaHUA. Pa3BuBaTh 4yBCTBO (HOPMBI
U
Teopus: Nunaxtudeckas urpa «OBomu - PpykTb». [IpocMoTp 00pa3iioB pucoBaHus
neckoM (PpyKTOB.
IIpakmuxa: TlanbunkoBasg ruMHacTUKa «OCEHbY, BBIMIOJHEHHE IETbMU PadoOT.
3ansatue «Exur»
lenp 3aHATHS - YUWUTh NPOBOAWTH MNPSMBIC JIMHUKA B PAa3HbIX HAIPaBICHUSAX
YKa3aTeNbHBIM MalblIeM. 3aKpENUTh HABBIKA pUCOBaHUA. Pa3BuBaTh 4yBCTBO (HOPMBI
Y BEJIUYUHBI.
Teopus: Nunaktuueckas urpa «OBomm - PpykTe». [IpocMoTp wiuTrOCTpamuii mo
MoTuBaM cka3ku CyteeBa «Ilbrx».
IIpakmuxa: TlanpunkoBas ruMHacTUKA «EKUK», BHIOTHEHUE IE€TbMU paloT.
3ansaTue. « MBIILIOHOK»
Henp 3anaTHs - YUUTh MPOBOAUTH HIUPOKUE JIMHUU BCEH KHUCTHIO OOJBIIUM
najblieM, a TOYKM — HAachlllaHUEM IeCKa Ha PUCYHOK OOJBIIMM U YKa3aTelIbHbIM
MajgblaMH.

rUMHAcTUKa «Bplmen J0XIUK Ha  IPOTYIKY»,
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Teopusa: becena mo ckaske o riaynom MbimoHke C.fl. Mapmaka, paccMmarpuBaHue
WUTFOCTPALUNA.

Ilpakmuxa: IlanpunkoBasg rUMHAcCTHKA <«MBIIKK - ManyHUIIKW». [Ipogomkars
dbopMupoBaTh yMEHHE PUCOBATH MIECKOM OTJEIbHBIC TTPEAMETHI.

3ansatue «Komka»

enp 3aHsATHA -  YYUTh HAHOCUTH PABHOMEPHO pAa3IUyHbIC JIMHUU (TPSIMBIE,
W3BUJIUCTHIE, JIMHHBIE, KOPOTKKE). YUHUTH Mepe/iaBaTh B PUCYHKE 1IEJTOCTHBIN 00pa3.
3akpenuTh YMEHUE PABHOMEPHO HAHOCUTH NeCOK. CHATHE TOHYCA KUCTEHN PYK.
Teopus: Paccka3 — Oecena O JOMAallHUX *KUBOTHBIX. PaccMOTpeTh WILIIOCTpALMU
recouHor aHumanuu «Komkmy.

Ilpakmuxa: 1lanpunkoBas THMHACTUKA «JlOMAaIIHHUE KUBOTHBIE

3anstue «rpsl ¢ Tpadaperammw»

Lenb 3aHaTHs - Y4uTh MoJb30BaThCs TpadaperamMu, CMeTasi KUCThIO OCTATKU TECKA.
BocnuTeiBaTh aKKypaTHOCTb.

Teopus: O3HAKOMJIGHHE CO CIIOCOOAMU CO3/1aHUsT 00pa30B C TOMOIIBIO TOTOBBIX

1. PA3JAEJ «TEXHOJOTMYECKUE TPUEMBI PUCOBAHUS ®UTYP»
3anaTue «Kinyook»
Lenpb 3anatus -  YopaxkHeHHE MO H300pPKCHUIO CIUPAIH, 3aKPYUYHUBAIOIICHCS K
LHEHTPY U pacKpydyuBarollencs Hapyxy. JIMHaMUYHOE NBMKEHUE. YUHUTh pa3inyaTh
KOJIMYECTBO MPEAMETOB.
Teopusa: O3HakoMJIEHHE CO crocobamMu co3faHusl (paHTa3uHHBIX 00pa30B, Pa3BUTHE
TBOPUYECKOI'0 BOOOpaKEHUSI.
3anaTtue «Moi qoM»
Lenp 3aHsATHS - YYUTh HAHOCUTh PUTMHUYHO M PABHOMEPHO TOYKM Ha BCIO
MOBEPXHOCTh. 3aKpPENUTh YMEHHWE PAaBHOMEPHO HAHOCUTH IMECOK B HM300paKEHUU
TCOMETPUYECKUX (DUTYD.
3ansaTue «OBeuka
Teopusa: becenpa «Most ynuma, Mol gom». PaccmarpuBanue WUIIOCTpaUMK €
N300paKEHUEM Pa3TUYHBIX APXUTEKTYPHBIX MIOCTPOEK.
IIpakmuxa: 1lanbunkoBas ruMHacTUKa « TpaHCOPT», BBIMOJHEHHUE IETHbMU PadOT.
3ansaTtue. «CHeKMHKA»
Lenp 3aHsATHS - YYUTh PUCOBATH NEPECEKAIOUIMECS JIMHUU. 3aKPENUTh HaBBIKU
pUCOBaHUS, TPYNmUpys mpeaMersl 1mo ¢dopme. Pa3BuBaTh 4YyBCTBO KOMITO3HIIHH.
BocnuTeiBaTh aKKypaTHOCTb.
Teopus: Habmonenue 3a cHexxuakamu. [IpesenTarus «PoxaeHne CHEXXUHKI
IIpakmuxa: TlanbunkoBas ruMHAcTUKA «CHEKUHKI.
. 3ansaTne «CHEroBUK»
Lenp 3anaTusA - IIpomoskare y4uTh pHCOBATH MPEAMETHI OKPYIVIOW W BBITSIHYTOU
dbOopMBI yKa3aTeNbHBIM TaJbIIEeM W KYJIA4KOM. 3aKpeNHUTh HABBIKM PHCOBAHUS.
Pa3BuBaTh 4yBCTBO (DOPMBI U BETUYUHBI.
Teopus: becena o 3uMHUX 3a0aBax U pa3piedeHusx. OTrajplBaHie 3araJilok Ha TEMY
«3umay.
lIpaxmuxka: 1lanbunKOBasi THMHACTHKA «3UMay.
3ansaTne. «3UMHHUI Jiec»



https://gayazieva-dmdou83.edumsko.ru/articles/post/1152480
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Ienb 3ansTust - Y4uTh PUCOBATH €JIKU pa3Hble IO GopMe, peOpoM JIaJOHU, OJTHUM
NajblieM. 3aKpenuTh HABBIKM pPHUCOBaHUSA. Pa3BUBaTh YyBCTBO KOMIIO3HIIUU.
BocnuTeiBaTh aKKypaTHOCT.

Teopus: llpesentanus «KpacaBuna 3uma». becena «Moe mobumoe BpeMsi Tojiay.
IIpaxmuxka: 1lanbunKOBasi TAMHACTUKA «3UMay.

3ansaTue «HoOBOroaHsisl eJ104Ka»

[enp 3aHsaTHA -  YUYUTh pUCOBAaTh BETOYKM C WrOJKaMU. 3aKpPENUTh HAaBBIKU
pucoBaHus. Pa3BuBaTh 4yBCTBO KOMITO3UIIHH.

Teopusa: becena «Camas KpacuBas enodkay». PaccmaTpuBaHHME WIUIIOCTPAMM K
ckaszke «3a enkoi» B. CyreeBa. McnionHeHnue necHu «B necy poawiace eiaodka...».
Ilpakmuxa: 1lanpunkoBas TuMHaAcTHKA «HOBOTOIHUN Npa3aIHUK.

3ansaTue «MoOpo3HbIE Y30Pbl HA CTEKJIE»

Lens 3anatus - HaGmonenne 3a pucynkamu Ha crtekie. [lo3HaBatenbHO-
UCCIeN0BaTENbCKAs AEATENbHOCTh «KTO pUCyeT Ha OKHE?».

Ilpaxmuxka: IlanbunkoBas rumHacTuka «CHET», BBIINOJHEHUE JIEThbMU PUCYHKA.
3ansaTne « Mo IIOIIEBbIH MUK

Lenp 3amsaTUsS -  YYUTh PHUCOBATH JIIOOYIO HWIPYIIKY TO JKCJIaHUIO peOeHKa.
CoBepIlIeHCTBOBATh YMEHUS W HABBIKH B CBOOOJHOM JKCIEPUMEHTUPOBAHHH C
neckoM. Pa3BuBaTh MENKYH0 MOTOPUKY PYK, (OpPMHUPOBATH MpeJCTaBlIeHHE 00
U3MEHYUBOCTU (HOpMbI Tiecka. CHATHE SMOLIMOHATBHOTO HAMPSKEHUS.

Teopusa: Paccka3 ctuxotBopeHuid A.bapto u3 cepun «Urpymku», paccMaTpruBaHue
wuroctpaiuii .becena «Mos moOumast UTPyIITKay.

Ilpakmuxa: 1lanpunkoBas TuMHAcTUKA «rpymkm».

3ansaTne «BpeaHbie MUKPOOBI»

Hens 3amstuss -  CoBEpIICHCTBOBATH YMEHHME PHUCOBATh NPOCThIE TO ¢opme
NpeIMEeThl, HAaHOCS TPOCThIE MO (opmMe 3JIeMEHTHl BCEW JAJAOHBIO, OJHUM WIH
HECKOJIbKMMHU TajbllaMy, peOpoM JIaJOHH, YMEHHE PUCOBATh MUKPOOPTaHU3MBI C
MOMOIIBI0 IIMaXeK (pedpoM JaJoHu, YKa3aTelbHBIM TaiblieM). BocnuThiBaTh
ACTETHYECKUE YYBCTBa.». becega o HEOOXOAUMOCTH COOJIIOJIEHUS CAHUTAHO —
TUTMEHUYECKUX MPABUJIL JIJI1 COXPAHEHUS U YKPEIUIEHUS 310POBbSI.

Teopus: [lunaktuyeckas urpa «BpenHno — nonesno

Ilpaxmuxka: IlanbunkoBas rumHacTuka «bpaTus.
I1l. PA3JAEJI «IIOCTPOEHUE JUHWM»

3ansaTue «Mopckoiit MuUp «OCbMHHOD
Lens 3anstuss - VYUuTh pHUCOBaTh JJIEMEHTapHYIO (GUTYpy OCbMHUHOTa (TOJOBa,
nrynaieiia). IlepegaBath OCOOCHHOCTH BHEINIHETO BHJIA OCBMHHOTA OOJIBIIIUM
MaJIbLIEM OJHOM PYKH, OJTHUM WJIM IByMS YKa3aTE€JIbHBIMH HabLaMHU.
Teopus: becena Ha Temy «Mopckor Mup». PaccmaTpuBanue WLTIOCTpalnii
«OKurenn Mopeit 1 OKEaHOBY.
lIpakmuxa: IlanburikoBast ruMHacTUKa «OCBMUHOXKKI.

3ansaTue «Mopckoit mup «Kum»
Lenp 3ansTHA - Y4UUTh pUCOBaTh AJIEMEHTApHYI0 QPUTYpy KHUTa (F0JIOBA, MIIABHUKH,
xBocT). [lepenaBath 0COOEHHOCTH BHEIIHETO BUJA KUTA peOpOM JaJOHU, OJHUM HIH
JBYMs yYKa3aTeJIbHbIMU NaJibllaMU
Teopus: becena Ha Temy «Mopckoi Mup». PaccmaTpuBanue WLTIOCTpaluii
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«Kutenu Mmopen 1 OKEaHOBY.
llpaxmuxka: 1lanbunkoBas TuMHAcTUKA «CHUHUN KUT».

3anatue «Mopckoit mup «Pbioka»
[ens 3anaTus - CoBeplilIeHCTBOBaTh YMEHHUSI M HaBBIKK B CBOOOJHOM
AKCIIEPUMEHTUPOBAHUU C TIECKOM. [IpoaoiKkaTh yUuTh pUCOBATh J1AIOHBIO.
Teopus: becena 06 obuTaTensax pek, Mopei u okeaHoB. PaccmaTpuBaHue pUCYHKOB
«ObuTtatenu Mmopckoro gHay. [lokas cnoco0oB pucoBanusi 30J0TOM PHIOKH.
Ilpakmuxa: llanmpbuukoBas ruMHacThKa «l[loJBOAHBIA MHP», BBIIOJIHEHUE IETbMU
paboT.

3ansarue «Kopadabs. Mope»
enp 3amstus -  CoBepHIEHCTBOBATh YMEHHE yKpamiaTh MPOCTbie MO (Qopme
peaMEThI, HAHOCS MPOCThIE 1Mo GopmMe AneMeHThl. PrcoBanue criocoOoM BTUpaHUs
KyJa4KOM, TajblieM, peOpoM JIaJIOHU, HAChITIaHUS U3 KyJlaukKa, MMaJiblIeB.
Teopus: PaccmarpuBanue oroanrboma «BoeHHas TexHukay. Jlugaktuueckass urpa
«Cobepu kapTuHKY. BoeHHast TeXHUKA.
Ilpaxmuxa: TlanpunkoBasi ruMHacTuka «Kopabmuky.

3ansaTue « Tank»

Ienb 3ansatust - CoBEpIICHCTBOBATh YMEHHE PUCOBATh TPAHCIIOPT OBATBLHOU (hOPMBI.
Bceit nanoHpro, OHUM WIM HECKOJIBKHUMHU TMajibllaMH, peOpOM JIaJIOHU, yMEHHUE
pucoBaTh yacTu 00eBoi TexHUKU. BocnuTeiBaTh 11000Bb K PoanHe.
Teopusa: PaccmatpuBanue doroansboma «BoeHHas TexHukay. JumakTudeckas urpa
«YeTBepThi TUIIHUNA. BOoeHHast TEXHUKaY.
llpaxmuxka: IlanpunkoBas rumHacTuka «Hama apmus».

3ansaTue «l{BeThI K NPa3sTHUKY»
enp 3anstus - IIpomomkaTh 3HAKOMUTH ¢ M300pa3UTEIBLHON TEXHUKONW PUCOBAHMUS
IIECKOM MaJiblIaMH, BCEH JTaJOHbIO. YUUTh HAHOCUTh PABHOMEPHO PA3JIUYHBIE JTUHUU
U Kpyruibie ¢popMbl. PazBuBaTh 4yBCTBO KOMIO3UIMU. COBEPIICEHCTBOBATh YMEHUS U
HaBBIKK B CBOOOJHOM 3KCIEPUMEHTHPOBAHMM C TecKkoM. PasBuBaTh (aHTasmio,
BOOOpaKCHHE.
Teopus: becena Ha Temy: «JIroOMMBIEC IIBETHI MOEH MaMbI».
Ilpakxmuka: IlanpunmkoBas ruMmHacThka «L(BeTbr». VYmpaxHiATe B pPHUCOBaHUH
najgbYuKaMu. YUUTh PUCOBATH CTEOCIb U JTUCThS y IIBETKOB.

3ansaTtue «IlopTper MamMbI»
Leny 3anatus -  Yuuth pucoBaTh (UTYpy UEJIOBEKa, MOKa3blBas H3MEHEHUS
BHEIIIHETO BUJa B TMpouecce ero pa3Butus (pocta). llepenaBate ocoOeHHOCTH
BHEIIIHETO BUJIa, ((hOpMBbI, IPOMOPIIUU, MUMHUKA, HACTPOEHUE).
Teopus: CoctaBieHre HEOOJIBIIOTO OMUCATENIBHOIO pacckasza «Most MmaMay.
Ilpakmuxa: 1lanpurkoBasi THMHacTHKA «MaMHUHBI TTOMOIITHUKW.

3anarue «Kot ¢ ycamm»
Leny 3amsTus -  YuuTh TmepedaBaTh B PHCYHKE 00pa3 KoTa Ha OCHOBE
reomeTpuueckux ¢uryp (Kpyr — rosioBa, oBajd — TyjoBulle). Pa3BuBaTh ymeHue
PUTMUYHO MPOBOAUTH KOPOTKHE TOPU3OHTAJIbHBIC JTUHUM Ha OJM3KOM PACCTOSIHUU

Apyr OT Apyra.
Teopus. PaccmarpuBanye amsooMa «JlomaliHue KUBOTHBIC». OTrabIBaHre 3arajiok Ha JIAHHYIO
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TEMYy.
IIpaxmuxka: IlanbunkoBas rumHacTika «KoT Mypiabikay.
3ansaTne «BecHay»

Lenp 3ansatus - IlpomoikaTe 3HAKOMUTH C BpEMEHAMU roja. Pa3BuBaTh 4yBCTBO
pazoCcTH, ycrexa. YUuTh nepeiaBaTh B PUCYHKE IIEJIOCTHBINA 00pa3s.
Teopus.: PaccmarpuBanue wuntoctpanuii «Becna npunuialy. OtraasiBanue
3araJiok 0 BecHe. UTeHrne CTUXOTBOPEHUN O BECHE.
Ilpakmuxa: 1lanpurkoBasg TUMHAcTHKA «BecHay.

3anatue «llerymox»
Ienb 3aHATHA - YUUTh PUCOBATH CHMMETPUYHBIEC TYTH.
Teopusa: becena mno coxepxkanuto ckasku B.I.CyreeBa «lleryx u Kpacku»,
paccmaTprBaHue WLTIOCTPALIUE MeTyXa.
Ilpakmuxa: 1lanpurkoBas TUMHACTHKA «IIeTylIOK MpOCHYICA».

3ansaTue «Kocmoc»
Ienp 3aHaTHst - Y4uUTh MepeaBaTh B PUCYHKE IEJIOCTHBIM 00pa3 KOCMUYECKOTO
MPOCTPAHCTBA. 3aKPENUTh YMEHUE PABHOMEPHO HAHOCUTD MECOK Ha IKPaH.
Teopus: PaccmatpuBanue WuItocTpaui Ha Temy «Kocmocy.
[ToBTOPUTH M 3aKpeNUTh HA3BaHUE paHEe U3yUYEHHBIE clioBa HA TeMy «KocMocy.
Ilpakmuka: 1lanpunkoBass ruMmHacTuka «Pakerta». CaMOCTOATEIBRHOE TBOPYECKOE
OTpakeHHE TPEJICTABICHUA O KOCMHUYECKHUX TeNaX, Pa3HbIMU H300pa3UTENIbHO-
BBIPA3UTENbHBIMUA  CPEJACTBAaMU  (KOMOMHHMpOBAaHWE TPUEMOB CHIYITHOTO U
penbedHOr0 pUCcOBaHUA).

3ansaTtue «l'opoackas yauma»

Lens 3ansitus - OcBoeHHE cUMMETpUM B 0o0paze JOMOB Ha TOPOJICKHX YIUIAX,
pHCOBaHKE MPOCTHIX CIOXKETOB C Iepenadeit nBMkeHu (TpaHcmnopt). ['apMoHUYHOE
COUETAaHUE PA3HBIX HU300PA3UTEIbHBIX TEXHUK PHUCOBAHUS IECKOM Ha CBETOBOM
crosie. Co3aHNE KOJJIEKTUBHON KOMIIO3UIIMU CKa304YHOIO TOpoja, Ha OCHOBE paHee
IIOJIyYE€HHOTO OIbITa PUCOBAHUS [IECKOM Ha CTEKIIE.
Teopus: ITpocmoTtp npesenranuu «Moii ropoa». becena «Moi goMaiiHuii agpecy.
Ilpakmuxa: 1lanpunkoBast TuMHacTUKa «M1eM memKkom. . . ».

1IV. PASJAEJI «<AT'Pbl C KHHETHYEKUM ITECKOM»

3ansaTue «Yraaai Ha OlULyNIb)
enb 3ansTHA: PazBuTie MbIILICHUS, MOTOPUKHU.
Oo6opynoBanue: [lecounniia ¢ MOKpBIM MIECKOM, TIIIOCKOCTHBIE B 00BEMHBIE (PUTYPKH.
3anada peOeHKa HAWTHU B MECKE UTPYIIKY U OTrafaTh Ha ONIYIb, YTO 3TO. 3aTEM
MIOMEHSIUTECH POJISIMHU.

3anaTue «OTneYaTKmw»
Henb 3anstus: ChopMupoBats npeAcTaBieHre 00 U3MEHYMBOCTH (DOPMBI IIECKA B
3aBUCUMOCTHU OT (popMOUKHU. PazBuTHE TaKTHIIBHON YyBCTBUTEIBLHOCTH,
BOOOpaKEHMUSI.
O6opynoBanue: Ilecounniia, MajaeHbKas jJeeyka, MIacTMacCOBbIe POPMOUKH.
B necke Haxoastcs pasHbie popmouku. [lokaxure ux AeTsIM, NPEII0OKUTE
paccMOTpeTh, MOTPOraTh, pacckazatb 00 ux 1usetre u popme. [locne 3Toro
"pazorpeBaeM" py4kH, 4TOOBI OBLIO JIETKO IMIEBEINUTH NaJbUYUKaMH B Tecke. Jaém
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MaJIBIITYy €JIOBYIO IIMIIKY, TOKa3bIBaeM, KaK HAJI0 KaTaTh €€ MEXIY JaJOHSIMH BBEPX-
BHM3 (Maccax pyK).

V. PABJIEJ « IMJTAKTUYECKUE UT'PbI U YITPAYKHEHU S »

3ansaTue «LbImaeHoOK»
Ilenp 3ansTHs - PucoBaHue crnocoOOM BTHpPAaHUS KYJIAukoM, MaliblieM, pedpom
JAJJOHU, HAChIIAHUE U3 KYJIAUKa, U3 NaJbIIEB.
Teopus: PaccmaTpuBanue n300paxeHUN HBIUIAT B KHIDKHBIX WIITIOCTpanusax. becena
0 BHEITHEM 00pa3e UBIUIAT U Kyp.

3ansitue «/leHb mMoOeabD)
Ienp 3ansaTUsS - Y4UTH yKpamiaTh NPOCThIe 1O (opMe MPEeaIMEThl, HAHOCS MPOCTHIC
no ¢opme 3ieMeHTh. Beell 1agoHbi0, OJHUM WM HECKOJIBKMMHU TajbllaMH, peOpom
nagoHu. BocnuTeiBaTh 3cTeTHUECKOE Bocmpusitie. BocnuTeiBaTh 11000Bb K Poaune,
CTapIIeMy IMOKOJICHHIO.
Teopus: Ilpocmotp npeszentanuu «l'opoaa — repou». becena «Moiut repon».

3anaTue «Moe HacTpOeHHE»
enb 3ansiTust - Pa3BuTHE NMPOCTPAaHCTBEHHBIX MPEACTABICHUN, OPUEHTUPOBKA Ha
paboueil MOBEPXHOCTH, 3aKPEIJICHHE YMEHUS BhIpakaTh CBOW AMOIIUHU.
Teopusa: PaccmarpuBanue anpboma «Omoruu». becena ¢ neremMu Ha Temy «MHe
BECEJIO KOTAA. ....».
Ilpaxmuxa: TlanpunkoBas ruMHaAcCTHKA «J[pyx0ay.

3ansaTtue «/lepeBo»
Lenb 3anaTus - VYHpaxHATh B pUCOBAaHUM O0EUX PYK OJHOBpeMeHHO. Pa3BuBathb
KOOpAMHAIMI0. Pa3BUBaTh 4yBCTBO PaJOCTH, yClieXa. YUUTh MEPENaBaTh B PUCYHKE
[EJIOCTHBIM 00pa3. YUUTh HAHOCUTH HM3BHIMCTHIE W TPSIMbIE JMHUH HEMPEPHIBHO.
JIOTIOJIHATH PUCYHOK 3JIEMEHTAMU.
Teopus: PaccmatpuBanue anbooMa «JlepeBbsi». Aunaktudeckas urpa «Hen TucTok?»
Ilpakmuxa: 1lanpunkoBast THMHACTUKA «JlepeBbs».

3anarue «Pucosanue no 3amviciyy
Lens 3ansitusi - CoBeplIIEHCTBOBATh YMEHHUS W HAaBBIKK B  CBOOOJHOM
HKCIIEPUMEHTUPOBAHUN C TecKoM. Pa3BuBaTh CmoOcOOHOCTH paboTaTh mapamm.
PazBuBath (anrtazmio, wuHTepec. CHsATHe TOHyca. IIpoBemeHwe HTOTOBOTO
MOHHUTOPUHTA.
Teopus: TlobecenoBath ¢ 1ETbMU O TOM, YTO OBI MJTM KOTO, OHH XOTEIIM HAPUCOBATD.
llpaxmuxka: 1lanpunkoBas ruMHacTUKA «L[BETOKY.
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1.4.7. YYEBHO-TEMATHUYECKUH IIJIAH
moayJb 4 (7 rpynna)

Ha3sBanmue pasjaeiia, TemMbl KonnuecTrBo yacoB DopMbI
Bcero Teopusn | [IpakTuka | aTTecTanuu /
KOHTPOJIA

BBenenue B o0pa3oBaTe/ibHYI0 cpepy mMporpamMmmal (24.)

1.1 | 3HaKOMCTBO € IpPyIIOM. 1 1 . [lenarornueckoe
[IpaBuiia moBeaeHUs B HaOJII0/1IeHNEe
CTYMH TIECOYHOU
aHUMAIIH.

Beenenue nereit B «Mup
HECKay.
1.2 | Ilpuém «3npaBcTBYH, ecok!» |1 1 1 [lenarornueckoe
HaOJII0IEHIE
|. Pasnen «rpsbl u ynpakHeHHsI HA TOBEPXHOCTH CyXoro mecka» (14.)

1.3 | ITIpuem «OTmeyaTky Balimx 3 3 2 [lenqaroruueckoe
pYK HaOJII0/ICHHE

1.4 | ITpuém «BomnmebHOE 3 1 2 [lemarornueckoe
IpEeBpAIEHUE» HaOJII0/IeHNE

[Tpuém «Y30pbl HA TIECKEN

1.5 | YopaxHeHus: Ha pa3BUTHE 3) 1 4 [Temarornueckoe
BHUMAaHUS, TAMSITH, HaOJII0/IeHNE
HEUPOMOTOPHUKHU
[Ipuém «Yto nmomapuna Ham
OCEHBb?»

ITpuém «OceHnue IUCThS»
ITpuém «Ambie Tpo3abs
pAOHH»

[Tpuém «JIro6:10 5 mbIIIHOE
MIPUPOJIbI YBSITAHBEY

1.6 | YopaxxneHus Ha pa3BUTHE 3 1 2 [lenaroruueckoe
BHHMAaHUs, IaMSTH, HaOJIO/ICHHE
HEUPOMOTOPHUKHU
[Tpuémer: «Moii ropom»

IIpuém «Tpancnopt Haiiero
ropoja»
[Tpuém «Mup moei
dbanTazum»
Il. Paznen «Mrpul m ynpaskHeHHsI HA MOBEPXHOCTH MOKPOro mecka» (18 4.)

2.1 | [Ipuém «bykeT s MambD» 3 1 2 OpoHTaNbHBIN

OIpoc
Ileparornueckoe

HaOJr0IeHNE
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2.2 | Tiruén «M et BonmeOHuIa 4 1 3 [leiaroruueckoe
RUMAN
TTnuém «Wncﬂymaf/’l, 0 YeM HaOIIIO/IeHHE
IIOET BBIOTa»

2.3 | CnocoObl co3nanus haxkTyp 5 1 4 [legaroruueckoe
[Tpuém «XBOUHBIN JECH HaO0JII0/IeHNE
[Ipuém «3umyiika OpoHTaNBHBIN
XpycCTaJbHasl — 3UMHUH JIECH onpoc
ITpuém «Enouxu-

KpacaBULbD».

2.4 | YopaxxHeHUs Ha pa3BUTHE 6 1 [lenarornueckoe
3pUTETBHO-MOTOPHOM HaO0JI0/ICHHE.
KOOpJMHAILUHU, ABYPYYHOU KoHTtponbHOE
KOOpIMHAIIUH, yIpaXHEHUe
MEXITOIYIIAPHOT O
B3aMOJICHCTBUSI
[Ipuém «3umMHHE BUABI
CropTa»

[Tpuém «XpycraibHas Baza»
[Tpuém «Mopo3HbIE y30pbD»
ITpuém «B depane Bce
TIEpEBBs B cepedper
I11. Paznen «Wrpbl u ynpaskHeHUsI ¢ MOTPy:KeHUEM PYK B mecok» (184.)

3.1 | IlocTpoenue muHUN 2 1 1 dpoHTANTBHBIN
[Tpuém «JlomaiHue OmpocC
KUBOTHBIE» [lenaroruueckoe
[Tpuém «/Inkue )KMBOTHBIE» HaOJII0IEHIE

3.2 | YipaxkHeHHs] HA pa3BUTHE 6 1 5 [lenaroruueckoe
IIPOCTPAHCTBEHHOTO HaOJI0IeHIEe

OPUCHTUPOBAHUA, IIAMATH,
BHUMAaHUA

[Tpuém «3apaBCTBYH,
BECHA»

[Ipuém «Iltunel, nerure,
Ha KPBUIbSIX BECHY
MIPUHECUTE

[Tpuém «Becennue

J€PEBBS U KyCThI»
ITpuém «Hacexombie»
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3.3 | CocraBneHne KOMIIO3UIINU 2 - 2 [lenaroruueckoe
[Ipuém  «lIpa3nHuuHbIl HaOII01eHNE
CaITIOT» TBopueckas

paboTta

3.4 | YopaxHeHuss Ha pa3BUTHE, | 8 1 5 [lenarornueckoe
BHUMAaHUs HaOJII0/IeHNE
[Tpuém «M3o0paxenue
TOp ¥ TOPHBIX MAaCCHUBOBY

IV Pasnen «Hrpwol ¢ kuHeTHYeKHM neckom» (10 4.)

4.1 Tpuém «Haiim npever B 2 1 1 @pOoHTANBHBIN
TIECKe» OHpoc

4.2 6 1 5 ITenarornueckoe
IIpuém «OTtnevarkm» HAGIIOICHNE

4.3 | Ilpuém «Yragait Ha omynb» | 2 - 2 [leparornueckoe

HaOJII0IEHIE
TBopueckas
paboTta

V JInpakTudeckne urpbl u ynpaxkuenusi (10 4.)

5.1 | CocraBaenue kommosuuuu | 10 1 9 Ilenaroruyeckoe
YenoBek HaOJI0/ICHNE
[Tpuém «Durypsl groaen»

[Tpuém «neMeHTBI 0IEKIBI»

[Tpuém «SneMeHThI

aKceccyapoB»

Bcero 72 18 54

1.4.8. Conep:xanue y4e0HO-TeMATHYECKOrO IJIaHA (MOLYJIb 4).

I. PASJAEJI «BEAEHUWE B TEMY. IECOYHAS 'PA®UKA»
3ansaTue « Beenenne B kypc «Ilecounasi rpagpuka»
ens - JlemoHCTpanus MeCOYHMIbI, 3HAKOMCTBO C MPABUJIAMH UTP HA IIECKE,
3HAKOMCTBO C IIECKOM.
/1o0po moxajioBaTh B «BOJILIEOHBI MUP MeCKa»
Lens [IpocMoTp BuIeoMaTepralioB MO pabOTE C IIECKOM.
3ansaTne «OTHe4aTKH BAlIUX PYK»
Lens - Co3ganue oTneyaTkaMu pa3IudHbIX Guryp u y3opoB .Ha poBHOMI
MTOBEPXHOCTH NECKA OCTABJIATH OTIIEYATKH KUCTEN PYK C Pa3HBIX CTOPOH.
3ansaTue «BoameOHoe NpeBpamieHN )
Lenp [IpeBpaiiieHrie reoMeTpUUECKUX (PUTYpP B UHTEPECHBIE M MOHSITHBIE KAPTUHKHU.
3aHsiTHE «Y30pPbI HA MEeCKe»-
[enb - CocTaBnsTh NPOCTHIE U CIOKHBIE Y30PbI HA MECKE.
3ansaTue «4YTO nogapuiia HaM OCEHb ?»
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[enb 3HaKOMCTBO A€TEH C MPUEMOM PUCOBAHUS YKA3aTEIbHBIM MaJbIEM IO TIECKY.
- OBOIIIY Ha TPsIKe
- (ppyKTHI B KOp3UHE
- rpuOBbI B JieCy

3ausTue «OceHHME JUCTHA»
[lens PucoBanue yka3aTeabHbBIM MableM OCEHHUE JTUCThS (1yOOBbIE, KICHOBBIC)

3anaTHe «AJible rpo3abs PAOUH»
[lenb moka3aTh TEXHUKHU HACHITIAHUS TIECKA: HAOPOC, HAChINTaHKE (TUIOJOBBIC 1€PEBhS
Y KyCTapHHMKH Hamiero kpas (psaOuHa, kajquHa, o0Jenuxa).

3anstue «JI100/110 1 NbINIHOE MPUPOBI YBAAAHbE)
Ienb - [TokazaTh cmocoObl pUCOBAHUS OJTHUM MAJbIIEM, 03HAKOMUTH C OCHOBHBIMHU
npuéMaMy pUCOBAHUS TIECKOM (TOYKH, JIMHUH, Kpyru). Co3aaHue yCIOBHM IS
PUCOBaHUSI KOHTYPOB Pa3IMUYHBIX U300PaKESHUM.

3ansaTue «Moii ropom»
[ens — [TokazaTk crmocoObl puCcOBaHUS KyJa4yKoM (BBICOTHBIE JOMa, PUCOBAHUE
OJIHMM TIaJIbIIEM TeJIEBU3UOHHBIE aHTeHHBI). PaccmaTpuBanue gotorpaduii ¢ BUAAMU
r. Komcomonbscka-Ha-AMype, CaMOCTOATENbHAs AEATEIbHOCTD JETEH.

3ansitue « TpaHcmoOpT HAILIETO TOPOAA»
Ilens — PucoBanue maivH, aBTOOYCOB MapOX0JI0B, CaMOJIETOB . MoaeIMpoBaTh
HEOOBIYHBIE BU/BI TPAHCIIOPTA IO 3aMBICITY.

3ansaTue «Mup moeil panTazum»

ensb - Co3nanue ycaoBHi AJis1 CAMOCTOSITEILHON JIESITETLHOCTH IETEM
MOJEJINPOBAHMNS, UTPOBOM, TBOPUECKON NEATEIHOCTH

1. PASAEJI «<MT'PbI U YITPAYKHEHUS HA IIOBEPXHOCTHU MOKPOTI'O ITECKA»
3anaTue «bykeT 11 MaMbI»
Ienb- [TokazaTh crmocoObl MI3MEHEHUST 00pa3a myTeM go0aBneHus aeraiei (OyToHbI
[IBETOB, IOPUCOBBIBAEM JICTIECTKH; MIPEBPAILAEM POMAILIKH B ACTPBI, ACTPHI B PO3BI.
3ansaTtue «Uaer BoameOHUIIA 3MMa)

Henp -IIpomgomxaTe 3HAKOMCTBO C MPUEMaMU PUCOBAHUS KYJIAa4KOM IO TIECKY
(cyrpoObl, CHETOBHK), HECKOJIBKUMU TATbIIaMU OJTHOBPEMEHHO (CHET HJIET,
CHEXUHKH ).

3anarue «llocaymaii, 0 4eM moeT BHIOIra»
Henp -IIpogomxaTe 3HAKOMCTBO C IPUEMAMH PUCOBAHUS KYJIAYKOM IO MECKY,
MIOKa3aTh MMPUEMBbI UCIIOJIb30BaHUS IOMOJIHUTENbHBIX HHCTPYMEHTOB J1JI1 PUCOBAHUS
Ha TEeCKE. .

3ansaTue «XBOWHBIH Jec»
[{enb- PucoBanune Ha necke, ¢ MOMOIIBIO HHCTPYMEHTOB.

3anaTune «3UMyHIKa XpyCTaJbHASl — 3MMHUH J1ec»
Henp -ITokazath ciocoObl pucoBaHus (BbIpe3aHue, pacUUIlICHUE), pPUCOBAHUE
HECKOJIbKUMH MaJIblIaMU OJTHOBPEMEHHO.
Co3naTh ycnoBus 1Ji POBEJICHUS AbIXaTeIbHOM TMMHACTUKU «BrbpixaeM apomar
XBOMHOIO JIECA».

3ansaTue «Ejg04kn — KpacaBuUbD)
Henp -IIpomomxaTs 3HAKOMCTBO C IPHUEMaMU PUCOBAHMS KyJIauKOM I10 MECKY,
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MOKa3aTh CIOCOOBI PUCOBAHMS HA MECKE JOMOTHUTEIbHBIMUA HHCTPYMEHTAMHU
(pucyeM TOHKOM MaOuKOM €T0YHbIE YKPAIIEHHs, KOPOOKHU MOJapKOB).
3ansaTne «3MMHHE BUABI CIIOPTA»
Hens - [TokazaTk ciocoObl K13MEHEHU 00pa3a myTeM J00aBiIeHUs JeTaneu
(CIOPTUBHBIN UHBEHTAPh; MPEBPALIAEM KOHBKH B JIBIKH).
3ansaTue. «XpycTajabHas Ba3a»
Iens -1Iponomxats 3HAKOMCTBO € IPUEMAMU PUCOBAHUSA CUMMETPUYHO JABYMs
pyKaMu, HaChIMaHUs MECKa MIENOTKON, UCIIOJIb30BAHUS JOTIOTHUTEIbHBIX
MHCTPYMEHTOB (OpHAMEHT Ba3bl).
3ansaTue «Mopo3HbIe Y30pb»
Lens -TlokazaTk crioco0 HacCkIMaHMs MecKa MIENOTKONW, PUCOBAHUS CUMMETPUUHO
IBYMs pykamu (MOpo3Hbie y30pbl). Co3zanue ycioBUi Uil Xy10KECTBEHHO -
NPOJAYKTUBHOM AESTEIBHOCTU C UCIIOJIb30BAHUEM HETPAIULIMOHHBIX MATEPUAJIOB.
3ansaTne «B deBpase Bce nepeBbsi B cepedpe»
Hens IIpogomxaTs 3HAKOMUTH C HETPAAUIITMOHHON U300Pa3UTEIBHON TEXHUKON
PUCOBaHMS NIECKOM Naibl[aMH, BCEH JIaIOHBI0. Y YUTh HAHOCUTh PUTMUYHO U
PaBHOMEPHO Pa3IMYHbIC JUHUH (TIPSMBbIE, U3BUIIUCTHIC, ITTUHHBIE, KOPOTKHUE).
3aKpenuTh yMEHHE PaBHOMEPHO HAHOCUTH MIECOK.

111. PA3JIEJI «MTPbI U YIIPAYKHEHUS C MOTPYKEHUEM PYK B IMIECOK»
3anaTne «/lomaniHue }KMBOTHBIE»

Lenp - nanbuaMu, BCeH JaJ0HbIO. Y YUTh HAHOCUTh PABHOMEPHO Pa3JIMYHbIE JTUHUU
(npsiMble, U3BUIIMCTHIE, NJTMHHBIE, KOPOTKUE). YUUTh NIEpeiaBaTh B PUCYHKE
LEJIOCTHBIN 00pa3. [IpogomxaTs 3ydarh JTOMAIIHUX KUBOTHBIX. 3aKpENUTh YMEHUE
PaBHOMEPHO HAHOCHUTH IECOK.

3anaTue «/{uKHue :KUBOTHDBIE)
enb- [IpomomkaTs 3HAKOMHUTH C HETPAAUITUOHHON M300pa3UTEIbHON TEXHUKOM
pUCOBaHMS IECKOM MaJIbI]aMHU, BCEH JIAIOHBIO. YUUTh HAHOCUTH PABHOMEPHO
pa3InyHbIE TUHUU (TIPSIMbIE, U3BUIUCTHIE, JJIMHHBIE, KOPOTKHE). YUUTH Nepe/laBaTh

B PUCYHKE IIeJIOCTHBIN 00pa3. [IpogomxaTs u3ydarh MTUKUX KUBOTHBIX. 3aKPETIHThH
YMEHHUE PABHOMEPHO HAHOCUTBH IMECOK.

3ansaTue «3ApaBCTBYil BECHA)

Lenp -YrpaxHATh B pUCOBAaHUU 00OEMMH pyKaMHu OJTHOBpEMEHHO. Pa3BuBath
KoopauHaum. [Iponomkars 3HaKOMUTB ¢ BpeMeHaMu roja. PazsuBars 4yBCTBO
pazocTy, ycrexa.

3ansartue «IITULBI, JeTUTE, HA KPbLJIbAX BECHY NPUHECUTE)

Lens -YuuTh nepegaBaTh B PUCYHKE IEIOCTHBIA 00pa3. YUNUTh HAHOCUTh
W3BWJIHUCTBIE U MPSAMBIE JIMHUNA HENPEPBIBHO. J{OMOIHATE PUCYHOK I€KOPATUBHBIMHU
aneMeHTaMu. BocuThIBaTh J1000BE K MITHIIAM (TIEPENIETHHIE, BOAOIIIIABAOIINE).

3ansaTue «BeceHHMe 1epeBbs U KYCThI»

Lens - [Ipomomkatrh 3HAKOMUTH C HETPATUIIMOHHON H300pa3UTEILHON TEXHUKOM
pUCOBaHUA ECKOM MaJIbIIaMH, BCEU JIAJIOHBIO. Y UUTh HAHOCUTh PUTMUYHO U
PABHOMEPHO pa3uyHbIEC JIUHUU (TIPSIMbIE, U3BUWINCTHIC, NJIMHHbBIE, KOPOTKHE).
3aKkpenuTh YMEHUE PABHOMEPHO HAHOCUTH IECOK.

3ansaTue «Hacexkombie»
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Lenp - YopaxHiaTh B TEXHUKE PUCOBAHUSA NAJIbUMKAMU. Y YUTh HAHOCUTh
W3BUWIHUCTHIE U MIPSAMBIE JIMHUUA HEMPEPHIBHO. J[OMOTHATH PUCYHOK JIEKOPATUBHBIMHU
aneMeHTaMu. BocnuThiBaTh 11000Bb K HACEKOMBIM (0200UKH, T'YCEHHIIbI, KYKH).

3anuarue «llpa3aHUYHBIN caTI0OT»
Iens - [IpomomxaTs 3HAKOMCTBO € IIPUEMaMU PUCOBAHUS CUMMETPUYHO IBYMS
pPYKaMH, UCIIOJIb3Ysl AOTIOJHUTENbHbIE NHCTPYMEHTHl Co31aHue yCIOBUM I
paccmaTpuBaHus wutocTpauuii Ha temy «BOB», «9 Mas - nens [1oGensn».
3anarune «M300paxeHue rop 1 rOpHbIX MacCCUBOB»
Lensb - [To3HAKOMUTHCS C ONPEEICHUSIMU TOPBI, XpeOThl, paBHUHBI. M300paxkeHue
AJIEMEHTOB IOp U TOPHBIX MACCUBOB B IJIOCKOCTHOU U 00beMHOM Trpaduke.

IV. PABJIEJT «MT'Phl C KHHETUYECKWUM NECKOM»

3ansaTHe «Yrajai Ha OILIYIIb)
Ilenb - HAWTH B MECKE UTPYIIKY U OTTaJaTh HA OLYIb, YTO ATO.

3ansarue «OTneyaTku
Henb 3anstus: ChopMupoBath npeacTaBieHne 00 N3BMEHYUBOCTH ()OPMBI ITECKa B
3aBUCUMOCTHU OT (pOpMOUYKHU. Pa3BuTHE TaKTHUIHHON 4YBCTBUTEIBLHOCTH,
BOOOpaKEHHS.
O6opynosanue: Ilecounniia, MajgeHbKas jJeedKa, MIacTMAacCOBbIC (POPMOUYKH.
B necke HaxoasTcs pazubie popMouku. [lokaxkute ux AeTsIM, IPeII0KUTE
paccMoTpeTh, MOTPOraTh, pacckazaTh 00 ux usere u popme. [locne aToro
"pazorpeBaeM" py4yku, 4TOOBI OBLIO JIETKO HIEBEIUTH NAJbYMKaMH B Tiecke. Jlaém
MaJblllly €J10BYIO IIMIIKY, TOKa3bIBa€M, KaK HaJI0 KaTaTh €€ MEXK/Y JIaJIOHSIMH BBEpX-
BHU3 (Maccax pyk). [loTom mpoBepsiem J1aI0MIKH, TIPOCUM paccKa3aTh O CBOMX
omyuieHusAX. (OHU pa3orpenuch, CTaau TEMIbIMU U T. II.)

V.INIAKTUYECKUE UT'PHI U YIIPAKHEHUWSL.
3ansaTue «@Urypsl Joaen»
Ienb - prcoBaTh JIOAEH yKa3aTeIbHBIM MaIbIEM, JIAJOMKON (MYXKCKHUE, )KEHCKUE).
3anaTHe «JJIeMEeHTBI OJeKAbD»
Llenb —pricoBaHUE >JIEMEHTOB OJEHKIbI MPSIMBIMHU, U3BUIHCTHIMH,
JUTMHHBIMU, KOPOTKUMH JIMHUSAMU (0/1€K1a IO CE30HaM).
3ansTHEe «JJIEMEHTBI AKCECCyapoB»
Lenpb — pucoBaHuE 3IEMEHTOB AKCECCYapOB MPSMbIMH, U3BUIINCTHIMU, JIIMHHBIMU,

KOPOTKUMH TMHUAME (CYMKa, YKpaLIeHHs, OUKH).



2 .KOMILIEKC OPTAHU3AIIMOHHO-NIEJATOTMYECKHX YCJIOBUM.

2.1. Kanennapuvblii yueonniii rpagux (MOAYJIb 1).

Mecto npoBeaenusi: OI'bBOY «entp IIIIMC «lentp marosoruu peun», 103 kao.
Bpems npoBenenus 3ansituii: 1 rpynna - ns. cp. 16-30

2 rpynna — na.cp. 17-10
I'ox 06yuenusi: 2025 -2026
KonuvecTBO yueOHBIX Heleb: 33
KonuvecTBo yueOHBIX qHel: 72
Ne Kou-
Mpume
n/ Tema 3ansaTHA BO ®opma 3anaTuss | DopMa KOHTPOIS Mecsiy wamHme
1| 4acoB
BBejenue B o0pa3oBatesibHYI0 chepy nporpammal (2 4.)
3HaAKOMCTBO C IPYIIION.
. Teopernueckoe Ilemaroruueckoe
1 | IIpaBwia mOBEAECHUS B CTYIMM IECOYHOM 1 CEHTSAOPH
3aHsATHE (JIEKIMsI) | HaOJIOICHHE
aHUMAIIHU
BBenenue gereit B «Mup meckay. KommniiekcHoe Ilemaroruueckoe
2 . 1 CEHTSAOPH
CBoiicTBa necka 3aHSTUE HaOJIIOICHHE
|. Paznen «Wrpsl U ynpakHeHHsI HA MOBEPXHOCTH CyXoro mecka» (14)
3 IIpuem «3npaBcTBYH, Mecok!» 3 KommnekcHoe [IpakTrueckas CEHTSIOpb
3aHSTUE pabora OKTSI0pb
[Tpuem «BomnmieOHble OTIIEUaTKM» KommnekcHoe [IpakTrueckas
4 3 OKTSI0pb
3aHSATHE paboTta
ITpuém «HeoObIKHOBEHHBIC CIICIBI»
.. . KommnekcHoe [IpakTrueckas OKTSI0pb
5 | Ilpuém «IlecouHblii TOKIUK» 5
3aHATHE paboTta HOSIOPb
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ynpa)KHeHI/IS{ Ha pa3BUTUCBHUMAHUA, ITAMATH,

HEUPOMOTOPUKHU KommnekcHoe [TpakTrueckas HOSIGDE
ITpuémer: «Ilecounsiii BETEp» 3aHATHE pabora P
6 | «Co3naém y30pbl U pUCYHKHU - COJIHBIIIKO, 3
06abouka, OYKBBI A ...»
«Hopku-xonmMukm»
Il. Pa3znen «ArpsI u ynpaKHeHHsI HA TOBEPXHOCTH MOKpPOro necka» (18 u.)
. KomrrekcHoe IIpakTuueckas
7 | [Ipuém «HyBCTBUTEIBHBIC JTAJOMIKI 3 HOSIOpb
3aHSTHE pabora
8 [Tpuém «BomnmeOHbIie OTIIeYaTKm» 4 KommnekcHoe [IpakTrueckas HOSIOPB
[Tpuém «HeoObIKHOBEHHBIE CIEABI» 3aHATHE pabora neKkadpb
CrniocoObl co3aanus Ghaktyp KommiekcHoe [IpakTrueckas
9 . 5 JeKaophb
ITpuém «OTtnevatkn» 3aHATHE pabora
VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE 3pUTEIbHO-MOTOPHOM
10 | KoOpAMHALMY, JIBYpPYYHOU 6 KomriuiekcHoe [TpakTrueckas pi():¢:10] 0] &
KOOpPAMHAINH, MEXKITOITYIIAPHOT O B3aUMOJEHCTBUS 3aHATHE pabora SHBAph
ITpuém «lleuem kynmumkm»
[1l. Paznean «Urpbl U ynpaskHeHHsI C MOTPyKeHUEM PYK B necok» (18u4.)

11 ITocTpoenne nuHUM 2 KommnekcHoe [IpakTrueckas AHBADE
ITpuém «CekpeTHble 3a1aHUsI KPOTOBY» 3aHATHE pabora P
VYpaxHeHus Ha pa3BUTHE ITPOCTPAHCTBEHHOTO KommnekcHoe paKTiaccKas

12 | opueHTHpOBaHUS, TAMSATH, BHUMAHUS 6 3aHATHE ;)60Ta dbeBpaib
ITpuém «Ilecounble mpsTKU» P

KommuiekcHoe
CocraBieHne KOMIO3ULUU [IpakTrueckas

13 . - 2 3aHITHE dbeBpanb MapT

[Tpuém «BonmieOHbII K1am» paboTta
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VYrnpaxxHeHHs Ha pa3BUTHE, BHUMAHUS KommnekcHoe [IpakTruueckas MaDT
14 | Tlpuém «Hopku-xoaMuxum» 3aHATHE paboTta P
IIpuém «3BEpIOLIKM HA JOPOKKAX»
IV Pasnen «Hrpsbl ¢ kuHeTHYecKHM neckom» (10 4.)
. . KomnuiexcHoe [IpakTrueckas
15 | [Ipuém «Haiinu npeameT B mecke» 2 anpenb
3aHSITHE pabora
) Kommnekcnoe [IpakTrueckas
16 | [Ipuém «OTnevaTku» 6 P anpenb
3aHsTHE pabora
. . KomrrekcHoe IIpakTuueckas
17 | [Ipuém «Yragait Ha OULyTb» 2 anpenb
3aHsTHE pabora
V JInpaktuyeckue urpbl 1 ynpaxkuenus (10 4.)
. KommnekcHoe [IpakTrueckas .
18 | Ilpuém «Jlemmum ¢ momoIpo GopMOICK» 6 Mai
3aHSTHE paboTta
19 [Tpuém «llecounsie crpoutenn» 2 Komriuiekcnoe [TpakTrueckas i
3aHATHE paboTta
; KommnekcHoe [IpakTrueckas .
20 | [Tpuém «Y30pbl Ha TIECKE» 2 P Mai
3aHATHE paboTta
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2.2 Kanennapubiii yueOnslii rpagpux (MOAYJIb 2).

Mecto npoBeaenusi: OI'bOY «entp IIIIMC «llentp maronoruu peun», 103 kao.
Bpems npoBenenus 3ausatuii: 3 rpynna - m. cp. 17-50
4 rpynna — Br.nar 16-30
I'ox o0yuenus: 2025 -2026
KoanuecTBo yueOHBIX Heledb: 33
KonuvecTBo yueOHbIX qHel: 72

Ne Kou-
Hpume
n/ Tema 3anATUA BO ®opma 3anaTus | Popma KOHTpOJIS Mecsu waHme
n 4acoB
Benenne B o0pasoBartesibHY10 cepy nporpamMmmai (2 4)
3HaKOMCTBO C IPYIIION.
. Teopernueckoe | [lemarormyeckoe
1 | IlpaBuna nmoBeneHUs B CTYyIUH MIECOUYHOM 1 CEHTSIOpb
3aHsATHE (JIeKIMs) | HaOJMroJeHue
aHUMaINH
BBenenue gereit B «Mup meckay. KommniiekcHoe Ilemaroruueckoe
2 . 1 CEHTSAOPH
CBoiicTBa necka 3aHSATUE HaOJII0/ICHHE
|. Pa3nes «rpbl ¥ ynpaskHeHHsI HA IOBEPXHOCTH CYX0ro mecka» (14 4.)
3 IIpuem «Kynauek» 3 KommnekcHoe [IpakTrueckas CEHTSIOpb
3aHSTUE pabora OKTSI0pb
KommnekcHoe [IpakTrueckas
4 | I[IpueM «TOUKHU U KPYHKOUKK» 3 OKTSI0pb
3aHSTUE pabora
5 [Ipuém «JIucty, «Tekcrn,«Inunnna-rinazyHbsa», 5 KommnekcHoe [IpakTrueckas OKTSI0pb
«COJIHBIILIKOY 3aHSATHE paboTta HOSIOPb
[IpakTrueckas HOSIOPb
KommnekcHoe
VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE BHUMAHUS, TAMSITH, paboTta
6 3 3aHSTUE

HEUPOMOTOPUKHU
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Il. Paznen «Co3nanne ¢poHa u paxtypni» (18 4.)

OpPOHTAIBHBIN
7 Bunel 3aceimanus ¢poHa (cnupanibHoO, KommiiekcHoe onpoc HOSI6DL
TOPU30HTAIBHO, BEPTUKATBHO, 3UT'3arOM ) 3aHSTHE [IpakTuueckas P
paboTta
Kommnekcnoe [IpakTuueckas HOSIOpb
8 | PucoBanue no 3aceinanHomy Qony
3aHSTHE pabora neKkadpb
CrniocoObl co3aanus (akTyp pa3InuHbIMU
9 | mpeameramu élr 66GI§L 3;13(1)1; €Thl, IUTAMIIbI U Komriexcroe Hpaxriaeckas nexkadpb
P P > TPAQapetet, 3aHATHE paboTta p
T.J.)
VYrnpaxkHeHHs Ha pa3BUTHE 3pPUTEIHHO-MOTOPHOMN [TpakTuueckas
10 | KoopauHauuH, IBYPYYHOU KommiekcHoe pabora nexkadphb
KOOpPIAMHAINH, MEXKITOITYIIAPHOT 0 B3aUMOEHCTBUS 3aHATHE KontponbHas SHBAph
pabora
I1l. Paznen «3nakomcTBO ¢ :kaHpom «Ileizax» (184.)
[Tonstue «llenzax». [loctpoenue neizaxa,

11 | MOHATHE TMHUK rOPH3OHTA, MOHATHE KommiiekcHoe Jlexums AHBADL
NEPCIEKTUBBI, TOHATUE 3aHATUE BUJIEOTIPE3CHTAL U P
KOMITO3HIIUH

VYipaxHEeHHs Ha pa3BUTHE IPOCTPAHCTBEHHOTO
OpUEHTHPOBAHUS, TAMSITH, BHUMaHUS MPU KommnekcHoe
N [IpakTrueckas
12 | mocTpoeHuunne3axa ¢ UCIOIb30BaHUEM paHEe 3aHATHE aGoTa deBpanb
W3YYEHHBIX IPHEMOB p
pabOTHI ¢ TTECKOM
[IpakTrueckas
KomruiekcHoe
CocraBiieHre KOMITO3UIIMU paboTta
13 . . 3aHITHE dbeBpanb MapT
«3MMHMH NIEN3aK 32 OKHOM TBopueckas

paboTta
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IV Pasnen «3HakomctTBo ¢ :xanpom «HatopmopT» (10 4.)

Jlexums
KommiiekcHoe
15 | Ilonstue «HaTtropmopt» 2 [IpakTrueckas anpenb
3aHATHE
paboTta
VYrpaxHeHust Ha pa3BUTHE TPOCTPAHCTBEHHOTO
OpUECHTHPOBAHUS, TAMSITH, BHUMaHUS NPU
KommexcHoe [IpakTrueckas
16 | mocTpoeHUH HATIOPMOPTA C UCIIOJIL30BAHUEM 6 anpenb
3aHSTHE pabora
paHee U3yUYCeHHBIX TPUEMOB
paboTHI C IECKOM
17 CocraBlieHHEe KOMITO3UIIHT 9 KommiexcHoe [TpakTrueckas ——
«HaTtropMopT ¢ si6110KaMu» 3aHsTHE pabora P
V Pa3nen «3HakoMcTBO ¢ :kaHpoM «Iloptper» (10 4.)
KommniekcHoe Jlexus o
18 | Ilonstue «IloptpeT» 6 Mai
3aHSATHE BUJICOTIPE3EHTAL U
VYpaxHeHus Ha pa3BUTHE TPOCTPAHCTBEHHOTO
OpUEHTHPOBAHUS, TAMSITH, BHUMaHUS [IPU
KomriuiekcHoe [TpakTrueckas .
19 | mocTpoenun 2 Mai
3aHATHE paboTta
MOPTPETA C UCIIOJIb30BAHUEM paHEE U3YUCHHBIX
MIPUEMOB pabOTHI C TIECKOM
20 CocTtaBneHre KOMIO3UIUU 5 Komriuiekcnoe TBopueckas it
«ITopTpet neBoyka ¢ nogapKamm» 3aHsITUE pabora
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2.3 Kanenpapubiii yueonsiii rpagpux (MOAVYJIb 3).

Mecto npoBeaenusi: OI'bOY «entp IIIIMC «llentp maronoruu peun», 103 kao.
Bpems npoBenenus 3ansituii: S rpynna - Bt. nt. 17-10
6 rpynna —Bt.nsaT 17-50
I'ox o0yuenus: 2025 -2026
KoanuecTBo yueOHBIX Heledb: 33
KonuvecTBo yueOHbIX qHel: 72

Ne Kou. IMpumeu
: Tema 3ansATHSA dopMa 3aHATHS ®opma KOHTPOJIs Mecsin P
n/n 4acoB aHue
Benenune B o0pa3oBatesibHYI0 chepy nporpammal (2 4)
3HAKOMCTBO C TpyNIIOH.
. Teopernueckoe | [lemarornueckoe
1 | [IpaBuna noBeaeHUS B CTYJUU MECOYHOMN 1 CEHTSAOPH
3aHsATHE (JIeKIMs) | HaOJroJeHNe

aHUMAalUU

Beenenue gereit B «Mup meckay. Komriuiekcnoe [Temarornyeckoe
2 . 1 CEHTSAOPH

CaolicTBa mecka 3aHATHE HaOJII0/ICHHE

|. Paznen «rpbl ¥ ynpasKHeHHsI HA OBEPXHOCTH CyXoro mecka» (14 4.)
3 ITpuem «CoaHBIIIKO» 3 KomriuiekcHoe [TpakTrueckas CEHTSAOPH
3aHSTUE pabora OKTSI0pb
KommnekcHoe [IpakTrueckas
4 | IIpuem «Tyuka U JOKIUK» 3 OKTSI0pb
3aHSTUE pabora

[Tpuém «s161m0K0»
5 [Tpuém «Exux» 5 KomriuiekcHoe [TpakTrueckas OKTSOpb

[Tpuém «MBIIIOHOK» 3aHATHE pabota HOSIOpb

ITpuém «Komkay»

VYrpaxxHeHus Ha pa3BUTHE BHUMAHUS, TAMSITH, KommnekcHoe [IpakTrueckas HOSIOPb
6 | HEHPOMOTOPHUKH 3 3aHSATHE pabota

ITpuémer: «Urpsl ¢ Tpadaperamu»
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I1. Paznen «Texnosoruueckne mnpuémbl pucoBanusi puryp» (18u4.)

" OpPOHTAIBHBIN
[Tpuém «Kiy6ox» P
. . KommnekcHoe onpoc
7 | Ilpuém «Moiigom» HOSIOpb
N 3aHATHE IIpakTuueckas
[Tpuém «OBeuxar»
paboTta
Hmem « rexcuaKay KommekcHoe [TpakTuueckas HOSIOPB
8 | [Ipuém «CHeroBuk» P p
3aHSTHE pabora nexkadpb
CrniocoObl co3ganus Ghaktyp
9 [Tpuém «3umHuii j1ec» Komrurekcunoe IIpakTuueckas 1eKabpb
[Tpuém «HoBoroauss enoukan 3aHATHE paboTta p
ITpuém «Mopo3HBIE Yy30pbI HA CTEKIIEN
VYrpaxHeHus Ha pa3BUTHE 3pUTEIbHO-MOTOPHOM
KOOpJIWHAIUH, 1B HOI Hpaxrrreckas
p - BYPYH . KommiekcHoe paboTta JeKaophb
10 | koopMHALIMY, MEXKITOJYIIIAPHOT O B3aUMO, 1€ CTBHS
.. . . 3aHATUE KontponbHas SHBAph
[Tpuém «MoW IITFOIIEBBIA MUIIIKA
< pabora
ITpuém «Bpenapie MEKPOOBI»
I1l. Paznen «IlocTpoenue Junuii» (184.)
[TocTpoenue MuHuM Jlexus
11 [Tpuém «Mopckoi Mup «OCbMUHOT KommnekcHoe BUICOIPESCHTALMS | o
[Tpuém «Mopckoit mup «Kur» 3aHATHE [IpakTrueckas P
pabora
YpaxHeHus Ha pa3BUTHE
IIPOCTPAHCTBEHHOTO OPUEHTHUPOBAHUS
pOCTP P P ’ KommiekcHoe
MaMsITH, BHUMaHUs [IpakTrueckas
12 . . 3aHATHE dbeBpaib
[Tpuém Mopckoit mup «Po1oKay paboTta

[Tpuém «Kopabas. Mope»
ITpuém «TaHk»
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[TpakTrueckas
CocTaBneHne KOMIO3UIUU KommnekcHoe
. paboTta
13 | IIpuém «lIBeTsl K Npa3aAHUKY» 2 3aHATHE ¢deBpanb Mapt
. TBopueckas
ITpuém «IlopTper MambI»
paboTta
YhpaxxHeHus Ha pa3BUTHE, BHUMAHHUS
N ITenarornueckoe
[Tpuém «Kot ¢ ycamun» KommekcHoe
< HaOJII0/ICHNE
14 | TIpuém «BecHa» 6 3aHATHE
. IIpakTuueckas
[Tpuém «llerymox»
. paboTta
ITpuém «Kocmocy
15 | Monén « 9 KommekcHoe [TpakTuueckas
puém «l'opoackas yiauua» — paGota
V. Pazgen «Urpel ¢ kKuHeTHYeCKUM meckom» (10 4.)
KommniekcHoe Jlexus
16 [puéM «Haiimu mpeMeT B ecKe» 2 3aHITHE [TpakTrueckas arnpeb
paboTta
17 | Housn «O 5 KommnekcHoe [TpakTrueckas ALDEIE
puémM «OTreyaTKm» RAHSTHE pa6ora p
N . KommnekcHoe [TpakTrueckas
18 | IIpuém «Yranaii Ha OLIYIIbY 2 arnpenb
3aHsITUE pabora
V. Paznen «/lupakrtuyeckue urpbl u ynpa:kaenus» (10 4.)
IIpuém «Ilprmi€nox»
19 | IIpuém «/lenp mooemp» 6 KommekcHoe 3ansitue | [Ipakrudeckas pabora | mai
IIpuém «Moe HacTpoeHHe»
20 | Ilpuém «Prcosanue 10 3aMbICITy» 2 KomrmuiekcHoe 3austue | [lpaktuueckas pabora | maii
21 | ITpuém «JlepeBo» 2 KommuiekcHoe 3ansitue | TBopueckass pabora | Mait
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2.4. Kanennapublii yueoubiii rpa¢puxk (MOAYJIb 4).

Mecto npoBeaenusi: OI'bOY «entp IIIIMC «llentp maronoruu peun», 103 kao.
Bpems npoBenenus 3ausiTuii: 7 rpynmna - BT. cp. ut. 18-30

I'ox 06yuenusi: 2025 -2026
KonuvecTBO yueOHBIX Heeb: 33
KonuvecTBo yueOHBIX qHel: 72

Ne Kou-
IIpumeu
n/ Tema 3ansATHSA BO ®DopMa 3aHATHS ®opma KOHTPOJIs Mecsin AHHe
I yacoB
Benenne B o0pa3oBatesibHYI0 chepy nporpammal (2 4)
3HaKOMCTBO C IPYIIION.
. Teopernueckoe | [legaroruueckoe
1 | IlpaBuna nmoBeaeHUs B CTYyIMH MIECOUYHOM 1 CEHTSIOpb
3aHsATHE (IeKuusi) | HaOoaeHuE
aHUMaLNH
Beenenue gereit B «Mup meckay. Komriuiekcnoe [Temarornyeckoe
2 . 1 CEHTSAOPH
CBoiicTBa necka 3aHSATUE HaOJII0/ICHHE
|. Paznen «Urpel 1 ynpaskHeHHsI HA MIOBEPXHOCTH cyXoro mecka» (14 4.)
3 ITpuem «OTnedaTku Baliux pyk 3 KomriuiekcHoe [TpakTrueckas CEHTSAOPH
3aHSTUE pabora OKTSI0pb
4 [Tpuém «BommebHOe IpeBpamieHue» 3 Komriuiekcnoe [TpakTrueckas OKTSIOOE
[Tpuém «Y30pbl Ha nTECKE» 3aHATUE pabora P
VYpaxxHeHus Ha pa3BUTHE BHUMAHUSI, TAMSITH,
HEUPOMOTOPUKHU
[Ipuém «Yrto momapuiia HaM OCEHb?»
. KommnekcHoe [IpakTrueckas OKTSI0pb
5 | [Ipuém «OceHHmne TUCThS» 5
3aHATHE paboTta HOSIOPb

[Tpuém «Anbie Tpo3ibst psIOVHY
[Tpuém «JIr0010 s MBIIIHOE MPUPOJIBI YBSIAHBEY




48

ynpa)KHeHI/ISI Ha pa3BUTUCBHUMAHUSA, ITAMATH,

o [IpakTrueckas HOSIOpb
HEUPOMOTOPUKH KommiiekcHoe
< . paboTta
6 | [Ipuémer: «Moii ropo» 3aHATHE
ITpuém «Tpancnopt Hauiero ropoaa»
[Tpuém «Mup moeit panTazum»
Il. Paznen «Mrpsbl M ynpaKHeHUsi HA IOBEPXHOCTH MOKPOro necka» (184.)
OpOHTAIBHBIN
N KommnekcHoe OIpoc
7 | Ilpuém «byker st MamMb» HOSIOpb
3aHSATHE [TpakTuueckas
paboTta
ITruém «Uner rommefHUNA 2UMAN KoMILIeKCHOE TTpaKTHUECKas HOSIGDE
8 | Ilpuém «llocmymiai, 0 4em MOET BbIOra)» P p
3aHATHE paboTta JeKaophb
Crnioco0s1 co3nganus paktyp
9 [Tprém «XBOMHBIN JIECH Komriuiekcnoe [TpakTrueckas eKabpb
[Tpuém «3umyiika xpycTajibHasi — 3SMMHUHI JIECH 3aHATHE pabora p
[Tpuém «Enoukn-kpacaBuIb».
VYpaxxHeHus Ha Pa3BUTHE 3pUTEIBHO-MOTOPHOM
KOOpAWHAIINH, 1B HOU
p > ABYPYH . [TpakTuueckas
KOOPAMHALMHU, MEXKITOITYIIAPHOT O B3aUMOIEUCTBUS
“ KommiiekcHoe pabora nexkadpb
10 | [Tpuém «3uMHME BUIIBI CIOPTA»
. 3aHATHE KontponbHas SHBAph
[Ipuém «XpycranpHas Baza» a6oTa
[Tpuém «Mopo3HbI€ y30pbD» p
ITpuém «B deBpane Bce nepeBbs B cepedpe»
[1l. Pazgesn «Wrpsbl u ynpaskHeHUs ¢ NOrpy:;keHueM PyK B nmecok» (184.)
[TocTpoenue muHUH Jlexmsa
11 [Tpuém «/lomarrHue >KMBOTHBIE KomriekcHoe BUJICONPE3CHTALIMS AHBADL
[Tpuém «/lukue KUBOTHBIEY 3aHATHE [IpakTueckas P

paboTta
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YpaxxHeHus Ha pa3BUTHE
IIPOCTPAHCTBEHHOTO OpPUEHTHUPOBAHUS,
MamMsITH, BHUMaHUS
. . KommnekcHoe
IIpuém «3npaBCTBYM, BECHAY IIpakTrueckas
12 < 3aHATHE ¢beBpaib
[Tpuém «IlTHiiel, neTUTE, HA KPBUIbSIX BECHY pabora
IIPUHECHUTEY
IIpuém «BeceHHue nepeBbst U KyCThI»
ITpuém «Hacexombie»
CocraBiieHrE€ KOMITO3UIIMU KomnuiexcHoe
. . TBopueckas
13 | [puém «lIpa3nHuuHbIi camoT 3aHATHE deBpanb Mapt
paboTta
VYrpaxxHeHus Ha pa3BUTHE, BHUMAHUS KomnuiexcHoe
14 ) [IpakTrueckas
[Mpuém «M300paxkeHne TOp © TOPHBIX 3aHATHE
paboTta
MaCCHBOBY
V. Pazgen «Urpel ¢ kKuHeTHYeCKUM meckom» (10 4.)
Jlexus
. . KommniekcHoe
15 | IMpuém «Haiiau npeamer B necke» 2 A THe [TpakTHueckas anpesb
paboTta
16 | Touen «O 5 KommniekcHoe [TpakTrueckas ALDEIE
pueMm «OTneyaTKm» e — pa6oTa p
, . KommnekcHoe [IpakTrueckas
17 | Ilpuém «¥Yrazaaii Ha OLILYIIb) 2 arpesp
3aHSITUE pabora
V. Paznen «/lupakTuyeckue urpbl u ynpa:kaeaus» (10 4.)
CocraBienne komnosuuuu Yemnosek
18 [Ipuém «Purypsl JTr0aEH» 10 KommnekcHoe [IpakTrueckas Mt
[Tpuém «DIeMEHTBI OAEK I 3aHATHE paboTta

IIpuém «neMeHTBI akceccyapoBy
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2.5. @opMBbI ATTECTALUH/KOHTPOJIS.

@®opMbl  aTTECTALMM/KOHTPOJISI  JAJsl  BbISIBJEHUSI NpPeAMETHBIX U
MeTanpeAMeTHbIX Pe3yJIbTATOB:

TBOpUEecKas padoTa,

®opmbl  aTTeCTAMM/KOHTPOJsE (GOpMBbI JI BbISIBJIEHUS JHYHOCTHBIX
KA4YeCcTB!

Ha0JII0IeHNE,

Oco0cHHOCTH OPraHU3ANMH ATTECTALUN/KOHTPOJIA:

[IpoMexxyTouHas arrecTanusi OOYYAIOIIMXCA MPOBOJUTCS TIOCIHE OCBOCHHS
pasznena ydeOHOro IUIaHa, C UENbI0 NPOMEXKYTOYHOW OIEHKH OOyYaroumumucs
nocraBieHHbIXx 3agad 1o JIOOIl u JOCTHXKEHHIO JIMYHOCTHBIX —PE3YJbTAaTOB,
0o0beKTUBHAs oIleHKa ycBoeHus oOyuarommmucs JJOOIL

2.6. OneHOYHBbIE MATEPHAIBI
C uenbto onpeneneHnst ypoBHsa 0cBoeHUs [IporpaMMbl HCIONIB3YOTCS
CJEAYIOIINE BUbI KOHTPOJIA: TEKYIIMH KOHTPOJIb, IPOMEKYTOUHAs! aTTECTaLNs,
UTOTOBBIM KOHTPOJIb.

Texkymuii KOHTPOJIb MTPOBOJIUTCS ITYTEM OCYIIICCTBICHHS TIE1aroruueckKoro
HAOJTFOICHHS 3a 00YYarOIIUMCSI, a TAK)KE C UCITOJIb30BaHUEM (POHTAIBLHOTO orpoca. C
IIEJIbIO OLIEHKH OTIpeJIeIeHHe YPOBHS Pa3BUTHSA BHUMaHUS HA MOMEHT Hauyaja o0y4eHus
0 MporpaMMe UCIOoJIb3yeTcst MeToiuka «kpacHo-uepHas Tabiuna». MeTtoauka
POBEJICHUsI TECTUPOBaHMs yka3aHa B [Ipunoxxenuu 1.

[To mepe ycBOeHHS O0YyYAIOIIMMUCS Pa3AeNIOB IPOTrPaMMBbI 3aIUIAHUPOBAHA
IPOMEXYTOYHAs aTTeCTaIlHs.

[IpoMeskyTouHas aTTecTalus BKIIOYAET B ceOsl OLIEHKY YPOBHS OCBOCHUS pa3zelia
«3HAaKOMCTBO C OCHOBHBIMU MTPUEMaMHU U YIIPAKHEHUSIMI MTyTEM BBITIOJTHEHUS
KOHTPOJIBHBIX ypakHeHUH. OlleHKa MPOU3BOUTCS IO IBYM KPUTEPHUSIM: COOIIO/ICHNE
IPaBWJI TEXHUKUA 0€30MAaCHOCTH MpU paboTe ¢ MEeCKOM, OIICHKA YPOBHS OBJIAICHUS
M3YYCHHBIMU MTpueMaMu corsiacHo [Ipunoxenuro 2.

Onenka crenenu ocBoeHus pazaena «Co3znanue GoHa u haxkTyp» mpeamnogaraet
BBITIOJTHEHUE KOHTPOJIBHBIX YIPAKHEHHH M0 U3YYEeHHBIM BUIaM 3achimanus GoHa U
JEMOHCTpAIINU N3YYEHHBIX CITOCO00B prcoBanus. OIeHKa TPOU3BOAUTCA  TI0
KpUTEpHsIM, YKa3aHHbIM B TaOmuie Ilpunoxenune 3

«Kpurtepuu orieHku crenenn ocBoeHus pazzaena «Co3znanue GpoHa u hakTypsim.
OneHka CTENEHU OCBOCHHUS pa3lielioB  «3HAKOMCTBO C  KaHPOM
«HatropmopT», «3HaKoMcTBO ¢ )kaHpoM «IlopTpeT», «3HAKOMCTBO C JKaHPOM
«DoaHTE3MY, TPETIoNaraeT BHIMOJIHEHHE TBOPUECKUX padoT. OOyuaroneMycs
npeaiaraeTcsi 300pa3uTh KOMIIO3UITMIO HA 33/IaHHYIO0 TEMY (COTJIACHO TEM HU3Yy4aeMBbIX
paszenoB) C WCIOJB30BAaHUEM paHee W3YyUYEeHHBIX TEXHUK U mprueMoB. OleHKa
JESATENHHOCTH 00YJaIONTUXCS IPONU3BOUTCS IO KPUTEPUIM, YKa3aHHBIM B TaOIUIIE
«Kputepun onieHKH TTPH BBITIOTHEHUN TBOPUYECKUX paboT» cormacHo [Ipmnoxenuto 4.
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2.7. Metoau4ieckoe odecriedyeHre NpoOrpaMMbl.

Meroanyeckue MaTepUaJIbl:

B mporpamMmme HCHONB3YIOTCS CIECAYIOIIAE METOAUYECKUE MATEpPUANIbl: UIPhl Ha
3HAKOMCTBO C TI€CKOM; YIPAXHEHUsI HA Pa3BUTUE MEIIKOW MOTOPHUKH; HUIAKTHUYECKUE
WTPBI U YIIPAKHEHUS HA COCTABIIEHUE KOMIIO3UILIMN U3 MECKA

MeTOoaAMKHU U TEXHOJIOTHM:

B mmporpamMmme HCIIONB3yIOTCS CAEAYIOIME TPUEMBI U TEXHOJIOTUU:

- [IpakTueckue METOBIL;
- Harnsiiaeie METOBI;
- CnoBecHbBIC METO/IbI;

Kpartkoe onucanue padoTbl ¢ METOANYECKUMH MATEPUATAMH:

HpaKTI/I‘IeCKI/IC MCTOABI — MPAaKTHYCCKasA ACATCIIBHOCTD ):[CTGI?I, HalpaBJrsieMasd
rneaarorom, CHOCO6CTByeT — OCMBICIICHHOMY  OBJaACHUIO pPEUYbI0; PA3BUTUIO
IMPOCTPAHCTBCHHBIX HpeﬂCTaBHGHI/Iﬁ; KOHCTPYKTHUBHBIX U I‘pa(l)I/I‘IGCKI/IX

HABBIKOB; ()OPMHUPOBAHUE U PA3BUTHE HATJISIHOTO MbIIIIeHUs. [IpakTuueckue MeTo bl
(Urphl) MOKHO MPOBOJUTH B HAYAJIC 3aHATHUS JJIs MPUBJICUCHHUS] BHUMAaHUS y4aIlerocs K
HOBOMY MaTepuainy. B cepeauHe 3aHSATHS C IIEIbIO CMEHBI BHUIOB JCATEILHOCTH U
MOJHATUSL MHTEpeca K U3ydyaemMor Teme. B KoHIle 3aHATHSA I 3aKPEIUICHHs HOBOTO
MaTepuana.

Harnanuele wmeTonbl — mepexol K HarjasgHbIM MeTojgaM TpeOyeT OoibInon
npelBapuTeIbHOM paboThl. B Xoie 3aHsATHS HaA CTOJIE JIOJDKHBI OBITH TOJBKO TE
IpeIMEThI, KOTOphlE HEOOXOAMMBI Il yueOHoro mporecca. Hambonee ontumanbHoe
KOJIMYECTBO JIJIsi paboThl ¢ peOeHkoM 2 — 4 mpeameTa. [Ipu 3ToM HarasigHbI MaTepua
JOJKEH OBITh SIPKUX, HACHIIIEHHBIX TOHOB. K HariasaHeIM MeToJaM oOO0ydeHus
OTHOCHUTCSl JIEMOHCTpaIusi BUACO(PHUIBMOB, MacTep KiaccoB. B HacTosimee Bpems
MUMEETCSl BO3MOKHOCTh MCIIOJIb30BAHUS BUJIEOMATEPUAIOB TMPAKTUYECKH HA  BCEX
Tamax  y4eOHOro  mporecca, B OCOOCHHOCTH Ha 3aHATHSX C IE€TbMHU C TOKEIBIMU
HapyLICHUSIMU peyn.
CrnoBecHble METOABI — BKIIOUAIOT B ceOs Oeceny u pacckas. becema MOXeT OBITh:
uHdopmarmonHass (AJis BBISBICHUS 00BbEMa HHPOpPMANMK, YTOYHEHUS 3HAHUMN);
npobnemHas (IS CTUMYJIHpPOBAaHUA WHTEpEca K HOBOM TeMme, Uil TPOBEPKHU
OCMBICJTICHUS] BOCTIPUHIUMaeMoi nHPopMaIiuu. 3acTaBisieT YYalluxcs JymMaTh, OTOUpaTh
uH(MOPMAINIO, TPOSBIAIOT JIOTUKY, COMOCTaBISAIOT (akTel. OOBsSCHUTENbHAS (IS
U3NIOKeHUsI HOBOM wuHGpopmarmu). MMeeT goKa3aTenbHBIM XapakTep W3I0KECHUS.
[IpumensieTcss Ha ATane «cUCTeMaTU3alluu 3HaHWil». PaboTaer Ha JOTUKYy, NaMsTh,
pa3BuTHE MBICITUTEIbHOMN NEeATEebHOCTH.
Paccka3 nomkeH ObITh JOCTYIEH MPU M3YYEHUH HOBOTO MaTepualia, WLUTIOCTPUPOBAH,
MMETh 3pUTEIbHBI 00pa3 cioBa (KapTUHKHU, TaONMIbL, CXEMbI, I1a0JOHbI),
SMOLIMOHAJIEH, JIOTUYEH (uetko CTPYKTYPHUPOBAH).
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2.8. YcaoBus peaju3anuu NporpamMmsl.
Hns sddexTuBHON  peanuzalUud  HACTOSAIIECH  TporpaMMbl  HEOOXOAMMBI
OIPEACIEHHBIE YCIOBHUSL:
HAJIM4YUe MOMEIEHUs Al y4eOHbIX 3aHATHH, paccunTaHHOro Ha 1-3 yemoBeka u
oTBevarouiero npaswiam Canllun;
HaJIMYME YYCHHYECKUX CTOJOB M CTYJIhEB, COOTBETCTBYIOLIUX BO3PACTHBIM
0COOEHHOCTSIM 00yUYaOIIUXCS;
mKagpl CTEIUIAXH A7 000pYJOBaHUA, a TakKe pa3padaThIBAEMBIX M TOTOBBIX
MPOTOTUIIOB MPOEKTA;
HaJIM4Yre He0OX0IMMOTO 000PYIOBaHUSI COTJIACHO CIIHCKY;
HaM4yre Yy4eOHO-MEeTOAMYeCKON Oa3pl: KadeCTBEHHBIC WJLUTIOCTPUPOBAHHBIC
OTIPEICTTUTEINHN KUBOTHBIX U PACTEHUH, HAyYHAsl ¥ CIIPABOYHAs JIUTEPaTypa, HATJISTHbIH
MaTepHual, pa3aaTovHbIi MaTepral, MeTOANYECKas JUTepaTypa.

MarepuajibHO-TeXHUYECKOe o0ecredyeHue MporpaMmMbi:

HaumeHoBanue KonuvecTBo O0J1acTh IPpUMEHEHUA
CBeTOBOI CTOJI-IIECOYHHIIA 2 e Hcnonws3yercs 1 npoBeICHUS
JUIS Tleiarora ) 3aHATUU
Cremrax 1
XpaHEeHUS

Hcnonp3yercs s
JUJIAKTUYECKUX
o 3 . CHCTEMATU3UPOBAHHOTO PA3MEIICHUA U
IIOCOOMH U o
XpaHEHUS TUTAKTHICCKUX TTOCOOMit
y4eOHBIXMaTEePHAIOB,;

Hcnons3yeTcsd oiid moBEICHUS
HoyTbyk ¢ noctynom B Y a a

1 mr. BUJICOIIPE3CHTAIMI 110 TEMaM
UHTEPHET
IpOrpaMMBbl
Hcnionp3yercs st HOBEACHUS
[Ipoextop 1 mr. BHUCOIPE3CHTALIUN 110 TEMaM
IpOrpaMMbl
JIeMOHCTpalOHHBIN

Marepuan (IIakaThl,

CXCMbI, KapTHUHBI, I/ICHOJ'II)?:yeTCfI IJIA OpraHu3aluu

20 mIT.
WUTPYLIKUA,MYJISKA U JESITEILHOCTHU
T.J1.);
Hcnionb3yeTcs mpyu IpoOBEICHUHA
Ha6op tpadaperos 5 mir. Y PHTIPOBE

3aHATUHN (CO3/JaHNEe JIMHUM PUCYHKA)
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HNudopmanunonHoe odecnevyeHne NporpaMmbl:

HaumenoBanue CcbliIKa Ob6J1acTh IPUMEHEHUA
OdunmanbHbII
Hcnonb3yerces 11 MonUcKa
MHTCPHET"peCype HEOOXOIUMOU
MunucrepcTBa https://edu.gov.ru/ o
uH(pOpMaIIK 10 TEMaM
[IpocBewieHus

Poccuiickoit @enepannu.

3aHATUA

Koppexkunonnas
negaroruka. OB3.
OIr'oC.

https://vk.com/korped55

I'pynna co3mana st
BCEX CIELUAINCTOB
KOPPEKIIMOHHOTO
00pa30BaHUsH POJAUTENEH.

Ilecounoe pucoBaHue,
ABtop: A.BoiiHOBa,
DJIEKTpOHHAsI KHUTa
«Hcrnonp3oBanue
IIECOYHOM TepaIruuB
nerckoM cany. Mrpel ¢
IIECKOM.

https://m.vk.com/wall-
111318642 2767

Hcnonb3yeTcs 1is MOUCKa
HEO0XO0IUMON
uH(pOpMAIUH TI0 TeMaM
3aHATUHN

Konunka
MaTepuagoB TUISt
paboTel  menarora-
IICUXOJIOTa B
JIETCKOM cany,
IKOJIE u ap.
YUPEKICHUSX.
DJIEKTpOHHAsI KHHUTA
Mapueiuia 3eiil
«Ilumem u pucyem
Ha IIECKE.
[IpakTrnueckue
PEKOMEH 1AM,

https://m.vk.com/wall-

59899136_5434

Hcrnionws3yeTtcs 11s ToucKa
HE00XO0IUMON
uH(popMaIHK 10 TeMaM
3aHITHH

KanpoBoe o0ecrieueHue nporpaMmaoi:

Jna  peanuzanuun
oOpa3oBaHus C YpPOBHEM o00pa3oBaHUS W KBamu(UKAIIH,

nporpaMMmbl  TpeOyeTcs

neaaror

JOITIOJIHUTCIBHOI'O
COOTBCTCTBYIOIIHUM

npodeccuoHanTbHOMY cTaHaapTy «llemaror qomogHUTEILHOTO OOpa30BaHMS ACTCH U

B3POCIBIX).
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2.9. BocnuraTeJbHbIi KOMIIOHEHT.

Ieap BocnuTaTe IbHOM PA0OTHI

Coznanve ycnoBUM 1l Pa3BUTHA, CaMOpPAa3BUTUS U camopeaau3aluu
JUYHOCTU OOYYAIOMIMXCA C HApPYIICHUS MU PEYd Yepe3 TBOPUYECKOE pa3BUTHE
CpelCTBaMHU necKorpaduu.

3agaun BoCIUTATEJbHOH PadOTHI
* BOCIUTATh JUCHUIIMHUPOBAHHOCTh, OTBETCTBEHHOCTh, TPY10JII00HE, YCUIUUBOCTD;
*BOCIIUTATh AKKYPATHOCTb MIPU OPraHU3aLUU paboyero Mecrta, palloHaIbHOrO
UCIIOJIb30BAHMS HHCTPYMEHTOB;
*BOCIIUTHIBATH YMEHHUE CITyIIaTh COOECETHUKA;
*¢opMUpOBaTh NO3UTUBHYIO MOTHBALIUIO K O0YUYEHHIO.

IIpuopuTeTHBIC HATIPABJICHUS BOCIIMTATEIbHOM AeATEIbHOCTH
KyJIbTYPOJIOTHYECKOE U ICTETHYECKOE BOCIIUTAHUE

®opMbI BOCITUTATEIBHO PadoThI
Oecena, (hecTuBalb, CIOKETHO-POJIEBAs UTPA,

MeToabl BOCIUTATEILHOUH Pad0ThI
Oecena, ypaxHeHHE, UTPa, aHAJIN3 Pe3yJbTaTOB JCATEILHOCTH,

Ilnanupyemblie pe3yabTAaThl BOCIIUTATEILHOM PA0OTHI

* YETKO BBITIOJHSAET YKa3aHUs Meaarora, Korjaa 3To Tpedyercs, JOBOJIUT HAYaTyIo
paboTy 710 3aBEPIICHHUS;

* 3HACT MpaBUJia OpPraHU3aINK pabOUEro MecTa U yMeeT CaMOCTOSATEIBHO €T0
OpraHu30BaTh B 3aBUCMMOCTH OT XapaKTepa BBIIOJIHIEMON paboThl (parimoOHaIbHO
pacroJyiaraeT HHCTPYMEHTBI, MaTepHalbl U IPUCTIOCOOIEHUsT HAa paboyeM MecTe,
COXpaHSET MOPSIOK);

* IPUCITYIIUBACTCA K MHEHUIO COOECEIHUKA;

* CTPEMHUTCS K CAMOCTOSATEIIbHOCTH, MPOSBIISIET OTHOCUTEIBHYIO HE3aBUCUMOCTD OT
B3POCIIOTO

KaJsiengapHblii VIaH BOCIIUTATEIBbHON PadoThI

Ne Ha3Baumue 3anaun dopma Cpoku
n/n MepOnpUATHS NpoBeIeHUs | MPOBeACHNS
DKoJIoru4eckast dbopmupoBaHUe
1 | BukTOpuHa «30J0Tas DKOJIOTMYECKOMN Ounas CeHTs0pb
OCEHBbY» KyJIbTYPBI
HWrpa — nyremecTaue (opmupoBaHue
2 |, Consonst Pocem” LICHHOCTHBIX 5 Ounas OkTs0pb
pEeACTaBICHUN O
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ar00Bu K Poccun,
Hapoaam Poccuiickon
denepaiyu, K CBOEU
MaJIOU POJMHE;

becena «IIpaBuia
NBIDKEHUS COOJIIOIal C
POKICHUS

dbopmupoBaHue y
oOyyJaromuxcs
KYJIBTYPBI 310POBOTO
00pa3a XH3HH,
IIEHHOCTHBIX
MPEACTABICHUM O
bu3IeCKOM
3I0POBBE, O IIEHHOCTH
JyXOBHOTO H
HPaBCTBEHHOTO
3JI0POBBS

OyHasa

Hos6pb

Axmnn «IloMmomHukn
Hena Mopo3za»

dbopmupoBaHue y
oOyyJaromuxcs
IIEHHOCTHBIX
MPEACTABICHUM O
MOpalH,

OyHasa

Hexabpb

HrpoBas nmporpamma
«KT0 ¢ orném He
OCTOPOXKEH, y TOTO
MOap BO3MOKEH)

dbopmupoBanue y
00yJaronuxcs
KYJIbTYPBI 3I0POBOTO
00pa3a XH3HH,
IIEHHOCTHBIX
MIPEeACTABICHUM O
(hHU3UIECKOM
3I0POBBE, O IICHHOCTH
JTyXOBHOTO H
HPaBCTBECHHOTO
3I0POBBS

Ounas

SuBapb

Buneoodecena «OHu
CPaXKaJIUCh 332 POJIUHY

dbopmupoBaHue
IIEHHOCTHBIX
MIPEACTABICHUM O
1100BH K Poccun,
Hapojam Poccuiickoit
denepanyu, K CBOEH
MaJIOW POAMHE

Ounas

deBpaiib

TBOpueckas mactepckas
«bykeT st MaMbD»

dbopmupoBanue y
oOydJarommuxcs
IIEHHOCTHBIX
MPEJICTABJICHUM O
MODAJIH,

OyHas

Mapt




56

dbopmupoBaHue y
Konkypc pucyHkoB o0yyJaromuxcs 3HaHuM

«BecHe nopory» 00 U3MEHEHUSIX B
IpUpoJIE,

Ounas Arnpenb

dbopmupoBaHue y
oOyyJaromuxcs

MaTpUOTU3MA, Ounas Mawu
TOPJOCTH 32 CBOKO

pPOAVHY

JlurepatypHas cTyaus
«Benukas [lobena»

3.CnucoK JIuTepaTypsbl

JJIS mearora:
1. M. 3eiin «Ilumem u pucyem Ha niecke. Hactonsnag necoununa», M. MHT, 2010 r.
2. O. H. Hukutnna «llecounoe pucoBaHue B MICUXOJIOr0-NEAArOrHYECKOM
npaxktuke», CII6 2013r
3. H. B. Ky3y6, 3. 1. Ocunyk «B roctsx y necounoit ¢peu. Opranuzanus
NEeJarornyecKou MeCOYHUIIbI U UT'P C IECKOM I IETE€H TOIIKOIBHOTO BO3PACTa.
CIIG.: «Peub», M.: «Cdepar, 2011r
4. T. . 3unkesuu - EBcturneena «lIpakTukym no necounoit repanumny», CI16
«Peuny, 20061
5. H. A. CaukoBuu «TexHomorust urpsl B mecok. Urpel Ha Mmocty», CII6.: «Peuby,
2008t

IS O0Y4AIOIIMXCS .
1.T.M., 3unkeBuy-EBcturneena T.[]. Uyneca Ha necke. [lecounas urporepanus //
Hetckuii cag co Bcex ctopoH. — 2001. — Ne 8 (44).

JIJISL poauTesiei (3AaKOHHbBIX NpeACTABUTEJIeH):

1.bapnuep I'., Pomazan U., Yepeanukona T. S xouy! Ilcuxonoruueckoe
COTIPOBOKJICHUE €CTECTBEHHOTO Pa3BUTHs ManeHbkuX nereid. — CI16., 1993—
1995.

2. bepexnas H.®. Vcnonb3oBaHUE MECOUYHUIIBI B KOPPEKIIMU AYMOIIMOHAITBHO -
BOJICBOM c(ep JeTeit paHHEeTro U MJIAIIIETo JOMIKOJIBHOT0 Bo3pacTa // JlomkonsHas
negaroruka Ne4-2006, Nel1-2007




	1. КОМПЛЕКС ОСНОВНЫХ ХАРАКТЕРИСТИК ПРОГРАММЫ
	1.1. Пояснительная записка.
	1.2. Цель и задачи программы.
	1.3. Планируемые результаты освоения программы.
	1.4. Учебно-тематический план.

	1.4.2. Содержание учебно-тематического плана (модуль 1).
	I. РАЗДЕЛ  «ИГРЫ   И УПРАЖНЕНИЯ  НА ПОВЕРХНОСТ  СУХОГО ПЕСКА»
	Занятие «Здравствуй, песок!»
	Цель занятия: Снижение психофизического напряжения
	Педагог просит по разному «поздороваться с песком», то есть различными способами дотронуться до песка. «. - Здравствуй, мы пришли с тобой в эту комнату, чтобы поиграть с песком. Давай поздороваемся с ним. Опустим в песочек руки. Что ты чувствуешь, пес...
	Давай поздороваемся с песком каждым пальчиком, а теперь кулачками. Педагог рассказывает о своих ощущениях: «Мне приятно. Я чувствую тепло (прохладу) песка. Когда я двигаю руками, я ощущаю маленькие песчинки. А что чувствуешь ты?» Теперь получив образе...
	Занятие  «Чувствительные ладошки»
	Цель занятия: Развитие тактильно-кинестетической чувствительности и мелкой моторики рук
	Ребенок:
	• дотрагивается до песка поочередно пальцами одной, потом второй руки, затем всеми пальцами одновременно;
	• легко/с напряжением сжимает кулачки с песком, затем медленно высыпает его в песочницу;
	• дотрагивается до песка всей ладошкой — внутренней, затем тыльной стороной;
	• перетирает песок между пальцами, ладонями.
	В последнем случае можно спрятать в песке маленькую плоскую игрушку: «С тобой захотел поздороваться один из обитателей песочной страны—.»
	Занятие «Волшебные отпечатки»
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, воображения.
	Задача ребёнка оставить отпечатки ладошек, кулачков, ребер ладоней. Рассмотри отпечатки своих ладошек, кулачков, ребер ладоней, на что они похожи? Давай дорисуем недостающие детали воображаемых предметов.
	Занятие «Необыкновенные следы»
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, воображения. (1)
	Педагог: В песочной стране живут сказочные обитатели и они оставляют следы. Педагог начинает игру, делая отпечатки кистей рук на поверхности песка. За ним повторяет ребенок.
	«Идут медвежата» — ребенок кулачками и ладонями с силой надавливает на песок.
	«Прыгают зайцы» — кончиками пальцев ребенок ударяет по поверхности песка, двигаясь в разных направлениях.
	«Ползут змейки» — ребенок расслабленными/напряженными пальцами рук делает поверхность песка волнистой (в разных направлениях).
	«Бегут жучки-паучки» — ребенок двигает всеми пальцами, имитируя движение насекомых (можно полностью погружать руки в песок, встречаясь под песком руками друг с другом — «жучки здороваются»).
	«Кроказябла» — дети оставляют на песке самые разнообразные следы, придумывают название для фантастического животного, которое оставило такие следы (впоследствии это животное можно нарисовать и сделать его жителем песочной страны).
	Занятие «Песочный дождик»
	Цель занятия: Регуляция мышечного напряжения, расслабление.
	Педагог: В песочной стране может идти необычный песочный дождик. Это очень приятно. Вы сами можете устроить такой дождь. Смотрите, как это происходит.
	Ребенок медленно, а затем быстро сыплет песок из своего кулачка в песочницу, на ладонь взрослого, на свою ладонь.
	Ребенок закрывает глаза и кладет на песок ладонь с расставленными пальчиками, взрослый сыплет песок на какой-либо палец, а ребенок называет этот палец. Затем они меняются ролями. Затем ребёнок должен просеять песок сквозь пальцы или щепоткой высеять д...
	Занятие «Песочный ветер»
	Цель занятия: Регуляция мышечного напряжения, расслабление. (1)
	Педагог: В песочной стране может дуть песочный ветер. Это очень приятно. Вы сами можете устроить такой ветер. Смотрите, как это происходит.
	Малыши учатся дуть в трубочку, не затягивая в нее песок. Детям постарше можно предложить сначала сказать приятное пожелание своим друзьям, подарить пожелание песочной стране, «задувая его в песок», можно также выдувать углубления, ямки на поверхности ...
	При выдохе ребенок легко дует на свои ладони с песком, сдувая его в песочницу.
	Цель занятия: Развитие тактильно-кинестетической чувствительности и мелкой моторики рук (1)
	Педагог: Обитатели песочной страны любят рисовать. Педагог рисует на песке пальцами (меняя их) правой, а затем левой руки. Вы сами можете попробовать. Дети рисуют солнышко, бабочку, самолёт и т. д. Тебе не понравились твои рисунки?
	Занятие «Норки-холмики»
	Цель занятия: Развитие тактильно-кинестетической чувствительности и мелкой моторики рук (2)
	Педагог: Обитатели песочной страны живут каждый в своих домиках - норках. Педагог делает на песке норку. Вы сами можете попробовать. Ребенок каждым пальцем поочередно, затем всеми Занятие «Создаём узоры и рисунки - солнышко, бабочка, буквы А …»
	сразу делает дырочки в песке — жилище для мышки, лепит холмики — жилище для черепашки. Тебе нравилось, похвали себя.
	II. РАЗДЕЛ «ИГРЫ  И  УПРАЖНЕНИЯ   НА   ПОВЕРХНОСТИ   МОКРОГО   ПЕСКА»
	Занятие «Здравствуй, песок!» (1)
	Цель занятия: Снижение психофизического напряжения (1)
	Педагог. В нашей песочной стране иногда идут дожди, появляются настоящие реки и озера. Хотите посмотреть, как это происходит?
	Педагог показывает ребенку способы увлажнения песка:
	«Ручеек течет» — педагог льет воду на одну часть песка тонкой струйкой из кувшинчика.
	«Дождик моросит» — другая часть песка увлажняется через разбрызгиватель.
	Педагог обращает внимание детей на изменившийся цвет и запах мокрого песка. Затем ребенок самостоятельно увлажняет песок (воды для увлажнения должно быть столько, чтобы излишне не залить песок).
	Педагог просит по разному «поздороваться с мокрым песком», то есть различными способами дотронуться до песка. Давай поздороваемся с ним. Опустим в песочек руки. Что ты чувствуешь, песок – какой он - теплый или прохладный, мокрый или сухой, гладкий или...
	Давай поздороваемся с песком каждым пальчиком, а теперь кулачками. Педагог рассказывает о своих ощущениях. А что чувствуешь ты?» Теперь получив образец проговаривания, ребенок попробует сам рассказать о том. Что он чувствует. Затем, взрослый переворач...
	Занятие  «Чувствительные ладошки» (1)
	Цель занятия: Развитие тактильно-кинестетической чувствительности и мелкой моторики рук (3)
	Педагог. Давайте поздороваемся с мокрым песком. Положи ладошки на песок. Далее предлагается «поскользить» по поверхности песка; «пройтись» ладошками, оставляя свои следы; оставить отпечатки ладошек, кулачков, ребер ладоней; «пройтись» каждым пальчиком...
	• дотрагивается до песка поочередно пальцами одной, потом второй руки, затем всеми пальцами одновременно; (1)
	• легко/с напряжением сжимает кулачки с песком, затем медленно высыпает его в песочницу; (1)
	• дотрагивается до песка всей ладошкой — внутренней, затем тыльной стороной; (1)
	• перетирает песок между пальцами, ладонями. (1)
	В последнем случае можно спрятать в песке маленькую плоскую игрушку: «С тобой захотел поздороваться один из обитателей песка —.» Занятие заканчивается уборкой игрового уголка, прибираете песок, если он просыпался, моете руки, снимаете фартучки.
	Занятие «Волшебные отпечатки» (1)
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, воображения. (2)
	Педагог. Давайте поздороваемся с мокрым песком. С ним вы сможете поиграть в удивительные игры — вы превратитесь в волшебников-строителей. Оставьте отпечатки ладошек, кулачков, ребер ладоней. Рассмотрите отпечатки своих ладошек, кулачков, ребер ладоней...
	Занятие «Необыкновенные следы» (1)
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, воображения. (3)
	Педагог начинает игру, делая отпечатки кистей рук на поверхности песка. За ним повторяет ребенок.
	«Идут медвежата» — ребенок кулачками и ладонями с силой надавливает на песок. (1)
	«Прыгают зайцы» — кончиками пальцев ребенок ударяет по поверхности песка, двигаясь в разных направлениях. (1)
	«Ползут змейки» — ребенок расслабленными/напряженными пальцами рук делает поверхность песка волнистой (в разных направлениях). (1)
	«Бегут жучки-паучки» — ребенок двигает всеми пальцами, имитируя движение насекомых (можно полностью погружать руки в песок, встречаясь под песком руками друг с другом — «жучки здороваются»). (1)
	«Кроказябла» — дети оставляют на песке самые разнообразные следы, придумывают название для фантастического животного, которое оставило такие следы (впоследствии это животное можно нарисовать и сделать его жителем песочной страны). Занятие заканчиваетс...
	Занятие «Норки-холмики» (1)
	Цель занятия: Развитие тактильно-кинестетической чувствительности и мелкой моторики рук (4)
	Педагог: Обитатели песочной страны живут каждый в своих домиках - норках. Педагог делает на песке норку. Вы сами можете попробовать. Ребенок каждым пальцем поочередно, затем всеми сразу делает дырочки в песке — жилище для мышки, лепит холмики — жилище...
	Занятие «Печем куличики»
	Цель занятия: Учить "лепить" куличики, тщательно заполняя всю емкость формочки, уплотняя песок; развивать мелкую моторику рук; учить понимать и использовать в речи слова-антонимы: много - мало песка; называть овощи (в соответствии с формочками и реаль...
	В песке находятся разные формочки. Покажите их детям, предложите рассмотреть, потрогать, рассказать об их цвете и форме. После этого "разогреваем" ручки, чтобы было легко шевелить пальчиками в песке. Даём малышу еловую шишку, показываем, как надо ката...
	После этого предлагаем ребенку закрыть глаза или отвернуться от ящика с песком. В это время вы прячете формочки в песок и просите ребенка найти (откопать) спрятанные формочки. Малыш ищет формочки в сухом песке, а вы обращаете его внимание на то, что п...
	III. РАЗДЕЛ  «ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ С ПОГРУЖЕНИЕМ  РУК  В ПЕСОК»
	Занятие «Секретные задания кротов»
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, расслабление, активизация интереса.
	Предварительно необходимо познакомить ребенка с животными, обитающими под землей.
	Педагог: Сегодня наши руки могут превращаться в кротов. Вот так. (Педагог взмахивает руками и складывает их «уточкой», показывая ребенку нарисованные на костяшках пальцев глаза, нос и два зуба.) Хочешь превратить свои ручки в кротов? Надо помочь моему...
	Педагог погружает одну руку в песок, шевелит ею под песком (обращает внимание ребенка на изменения поверхности песка, а затем осторожно раскапывает каждый палец. Затем то же самое проделывает ребенок. После этого они раскапывают руки друг друга (можно...
	Вариант 2 : все действия осуществлять с закрытыми глазами — искать в песке пальцы друг друга, пожимать их (кроты здороваются ласково или с силой пожимают друг другу лапки).
	Занятие «Песочные прятки» Первый вариант.
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, зрительного восприятия, образного мышления, произвольности.
	Педагог. Игрушки хотят поиграть с тобой в песочные прятки. Выбери понравившиеся тебе игрушки. Ты закроешь глаза, а они спрячутся в песок, а после того как я скажу: «Открываются глаза, начинается игра», ты должен их найти в песке. Ты можешь раздувать п...
	Чтобы разнообразить игру, педагог показывает ребенку игрушку — «мину», которую нельзя полностью откапывать. Как только при раскопках ее часть появилась на поверхности песка, ребенок должен остановить свои раскопки и продолжить их в другом месте. Если ...
	Занятие «Песочные прятки» Второй вариант
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, зрительного восприятия, образного мышления, произвольности. (1)
	Для игры необходимо иметь ламинированные картинки из разных сказок и сказочные персонажи, их можно изготовить самостоятельно, обернув скотчем яркие картинки из детских книжек. Для игр с малышами используют цветные картинки с четким изображением (на на...
	Предварительно педагог беседует с ребенком о его любимых сказках и героях, о причинах положительного и отрицательного отношения к разным героям.
	Педагог. В песке любят прятаться сказки и сказочные герои. Давай сыграем с ними в песочные прятки. Закрывай глаза и скажи волшебные слова: «Раз, два, три, сказка приходи». (Педагог закапывает в песок картинку из хорошо знакомой ребенку сказки. Для мал...
	Ребенок постепенно открывает картинку, на каком-то этапе он в состоянии назвать сказку или сказочного персонажа. Если он не может догадаться и назвать сказку по элементам картинки, можно ввести обучающий этап. Ребенок сам закапывает картинку в песок, ...
	Занятие «Волшебный клад»
	Цель занятия: Развитие тактильной чувствительности, воображения. ориентировку в пространстве, согласно словесным указаниям. Воспитывать самостоятельность, уверенность в себе, сообразительность.
	В руках педагога - кукла-волшебница из «Страны Чудес». Педагог говорит, что волшебница очень любит делать сюрпризы. Пролетая над волшебным полем (песочницей, она заколдовала его, спрятав там много интересных сюрпризов. Победит тот, кто первым отыщет и...
	Занятие «Норки-холмики» (2)
	Цель занятия: Развитие тактильно-кинестетической чувствительности и мелкой моторики рук.
	Педагог: Обитатели песочной страны живут каждый в своих домиках - норках. Педагог делает в песке норку. Вы сами можете попробовать. Ребенок каждым пальцем поочередно, затем всеми сразу делает норки в песке, лепит холмики — жилище для зверей. Тебе нрав...
	Занятие «Зверюшки на дорожках»
	Цель занятия: Учить детей пользоваться моделями - уметь соотносить картинки с определенными знаками. Развивать мелкую моторику руки.
	Оборудование: Песочница с мокрым песком, плоскостные фигурки деревьев, елочек, пней, игрушка верблюжонок, цветные картонные кружки - модели, обозначающие диких животных: оранжевый - лиса, белый - заяц, серый - волк, коричневый - медведь и т. д.
	Педагог показывает игрушку верблюжонка, рассказывает, что он живет в степи. Он очень любит путешествовать, но он еще совсем маленький и глупый. Верблюжонок заблудился и забрел в лес. Кто же встретился ему в лесу?
	Педагог с детьми рассматривают цветные модели, определяют, какой цвет соответствует обитателям леса. Детям предлагается выбрать себе животных и спрятать их за деревьями. Воспитатель берет на себя роль верблюжонка, который встречает разных лесных обита...
	IV.  РАЗДЕЛ  «ИГРЫ С КИНЕТИЧЕСКИМ ПЕСКОМ»
	Занятие «Угадай на ощупь»
	Цель занятия: Развитие мышления, моторики.
	Оборудование: Песочница с мокрым песком, плоскостные и объемные фигурки.
	Малыш отворачивается, а педагог в это время прячет в песок игрушку. Задача ребенка найти в песке игрушку и отгадать на ощупь, что это. Затем поменяйтесь ролями.
	Занятие «Отпечатки»
	Цель занятия: Сформировать представление об изменчивости формы песка в зависимости от формочки. Развитие тактильной чувствительности, воображения.
	Оборудование: Песочница, маленькая леечка, пластмассовые формочки.
	Ход занятия:
	В песке находятся разные формочки. Покажите их детям, предложите рассмотреть, потрогать, рассказать об их цвете и форме. После этого "разогреваем" ручки, чтобы было легко шевелить пальчиками в песке. Даём малышу еловую шишку, показываем, как надо ката... (1)
	Педагог начинает игру, делая отпечатки, как барельефные, так и горельефные, на мокром песке можно делать с помощью формочек. Используют формочки, изображающие животных, транспорт, различные по величине геометрические фигуры и т. п. Взрослый и ребенок ...
	V.  РАЗДЕЛ «ДИДАКТИЧЕСКИЕ ИГРЫ И УПРАЖНЕНИЯ»
	Занятие «Песочные строители»
	Цель занятия: Закрепление пространственных представлений, развитие слуховой и зрительной памяти. Оборудование: Песочница, плоскостные и объемные фигурки. Ход занятия: Педагог. Жители песочной страны просят тебя помочь им построить домики. Для начала н...
	Подобным образом взрослый дает ребенку задание расселить всех жителей песочницы. Задание можно также усложнить путем введения большего количества персонажей, расселения игрушек по нарисованному взрослым плану.
	Занятие «Узоры на песке» Первый вариант
	Цель занятия: Закрепление знаний о сенсорных эталонах, установление закономерностей.
	Оборудование: Песочница, природный материал: камешки, шишки и др.
	Ход занятия: (1)
	Педагог пальцем, ребром ладони, кисточкой в верхней части песочницы рисует различные геометрические фигуры (в соответствии с возрастными нормами освоения, простые/сложные узоры (прямые и волнистые дорожки, заборчики, лесенки). Ребенок должен нарисоват...
	Педагог. Сегодня мы с тобой будем украшать наш песочный дом. Посмотри, какие узоры на песке можно нарисовать. Нарисуй, как я. Придумай свой узор, рисунок. В верхней части песочницы будут узоры из кругов, а внизу — из треугольников.
	Занятие «Узоры на песке» Второй вариант
	Цель занятия: Развитие зрительно-моторной координации, процесса классификации, воображения.
	Оборудование: Песочница, миниатюрные фигурки.
	Педагог. Сегодня мы с тобой будем украшать наш песочный дом. Посмотри, какие узоры на песке можно нарисовать. Нарисуй, как я. Придумай свой узор, рисунок. Педагог пальцем, ребром ладони, кисточкой в верхней части песочницы рисует на доске, дает устную...
	Практика: Пальчиковая гимнастика «Мышки - шалунишки». Продолжать формировать умение рисовать песком отдельные предметы.
	Занятие «Кошка»
	Цель занятия -  Учить наносить равномерно различные линии (прямые, извилистые, длинные, короткие). Учить передавать в рисунке целостный образ. Закрепить умение равномерно наносить песок. Снятие тонуса кистей рук.
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